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Toledo se suma a la marcha mundial en 
defensa del pueblo Palestino

 El amianto del 
cuartel
l l  La demolición del cuartel 
de la Guardia Civil de Toledo 
ha puesto de mani� esto la 
presencia de amianto que 
ha obligado a paralizarlo. 
El respeto por este grave 
problema de salud pública                      
debe ser mucho mayor de lo 
que algunas administraciones 
parecen tomárselo.
                                               Página 5.

 50 Aniversario 
del Rosa Parks
l l  El CEIP Rosa Parks cierra 
los actos de celebración del 
50 Aniversario de su fundación 
como Colegio Jaime de Foxá.

Páginas 6 y 7

 Cómo hemos 
cambiado
l l El campamento de verano 
por el que tantos y tantos 
niños y niñas han pasado 
es el protagonista este mes. 
Diversión, aprendizaje, juegos 
e intercambios en plena 
naturaleza.      Página 24.

ESPECIAL 
FIESTAS
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Información de interés
l l  Punto limpio: Situado al final de la ca-
lle Jarama, s/n (Polígono Industrial). Parcela 
R-24. Junto a los talleres de UNAUTO. 900 
101 777. Horario: Lunes a domingo: de 12:30 
h. a 19:30 h. 

 l l  Asociación de vecinos El Tajo: Esta-
mos en el Centro Social Polivalente, en la 
calle Río Bullaque 24. Tfno. 925 231 345. 
Nos puedes seguir en avetajo.es y en redes 
sociales. Correo: avetajo1975@gmail.com

l l  Teléfonos para tener a mano
Autobuses Urbanos 925 22 03 00;925 21 58 50
Ayuntamiento de Toledo (centralita) 925 26 97 00
Bomberos 925 22 60 80
Centro de Salud del barrio 925 23 23 01
Centro de Salud del barrio Urgencias 925 23 01 04
Centro Social Polígono 925 24 25 62
Concejalía de Servicios Sociales 925 26 70 99
Cruz Roja (ambulancias) 925 22 22 22
Escuela de Adultos 925 32 40 79
Estación de autobuses 925 33 04 40
Estación de RENFE 925 23 30 99
Guardia Civil 925 22 59 00
Hogar del Jubilado Polígono 925 23 14 10
Hospital provincial 925 25 93 50
Hospital Virgen del Valle 925 26 93 00
Jefatura provincial de Tráfico 925 22 08 29
OMIC (Oficina Municipal de Atención al Consu-
midor 925 26 97 50
Policía Local 925 33 05 00
Policía Nacional 925 28 85 00
Protección Civil 925 22 60 50; 925 26 97 20
Recogida de Muebles y Trastos 900 10 17 77
Tagus (abastecimientos de aguas) 925 28 50 77

Hasta siempre Rosaura   por R. Nogués

l l  Es fácil tacharte de nostálgica cuan-
do te das cuenta del irreversible paso 
del tiempo y hablas del pretérito. Cuan-
do tú te miras al espejo y ves que ya no 
eres la niña que llegó con sus ilusiones 
intactas al barrio. Es fácil ponerse nos-
tálgica cuando vas viendo cómo quie-
nes eran referentes, quienes eran “gi-
gantes” para tu altura infantil, se van 
marchando.

Hay ocasiones en las que me gusta 
esa sensación de nostalgia, porque me 
vienen a la memoria situaciones, per-
sonas, lugares... en los que o con los 
que he sido feliz.

Ya he dicho en otras ocasiones que 
apenas era consciente de las necesi-
dades que teníamos en el barrio cuan-
do llegamos procedentes de Madrid, 
porque, al � n y al cabo, las tenía todas 
cubiertas. Pero haberlas, las había. Y 
muchas. Todas.

¿Recuerdan que en la pandemia que 
nos asoló, uno de los recursos que en 
principio permaneció abierto fueron las 
peluquerías? Qué necesarias, ¿verdad? 

Pues bien, en aquellos primeros tiem-
pos y, aunque no estaba situada en un 
local comercial, Rosaura nos abrió las 
puertas de su casa para hacer lo que 
mejor sabía hacer: ser peluquera.

Tengo recuerdos de esa habitación, 
igual a la que yo tenía en mi casa, en 
la que nos ponía guapas a todas. Tras 
ella vinieron otras, también en sus ca-
sas, pero ella fue la primera.

Ese deje cantarín de su Cantabria na-
tal, unido al deje que todos fuimos inte-
grando en nuestro hablar, muy de To-
ledo, hacían de su timbre de voz algo 
muy especial. Me gustaba salir al pa-
seo a buscar a mi madre, porque allí se 
juntaban muchas de las vecinas que 
salían a andar un rato, primero, y lue-
go simplemente a pasear. Porque allí 
volvía a encontrarme con ellas. 

En los últimos tiempos te guiabas por 
nuestras voces. La mayoría las reco-
nocías enseguida. Siempre me decías:

-Ay, ya te he reconocido. ¿Qué tal, 
cómo estás?

Y yo siempre te decía:

-No tan bien como tú, que siempre 
estás guapísima.  

En los últimos años dejaste tu piso 
de la calle Tiétar que cambiaste por 
uno en la residencia Vitápolis. Ya no 
era tan fácil verte pasear con tu sem-
piterna sonrisa.

Con un Aurelio del brazo -primero del 
padre y después del hijo- me has con-
tado chascarrillos y hemos hablado de 
lo que nos ha parecido bien en cada 
momento.

Los últimos años han sido difíciles. 
Es verdad que las circunstancias han 
querido que tampoco podamos seguir 
paseando con nuestra madre. Os fuis-
teis haciendo mayores sin que nosotros 
nos diéramos cuenta. Y, ahora, cuando 
empezáis a marchar somos conscien-
tes de que el tiempo no se detiene, de 
que esa generación de mujeres lucha-
doras se va marchando y vais dejando 
una huella imborrable y un espacio di-
fícil de ocupar.

Hasta siempre querida Rosaura. Que 
la tierra te sea leve.

C/ Río Alberche, 30   -   45007 TOLEDO
Tel. :  925 24 07 08 - 635 54 37 63

f l o r e s l o l i t o l e d o @ g m a i l . c o m F l o r e s  y  P l a n t a s  LO L I
f l o r e s y p l a n t a s l o l i

Gran variedad en ramos naturales, 
preservados, centros de plantas.

FLORES, el mejor regalo.
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La estrecha relación entre 
la depresión y el suicidio

l l  Estás depresivo. Pareces es-
quizofrénico. Qué depresión. Es-
tás loco. Son frases hechas que, 
en la mayoría de los casos, no 
tienen un significado real, porque 
a quienes van dirigidas, en reali-
dad, no tienen ninguna de estas 
situaciones. 

A lo largo de los años, el colec-
tivo de personas con problemas 
de salud mental y sus familias y 
personas allegadas ha vivido bajo 
la losa del estigma. Una losa muy 
pesada, cargada de falsos este-
reotipos y prejuicios, que no ha 
permitido a estas personas dar 
grandes pasos hacia su integra-
ción en la sociedad, su recupe-
ración o su reconquista de de-
rechos.

Por regla general, para que apa-
rezca un problema de salud men-
tal debe darse una combinación 
de factores genéticos, del entor-
no social y de experiencias vivi-
das. La mayoría de los problemas 
de salud mental suelen iniciarse 
en la adolescencia y juventud o 
tras sufrir algún suceso traumá-
tico.

No tiene nada que ver con de-
bilidad de carácter, ni son culpa 
de la persona.

La sociedad cambia, crece y 
evoluciona, y algo similar suce-
de en el ámbito de la salud men-
tal. Ya se ha dejado atrás que 
los problemas de salud mental 
tengan una causa biológica ex-
clusivamente. Los problemas de 
salud mental son un hecho más 
en la vida de las personas, que 
se deben abordar centrándonos 
en las necesidades individuales 
de cada una de ellas, y que por 
supuesto no las definen.

Es imprescindible dejar a un 
lado diagnósticos y etiquetas, y 

pasar a poner nuestra atención, 
esfuerzo y foco en las múltiples 
capacidades de la persona.

Debemos dejar de asumir que 
los problemas de salud mental 
son el ‘todo’ en la vida de las 
personas. En su lugar podemos 
poner el foco en las múltiples 
barreras a las que tienen que 
enfrentarse diariamente.

Centrar nuestro relato en las ca-
pacidades de la persona y no en 
las etiquetas conlleva potenciar 
su autonomía y responsabilidad, 
mejorar la aceptación de los pro-
blemas de salud mental en la so-
ciedad, y favorecer su proceso 
de recuperación.

PREVENIR Y TRATAR 
PRECOZMENTE LA 

DEPRESIÓN PERMITIRÍA 
CONSEGUIR TAMBIÉN 

REDUCIR LAS TASAS DE 
SUICIDIO

Por eso, es fundamental tener 
claro que todas las personas po-
demos tener a lo largo de nuestra 
vida algún tipo de trastorno men-
tal. También, que la salud mental 
se puede recuperar o mejorar y 
que las personas con trastorno 
mental estudian, trabajan, tie-
nen familia, hijos, amigos y ejer-
cen sus derechos y obligaciones 
como el resto de la ciudadanía.

Los problemas de salud mental 
no suponen ningún impedimento 
para poder llevar una vida norma-
lizada y estar plenamente integra-
do en la sociedad, siempre que se 
cuente con los apoyos necesa-
rios. De ahí que una atención indi-
vidualizada y continua, así como 

la eliminación de las barreras so-
ciales invisibles (prejuicios, estig-
ma) sean elementos fundamen-
tales para garantizar la igualdad 
de oportunidades.

A las personas con problemas 
de salud mental no se les apre-
cia a simple vista ningún proble-
ma de salud. Digamos que pa-
san desapercibidas entre el resto 
de la sociedad, y una forma de 
reconocerlas es a través de las 
etiquetas y/o diagnósticos que 
en muchas ocasiones aparecen 
en los medios de comunicación.

Esta acción de etiquetar aumen-
ta los ya existentes prejuicios y 
tabús que la sociedad tiene sobre 
la salud mental. La consecuencia 
es que, en muchas ocasiones, 
las personas con problemas de 
salud mental y sus familias ocul-
tan conscientemente este tipo de 
problema de salud, lo que con-
vierte a este colectivo en “invisi-
ble” para el resto de la sociedad.

Además, el hecho de etiquetar 
contribuye a incrementar las difi-
cultades que tienen las personas 
con trastorno mental para ejercer 
sus derechos en la sociedad en 
igualdad de condiciones que el 
resto de las personas. Esta des-
igualdad genera y desarrolla si-
tuaciones graves de exclusión 
social que dificultan de manera 
notable que la persona con pro-
blemas de salud mental sea vista 
como un sujeto de derechos. Esto 
evita su acceso a los servicios y, 
por tanto, su inclusión plena en 
la sociedad.

Según la Confederación Es-
pañola de Salud Mental, una de 
cada cuatro personas tiene o ten-
drá un problema de salud mental 
a lo largo de su vida.

El 6,7% de la población es-

pañola está afectada por la an-
siedad, exactamente la misma 
cifra de personas con depre-
sión. En ambas es más del do-
ble en mujeres (9,2%) que en 
hombres (4%).

Más de la mitad de las personas 
con trastorno mental que nece-
sitan tratamiento no lo reciben, 
y un porcentaje significativo no 
recibe el adecuado.

Según el Ministerio de Sanidad, 
las defunciones por suicidio en 
España han venido experimen-
tando un ascenso desde el año 
2018 hasta el año 2022. La ci-
fra de suicidios se incrementó 
en este periodo en cerca de un 
20%, pasando de 3.539 en 2018 
a 4.227 en 2022.

La relación entre la depresión 
mayor y el suicidio es estrecha. 
Cada día cometen un acto sui-
cida diez personas en España y 
unas veinte lo intentan. 

Según un estudio publicado en 
la revista de Trastornos Afecti-
vos, el 40% de los jóvenes con 
depresión y tendencias suicidas 
aseguraron un uso problemáti-
co de las redes sociales, defini-
do como malestar, insatisfacción 
o decepción al no usarlas. Estos 
jóvenes también comunicaron un 
mayor tiempo frente a la panta-
lla y expresaron síntomas depre-
sivos, ansiedad y pensamientos 
suicidas más frecuentes y más 
intensos, además de un menor 
bienestar general.

Prevenir y tratar precozmente 
la depresión permitiría conseguir 
también reducir las tasas de sui-
cidio. 

La solución para ello pasa nece-
sariamente por realizar campañas 
de divulgación y concienciación 
a toda la sociedad. 

Periódico de la Asociación  
de Vecinos El Tajo.  

D.L. TO-210-82

Centro Social Polivalente.  
C/ RíoBullaque, 24.  

avetajo1975@gmail.com.  
925 23 13 45; 636 54 98 58. 

COORDINADORA: Rosa Nogués.

COLABORADORES: Pablo Camarena, 
Diego de la Torre, David Lucha, Santia-
go Sastre, Isabelo Sánchez, Francisco 
Ferrer,  IES Juanelo Turriano y Alfonso 
X El Sabio, Jesús Alhambra,  José Luis 
Real, Peña El Quejío, Sonia Méndez.

FOTOGRAFÍA: Andrés Alba.

PUBLICIDAD: Asociación de veci-
nos El Tajo.

Vecinos agradece la inestimable co-
laboración de los comercios y empre-
sas que hacen posible la gratuidad de 
este periódico y del Ayuntamiento de 
Toledo. La asociación de vecinos no 
se hace responsable de las opiniones 
vertidas en los artículos remitidos, ni 
tiene por qué compartir su contenido.

Artículos para el próximo número de 
Vecinos hasta el día 9 de julio, en el 
correo avetajo1975@gmail.com o 
en la sede de la asociación. Tendrán 
un máximo de 1.600 caracteres con 
espacios y se entregarán en word, con 
fotos en archivo separado. Deben ir 
firmados.

PUEDES SEGUIRNOS EN  
http://www.avetajo.es

TAMBIÉN EN FACEBOOK 
           Y EN INSTAGRAM   

asociaciondevecinoseltajo

                Y EN TWITTER 
@avveltajo
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Radiografía del verano
l lEl frescor apetitoso de las ma-
ñanas al madrugar. Extender la 
crema por el cuerpo para no que-
marse por el sol. Comer polos 
y helados. Beber de una botella 
de agua congelada y sentir en la 
boca cómo se derrite el hielo que 
queda. El sabor de la sandía y el 
melón, del gazpacho y la ensa-
lada de pasta. El subidón de frío 
al entrar en la piscina o en el mar. 
Oír cómo las cigarras estridulan 
a la hora de la siesta. El macarri-
ta nocturno que lleva la música 
del coche a toda pastilla a altas 
horas de la noche. Sentir que el 
cuerpo pide permiso para estar 
más desnudo que nunca, sin ver-
güenza y sin pudor. Las manos 
arrugadas de estar tanto tiempo 
en el agua. El bañador mojado 
esperando a que se seque. La 
siesta interminable en la que se 
paraliza el mundo. Los libros que 
nos acompañan mientras esta-
mos a la sombra en la playa o en 
la piscina. El toldo aguantando el 
chaparrón del sol. Sentir los gra-
nos de la arena de la playa en la 
cama. Advertir cómo nos invade 
la belleza y el deseo al admirar el 
exhibicionismo de los cuerpos. 
Las manchas de sudor. Cuida-
do no te metas todavía, que hay 
que hacer la digestión. Ajustar-
se bien y que no entre agua en 
las gafas de bucear. Los arruma-
cos sensuales bajo el agua que 
pueden provocar una aparatosa 
erección. La desilusión si no hay 
agua lo suficientemente fría en la 
nevera. Oír las conversaciones 
de la gente de la calle mientras 
se intenta dormir. La toalla ten-
dida, que se seque pronto, por 
Dios. Sentir la rugosidad y cla-
varte las piedrecitas del suelo al 
andar descalzo. Sentirte dueño 
del tiempo desde que te levantas 
hasta que te acuestas. Buscar 
con urgencia una sombra don-

de cobijarse. Ese frío repentino 
que se siente al salir de la piscina, 
que se pasa enseguida. El soni-
do quejicoso del ventilador y el 
frescor de plástico del aire acon-
dicionado. La guerra con globos 
de agua. Levantarte de la silla de 
plástico con el culo mojao. Tener 
que esperar un montón para que 
te atiendan en los restaurantes. 
Las manchas de un cono hela-
do en la camisa. El sabor a clo-
ro cuando te entra el agua por la 
nariz. El recuerdo del primer beso 
y del primer polvo. El socorrista 
que dice a los adolescentes que 
se duchen antes de meterse y 
se comporten bien en la piscina. 
El despelote natural, sin conser-
vantes ni colorantes, en las pla-
yas nudistas, cada persona con 
su coño y su polla al aire. Comer 
un bocata de pollo empanao o de 
tortilla en los cines de verano. El 
zumbido del mosquito alrededor. 
Cuando te ha picado y estás ras-
ca que te rasca. Ese ligoteo fá-
cil en el que se habla de todo y 
de nada. Quedarse embobao mi-
rando la majestuosidad del mar 
sintiendo que en ese momento 
estás literalmente en el paraíso. 
No te importa que la paella esté 
insípida, un poco pasada, con 
ingredientes que tú no echarías 
a una paella (como guisantes y 
chorizo). Las conversaciones de 
temas trascendentes a altas ho-
ras de la noche, como el amor, 
la muerte o la felicidad. Que no 
hayas clavado bien la sombrilla 
o haya que moverla para que la 
sombra se dirija hacia otro lado. 
Las comidas familiares con temas 
aburridos y en las que se termina 
jugando al parchís o a las cartas. 
Los ojos rojos por abrirlos deba-
jo del agua. Esa canción que se 
te queda en la cabeza y no con-
sigues borrar del todo. Disfrutar 
de sentirte un conductor especial 

al montar en bicicleta. Los via-
jes organizados en los que todo 
está meticulosamente planificado 
de aquí para allá. La primera vez 
que se ve el mar cuando llega el 
verano. Cuando remontas el río 
pensando que vas a encontrar 
un lugar solitario y paradisíaco y 
resulta que está la poza llena de 
gente. La primera vez que aden-
tras la mano en el territorio pú-
bico de alguien. El escozor de la 
piel al quemarse por el sol. El di-
lema de si mojarse el pelo o no. 
Echar un vistazo en los mercadi-
llos buscando curiosidades. Ir al 
supermercado a comprar solo lo 
que te apetece en ese momen-
to. Ver al vecino de enfrente pa-
seando en pelotas por su casa. 
Cuidado a ver si te va a dar una 
insolación, alma de cántaro. Las 
judías blancas, los garbanzos y 
las lentejas deben estar templa-
das o en ensalada. Escuchar el 
discurrir del río o del arroyo. Dis-
frutar del aburrimiento y de no 
hacer nada de nada. Meterse en 
el mar solo para mear dentro y 
notar cómo sale el chorrito ca-
liente mientras se acerca a ti una 
persona a preguntarte qué hora 
es. El sudor pegajoso y el calor 
carnal de los cuerpos al hacer el 
amor. Volver a ver a los amigos 
y vecinos del pueblo, a los que 
no se había vuelto a ver desde 
el verano pasado. Quemarte las 
plantas de los pies con las bal-
dosas de la piscina o de la are-
na de la playa hasta que llegas 
al agua. Quien no ha sido feliz en 
el verano es que no sabe lo que 
es vivir. Gran parte de las expe-
riencias que nos han marcado, 
y nos han hecho disfrutar de la 
felicidad, han sucedido en esta 
estación. Todo esto y mucho más 
es el verano. Como diría Lope, 
quien lo probó lo sabe.
                  SANTIAGO SASTRE

Parerga y Paralipómena 

l l  Vegetación: Faltan árboles, 
muchos árboles. Los árboles, las 
plantas, la vegetación son fun-
damentales. En mi calle había 
muchos árboles, pero cada vez 
hay menos. Por ejemplo, donde 
vivo, había un árbol al lado de la 
tienda china, muy cerca de la es-
quina del supermercado DÍA. Ya 
no existe, está el alcorque vacío 
y es necesario ese árbol. Como 
es necesario que se planten mu-
chos más árboles, porque, cuan-
tas más plantas hay, hay más oxí-
geno y el calentamiento es menos 
posible. Es fundamental. Nece-
sitamos más árboles en el barrio 
y necesitamos más árboles en la 
ciudad de Toledo.
El exterminio se extiende: Is-
rael sigue matando palestinos 
de manera impune. Yo creo que 
lo hace a conciencia. Quiere ma-
tar palestinos y lo va a seguir ha-
ciendo, no sabemos hasta cuán-
do. En el momento en el que se 
escribe este artículo, esto se 
está extendiendo al estado de 
Irán, donde Israel está provocan-
do una extensión bélica. Israel 
bombardea e Irán responde. No 
sabemos hasta cuándo durará 
esto. Puede que Israel sea uno 
de los países más poderosos del 
mundo, pero no creo que le re-
sulte igual de fácil acabar con 
Irán como acabar con los pa-
lestinos inermes. Irán es un país 
perfectamente constituido, con 
una armada bien pertrechada y 
un ejército serio, y posiblemente 
un embrión de bombas nuclea-
res. En fin, no va a ser tan fácil, 
pero se ve claramente la prepo-
tencia de Israel.
Cataclismo catastrófico: Sí, es 
una redundancia, pero, ante el 
caso Cerdán, a nadie se le es-
tán ocurriendo soluciones ob-
vias: todo el mundo está pen-

sando en moción de censura o 
cuestión de confianza, aunque 
a nadie se le está ocurriendo 
que el gobierno puede seguir, 
pero sin Pedro Sánchez. No se 
necesita a Pedro Sánchez. En 
este gobierno, como mínimo, 
hay cinco ministros que no son 
corruptos: Yolanda Díaz, minis-
tra de Trabajo, que lo es ahora y 
lo fue en la pasada legislatura, 
no tiene ningún caso de corrup-
ción; Pablo Bustinduy, ministro 
de Consumo, tampoco tiene nin-
gún caso de corrupción; Móni-
ca García, ministra de Sanidad, 
no tiene ningún caso de corrup-
ción a sus espaldas; Sira Rego, 
ministra de Infancia, tampoco; 
Ernest Urtasun, ministro de Cul-
tura, tampoco. Los cinco minis-
tros, que pertenecen a la coa-
lición Sumar, no tienen ningún 
caso reconocido de corrupción y 
pueden presionar al PSOE para 
que elija otro candidato a la Pre-
sidencia del Gobierno. Alguno 
habrá. Se me ocurre gente del 
PSC para que Junts pueda votar 
a favor, pero esto es una cosa 
mía. Puede ser perfectamente 
presidente del Gobierno una per-
sona del Partido Socialista que 
no sea corrupta, seguro que lo 
hay. En todas las organizaciones 
hay gente no corrupta, la mayoría 
seguramente, pero hay que de-
mostrarlo. Posiblemente Pedro 
Sánchez ya no pueda volver a ser 
presidente del Gobierno, no pue-
de seguir siéndolo, pero este go-
bierno se merece seguir, porque 
se merece seguir con políticas 
sociales, como mejorar las pen-
siones, el salario mínimo, todo en 
lo que está inmerso, pero para 
eso posiblemente debe sacrifi-
car su cabeza.

DAVID LUCHA
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l l  Que el cuartel de la Guardia Ci-
vil de Toledo “escondía” amian-
to en su interior era un secreto 
a voces. Un secreto, al parecer, 
tan bien guardado que ninguna 
de las administraciones implica-
das en su derribo y nueva cons-
trucción conocía.

Y es mejor pensar que no lo co-
nocían, que aún a sabiendas de 
que se trata de un edificio con 
más de 50 años de construcción, 
obviaran esta situación. Como si 
el amianto que se utilizaba para 
la fabricación de las tuberías se 
hubiese volatilizado, nunca me-
jor dicho.

Y, si no es suficiente con ignorar 
que en el derribo del cuartel se 
iba a encontrar amianto, lo peor 
es echarse la culpa los unos a los 
otros y haber sometido a traba-
jadores y vecinos a los peligros 
de este veneno.

Porque a quienes siguen pen-
sando que el amianto solo se en-
cuentra en el barrio del Polígono; 

El cuartel de la Guardia Civil “escondía” 
amianto que al parecer nadie conocía

Dicen que la retirada del amian-
to se va a desarrollar entre el lu-
nes, día 23, y el siguiente martes, 
1 de julio. Según ha informado la 
Dirección General de la Guardia 
Civil, del Ministerio del Interior, se 
ha aprobado un plan para la reti-
rada y gestión de estos residuos 
y en principio no será necesaria 
la retirada del personal residente 
durante los trabajos.

Al parecer, los análisis reali-
zados tanto por la empresa en-
cargada de los trabajos de de-
molición de la comandancia de 
Toledo y los realizados por la pa-
trulla de medio ambiente de la po-
licía local, han detectado restos 
de amianto en el fibrocemento en 
una mínima proporción.

Aunque se sabe que una sola 
fibra es suficiente para contami-
narse, el hecho de que la presen-
cia del amianto detectado sea mí-
nima, al menos palía los efectos 
de lo que podría haber sido un 
problema mayúsculo.

siguen ignorando que una sola fi-
bra inhalada contamina; siguen 
sin hacer su trabajo para cono-
cer qué edificios públicos y/o pri-
vados contienen amianto, se les 

puede calificar de irresponsables, 
con todas las letras.

Que haya tenido que ser una 
Asociación de Vecinos la que 
alerte de la situación que se es-

taba viviendo en el derribo del 
cuartel dice mucho de la preocu-
pación que tienen nuestros go-
bernantes por un problema tan 
grave de salud pública. 

NUEVO
BERLINGO
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Un cole, un barrio
50 Aniversario del CEIP Rosa Parks
l l En el año 1975 se inauguró 
el colegio Jaime de Foxá. Re-
cibe el citado nombre en reco-
nocimiento al gobernador civil 
de Toledo de aquel momento. 
Conviene recordar que estamos 
hablando de un gobernador civil 
que pertenecía a un régimen no 
democrático, sistema de gobier-
no que ese mismo año estaba 
llegando a su fin. 

El colegio Jaime de Foxá era el 
primer centro de un barrio que 
había iniciado su andadura cinco 
años antes vinculado a la fábrica 
de la Standard Eléctrica, dentro 
de la política de descongestión 
industrial de Madrid.

Entre 1970 y 1975 el barrio 
crece y llega alcanzar los 5.000 
habitantes. Se hace acuciante 
resolver las dificultades de esco-
larización de los menores en edad 
escolar. Durante estos años se va 
resolviendo la situación acudien-
do a diferentes locales y bajos 
que en ningún caso reunían las 
condiciones adecuadas.

La última solución, previa a la 
construcción del centro, fue la ins-
talación de unas “casetas esco-
lares” en la zona que actualmen-
te ocupa la Escuela Infantil  San 
José Obrero.

Sin duda, es el impulso de cua-
tro vecinos de esa época: Car-
men Mateo, Delfina Estebarán, 
Luis Marín y María Pilar Fiesta 
que se ponen al frente para rei-
vindicar, allá donde haga falta, los 

taciones musicales, celebración 
de comuniones… 

Durante los primeros años y a 
falta de otros espacios parece 
que todo tenía cabida en el Co-
legio Jaime de Foxá.

CELEBRACIONES

La celebración del 50 aniversario 
de l  centro se diseñó para 
homenajear al barrio, dar a 
c o n o c e r  a  l o s  a c t u a l e s 
hab i t an te s  sus  o r ígene s , 
proporcionar un espacio de 
participación a los primeros 
r e s ide n te s  y  fome n t a r  e l 

encuentro y la interacción con 
otros colegios del barrio. Con 
estos propósitos expuestos las 
actividades se han organizado 
en torno a tres ejes principales:

1. Una exposición fotográfica en 
el Centro Social del barrio.

2. Un encuentro musical coordi-
nado por el profesorado del cole-
gio Rosa Parks, con la participa-
ción de alumnado y profesorado 
de otros colegios del barrio.

3. Invitaciones a personas que 
participaron en la inauguración 
del barrio, estudiaron en el cole-
gio en sus primeros años o fue-

puestos escolares para la pobla-
ción creciente del barrio. El últi-
mo escollo lo salvarán cuando en 
una reunión con el cardenal de 
la época Marcelo González con-
siguen que ceda los 40 millones 
de pesetas destinados a la cons-
trucción de la parroquia para la 
construcción del centro escolar.

En 2025 y ya con el nombre de 
C.E.I.P. Rosa Parks tocaba la ce-
lebración del cincuenta aniversa-
rio del centro.

A la hora de plantearse esta ce-
lebración era inevitable echar la 
vista atrás y tratar de hacer tam-
bién un pequeño reconocimiento 
al barrio y a todos los ciudada-
nos que han ido construyéndolo. 
De las aulas de nuestro colegio 
público han salido muchísimos 
alumnos y alumnas que hoy son 
vecinos del barrio, que son pa-
dres e incluso abuelos de otros 
alumnos que ocupan este centro 
y otros del barrio. 

En nuestro barrio es difícil en-
contrar un vecino o vecina que 
no tenga de algún modo algún 
lazo emocional con nuestro que-
rido colegio. 

El hecho de que en los prime-
ros años fuera uno de los pocos 
edificios públicos del barrio fa-
cilitó que en él se engendrasen 
diferentes iniciativas culturales, 
educativas, políticas y sociales: 
grupos de teatro, agrupaciones 
musicales, reuniones de la aso-
ciación, conferencias, represen-

ron maestros anteriormente, con 
el fin de que compartan sus ex-
periencias y ayuden a los estu-
diantes actuales a comprender 
la historia del lugar.

FUTURO CON ILUSIÓN

Cincuenta años después el centro 
mira al futuro con ilusión. 

El barrio ha cambiado, la po-
blación escolar quizás aún más, 
pero seguimos encarando el fu-
turo con la ilusión de ser capaces 
de ofrecer a nuestros alumnos las 
herramientas para sacar de ellos 
lo mejor que tienen.

Un viaje en imágenes por los 50 años del 
CEIP Jaime de Foxá - Rosa Parks

l l El pasado 28 de abril, los alum-
nos de 6º de Educación Prima-
ria del CEIP Rosa Parks vivieron 
una experiencia única: una visita 
a la exposición fotográfica con-
memorativa del 50 aniversario del 
centro. La muestra, instalada en 
el Centro Social del Polígono de 
Toledo, ofrecía un recorrido visual 
por medio siglo de historia edu-
cativa, social y vecinal del barrio 
de Santa María de Benquerencia.

La actividad estuvo guiada por 
el director del colegio, Luis Gon-
zález, y por Emiliano García, uno 
de los vecinos fundadores del l 
barrio. Ambos acompañaron al 
alumnado durante la visita, com-
partiendo anécdotas, datos histó-

ricos y vivencias personales que 
ayudaron a contextualizar cada 
imagen.

Las fotografías estaban organi-
zadas cronológicamente, comen-
zando con las primeras construc-
ciones del barrio y concluyendo 
con instantáneas actuales que 
reflejan su evolución y moder-
nización. Las imágenes no solo 
mostraban la transformación ar-
quitectónica del CEIP Rosa Par-
ks, sino también la del entorno 
urbano que lo rodea, testigo de 
cinco décadas de crecimiento y 
cambio.

Los alumnos, visiblemente in-
teresados, no tardaron en hacer 
preguntas y compartir sus im-

presiones. Aya, de 6º B, comen-
taba sorprendida: “Es increíble 
cómo ha cambiado el barrio en 
50 años. Parece otro lugar”. Ai-
nara, de 6º A, expresó su curio-
sidad por una de las piezas más 
llamativas de la exposición: una 
fotografía del famoso barracón 
multiusos, donde, según conta-
ron los guías, comenzó la vida 
educativa, social y cultural del 
barrio. “Me gustaría haber visto 
cómo era por dentro”, dijo en-
tusiasmada.

La muestra despertó emocio-
nes y reflexiones, ayudando a los 
alumnos a valorar el papel de la 
escuela en la historia del barrio y 
a comprender mejor el legado de 

vecinos como Emiliano que, des-
de la Asociación de Vecinos, ini-
ciaron este proyecto hace medio 
siglo. Para muchos, fue la prime-
ra vez que tomaban conciencia 
del pasado de su entorno más 
cercano.

La exposición permaneció 
abierta al público durante varias 

semanas, como parte de los actos 
conmemorativos del aniversario. 
Sin duda, una oportunidad para 
que vecinos de todas las edades 
revivieran la historia del Jaime de 
Foxá (actual Rosa Parks) a tra-
vés de la memoria visual que las 
fotografías conservan con tanto 
cariño.
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Encuentro musical ‘Canta 
Poligono’
l l  Nunca llegamos a pensar que la 
idea de realizar un concierto para 
nuestros niños y niñas del barrio 
fuera tan gratificante. Inspirados 
por la iniciativa que otros centros 
de la región habían llevado a cabo, 
CANTA POLÍGONO nos ofrecía 
todos los elementos educativos 
e inclusivos que queríamos para 
nuestro barrio. Teníamos todos los 
ingredientes necesarios: músicos, 
un equipo directivo que nos apo-
yase, colaboración con el ayunta-
miento y ganas, muchas ganas.

Y así nació este proyecto, nues-
tro objetivo: realizar un concier-
to que diera visibilidad al barrio 
y sus niños. 

Gracias a la banda formada por 
los profes de CEIP Rosa Parks, 
Ángela, Rubén, Carlos y Marta, la 
colaboración de padres, Rubén 
y amigos, Carlos Pinto y Danie-
la Kenedy, así como profes de 
otros centros, Pilar y Jesús Al-
berto y la participación del resto 
de centros públicos del barrio se 
cocinó esta idea.

El proyecto se desarrolló con 
fluidez, a través de reuniones que 
coordinaban la actividad entre los 
siete centros participantes: CEIP 
Alberto Sánchez, CEIP Gómez 
Manrique, CEIP Juan de Padilla, 
CEIP Gregorio Marañón, CEE Ciu-
dad de Toledo, CEIP Santa Teresa 
y APACE. 

Se decidió que el repertorio mu-
sical debía repasar los 50 años de 
música hasta la actualidad, coin-
cidiendo con el 50 aniversario de 
nuestro centro, el CEIP Rosa Par-
ks. Catorce temas que hacían un 

Generaciones conectadas

l l Estos últimos meses, nues-
tro cole ha sido testigo de mo-
mentos inolvidables gracias a 
la visita de antiguos/as alum-
nos/as, profesores/as y per-
sonas fundadoras del barrio. 
Días cargados de emociones 
y recuerdos que conectaron 
el pasado con el presente.

Las antiguas alumnas com-
partieron anécdotas, recorda-
ron con cariño a sus profes, los 
juegos en el patio y los cambios 
que ha experimentado el barrio. 

La alumna de 5º, Daniela Fer-
nández Vallés recuerda la visi-
ta de Rosa Nogués: “Nos con-
tó cómo se formó y cómo iban 
llegando al barrio” y dice “Yo 
también quiero ser como Rosi 
y ayudar a mi barrio y que to-
dos podamos crecer felices y 
juntos”.

Los antiguos profes revivieron 
su vocación, emocionándose 
al reencontrarse con colegas y 
exestudiantes. Entre abrazos, 
risas y alguna que otra lágri-
ma, compartieron su legado pe-
dagógico y reflexionaron so-
bre cómo ha evolucionado la 
enseñanza.

La visita de los y las fundado-

ras del barrio fue especialmente 
emotiva. Escuchar de primera 
mano cómo nació nuestra co-
munidad, las dificultades en-
contradas y el espíritu de unión 
que los impulsó, nos hizo valo-
rar aún más el lugar donde vi-
vimos. Sus historias son parte 
esencial de nuestra identidad 
colectiva.

Estas visitas no solo nos co-
nectaron con la historia, sino 
que también nos recordaron la 
importancia de cuidar, valorar 
y seguir construyendo juntos 
nuestro barrio.

recorrido musical que abarcaba 
desde Massiel, Mecano y Extre-
moduro, hasta llegar a temas ac-
tuales como “Si antes te hubiera 
conocido” de Karol G. 

Repartidos los temas selecciona-
dos, nos pusimos a trabajar desde 
nuestras aulas, aprendiendo can-
ciones y coreografías que luego lle-
varíamos al escenario. La maqui-
naria estaba en marcha.

Mientras los miembros de la ban-
da llevaban a cabo los ensayos, 
determinaban las tonalidades ade-
cuadas de los temas, se realizaban 
arreglos y grabaciones para facili-
tar a los profes la tarea y ajustarse 
mejor al directo, el equipo direc-
tivo del Rosa Parks, dirigido por 
Luis González Parra, gestionaba 
con el ayuntamiento los temas de 
intendencia y logística: equipo de  
sonido, localización del evento, re-

cursos materiales y humanos ne-
cesarios...

Toda esta orquestación dio paso 
a la gran experiencia vivida el pa-
sado 16 de mayo en la plaza Poeta 
Federico García Lorca, con el en-
cuentro de cerca de 400 alumnos 
y sus profesores, en un espacio 
mágico, donde los protagonistas 
brillaron como las estrellas que son:
“Ha sido el mejor día de nuestra 
vida” expresaba Jenan, alumna del 
CEIP Rosa Parks, feliz después del 
momento vivido. 

La música en directo hizo mo-
ver los pies a pequeños y mayo-
res, disfrutando todos y todas de 
un día de convivencia que nun-
ca olvidaremos. Sigamos de-
fendiendo la importancia de la 
música en la escuela pública y 
la inclusión para una sociedad 
mejor. Sigamos haciendo barrio.
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Toledo clama el fin de 
los ataques a Palestina

l l  Un total de 23 entidades sa-
lieron el sábado 14 de junio a las 
calles en Toledo para pedir el fin 
de los ataques de Israel en Pales-
tina, una marcha que finalizó en 
el olivo plantado en 2014 por el 
entonces embajador de Palesti-
na en España, Musa Amer Odah,  
y en la que se recordó el pasado 
de la capital de Castilla-La Man-
cha como ‘Ciudad de las Tres 
Culturas’.

Más de quinientas personas se 
dieron cita en la Puerta de Alfon-
so VI de Toledo, una de las entra-
das al Casco Histórico y donde 
se plantó el olivo hace ya más 
de once años, para reclamar a 
la comunidad internacional que 
actúe ante los ataques de Israel 
en Palestina, donde según han 
calculado los organizadores, ya 
han muerto más de 55.000 civiles 
en ataques israelíes, lo que han 
calificado de genocidio.

Los manifestantes salieron en 
cinco marchas que arrancaron 
desde la Estación de Tren, la ro-
tonda de Toletvm, el Paseo del 
Tránsito, el antiguo Hospital Vir-
gen de la Salud y el Puente de 
San Martín y confluyeron en la 
Puerta de Alfonso VI, de forma 
que todos los recorridos sumaron 
35 kilómetros, que es la distan-
cia que tenían previsto recorrer 
los participantes de la denomina-
da ‘Marcha Global a Gaza’, entre 
Egipto y el paso de Rafah.

Ya junto al olivo de la Puerta 
de Alfonso VI, la representante 
de Mujeres de Negro Contra la 
Guerra en Toledo, Isabel de Paz, 
leyó un manifiesto en el que des-
tacó que también «la ciudad de 
la convivencia entre las tres cul-
turas, árabe, judía y cristiana», 
se une a esa marcha global que 

está respaldada por 36 organi-
zaciones de todo el mundo con 
«un único clamor, que es el fin 
del bloqueo humanitario que está 
asfixiando al pueblo palestino en 
Gaza».

Para la representante de Muje-
res de Negro Contra la Guerra en 
Toledo, el olivo plantado en 2014 
por el embajador de Palestina en 
España, Musa Amer Odah, es un 
símbolo de paz que «hoy más que 
nunca representará la dignidad 
de un pueblo que resiste».

QUEMA DE OLIVOS

«Mientras aquí caminamos por 
la vida y la justicia, en Palestina 
se queman diariamente los olivos, 
símbolo de arraigo, cultura y 
esperanza a  manos de la 
ocupación is rae l í .  Pero la 
respuesta del pueblo palestino 
no es el odio, sino la firmeza», 
afirmó De Paz.

Además, condenó el bloqueo 
de la ayuda internacional, con mi-
les de toneladas de alimentos y 
medicinas en la frontera de Ra-

fah, mientras «el pueblo palesti-
no está forzado a pasar hambre, 
sus hospitales están colapsados 
y su territorio reducido a escom-
bros por la falta de recursos más 
básicos».

De Paz calificó la acción de Is-
rael en Gaza de «holocausto co-
lectivo» que a su juicio es «in-
aceptable y constituye una grave 
violación del derecho internacio-
nal humanitario». Por ello, exigió 
a la comunidad internacional que 
«actúe ya», y que las instituciones 
de justicia internacional «cumplan 
sus deberes y pongan fin a la im-
punidad de la ocupante».

Marcha 
internacional
Decenas de miles de personas 
se han manifestado en todo el 
mundo en una ola de solidari-
dad global con el pueblo pa-
lestino que recordó el despla-
zamiento forzado de 700.000 
palestinos y los asesinatos y 
limpieza étnica llevada ade-
lante contra la población ára-
be durante la fundación arti-
ficial del Estado de Israel en 
1948. 

La mejor relación calidad/precio de Toledo
en colchones, canapés, camas articuladas...

    C/ Río Jarama, nº 99-B       Tel. 925.00.69.82
(Frente a la antigua ITV y SF Motor)

Centro de Oportunidades del Descanso

Vis i t a  su  zona out let 
con un  -70% de dto.

¡Déjate asesorar por especialistas en descanso!
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¿Qué pasa en Yedra 8?

l l  Hace trece años, la Empresa 
Gestora de Infraestructuras de 
Castilla-La Mancha (GICAMAN) 
adjudicó unas viviendas ubica-
das en la calle Yedra, 8. 

Esta adjudicación se llevó a 
cabo sin ningún requisito. Sólo 
necesitabas un DNI, una firma 
y la desesperación de aquellas 
personas sin recursos. Los adju-
dicatarios advirtieron que no te-
nían solvencia económica para 
enfrentar alquileres de entre 300-
500€ (vivienda social), pero GI-
CAMAN no puso ningún incon-
veniente.

Un gran porcentaje de adjudi-
catarias son mujeres, víctimas de 
violencia de género y con situa-
ción de riesgo. Es decir, en Ye-
dra 8 habitan mayoritariamente 
mujeres y niños.

Como era de esperar, la gran 
mayoría de las inquilinas no pu-
dieron hacer frente a esas ren-
tas, pero desde GICAMAN la res-
puesta siempre era la misma: NO 
PASA NADA, ya nos paga el Es-
tado por ti. 

Durante estos 13 años, las vi-

linas reclamándoles una deuda, 
por impago, correspondiente a 
estos 13 años. No solo reclama 
el alquiler, también los gastos de 
comunidad. Algunas cantidades 
ascienden a los 62.000€. 

¿Por qué GICAMAN no aplica 
los baremos de vivienda social?
¿Por qué GICAMAN exige un 
alquiler de 365€ a una perso-
na con pensión no contributi-
va (567€)?

viendas han sufrido un abandono 
total y absoluto. Con condiciones 
insalubres casi desde el minuto 
uno. Basura, ratas, cucarachas.
La situación actual es que GICA-
MAN ha demandado a las inqui-

El informe del Tribunal de Cuen-
tas del año 2012, puede sacarte 
de dudas.

                    PLATAFORMA 8M

Adel necesita el 
apoyo de todos/as
El miércoles 25 de junio, a las 
12:00 horas, comienza el primer 
juicio de la demanda de GICA-
MAN por impago del alquiler,  
contra las vecinas de Yedra 8. 
El vecino en cuestión es Adel. 
Necesita estar arropado duran-
te el juicio, que no se encuentr 
solo. Necesita que todos y to-
das nosotras llenemos la sala 
del juzgado nº 3. Previamente, 
a las 11:00 horas se dará una 
rueda de prensa a la puerta de 
los juzgados, para denunciar a 
GICAMAN por esta injusticia y 
persecución a las personas en 
situación de vulnerabilidad.

VE
N A GUADARRAMA

EL COMERCIO DE TU BARRIO

VE
N A GUADARRAMA

EL COMERCIO DE TU BARRIO

VE
N A GUADARRAMA

EL COMERCIO DE TU BARRIO
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La sociedad del malestar
l l El malestar es un estado 
fronterizo entre la salud física 
y la salud mental, y este su-
frimiento tiene muchas cau-
sas que no podemos achacar 
únicamente a una depresión 
clínica o a una crisis  de an-
siedad.  Hay motivos labo-
rales con unas jornadas de 
trabajo cada vez más exte-
nuantes en las que siempre 
sobrevuela la precariedad, y 
también hay causas familia-
res como la utopía de tener 
un proyecto de vida en torno 
a una familia y a una vivien-
da, pero sobre todo  persiste 
la sensación de “cancelación 
del futuro”, es decir, el futuro 

no existirá más que en una 
reedición devaluada y repe-
titiva del presente.

En el libro Malestamos, 
los autores Javier Padi-
lla y Marta Carmona, que 
son médicos especialistas 
en salud mental,  analizan 
las causas de este proble-
ma colectivo,  evitando ser 
un manual de autoayuda en 
busca de la felicidad perdi-
da. Reflexionan sobre qué 
tipo de sociedad queremos, 
en la que los ciudadanos 
sobreviven en continuas 
crisis en las últimas déca-
das,  desde la económica, 
la sanitaria o la ecológica, 

sorteando la decepción y la 
frustración de vivir ya peor 
que sus padres.

Por la consulta médica,  
en unos servicios sanitarios 
cada vez más saturados, pa-
san pacientes con situacio-
nes diversas a los que no se 
puede atender con el tiempo 
necesario. España es el país 
europeo donde más ansiolíti-
cos y tranquilizantes se rece-
tan. Sin embargo,  no todo se 
soluciona con medicamentos 
para el insomnio, puesto que 
hay problemas de índole so-
cial difíciles de tratar por los 
profesionales de la salud.
                              J.L. REAL

Lectores y amigos del periódico 
VECINOS:

“Cuanto más se sabe del Arte 
Flamenco más se disfruta con él”.

La Escuela de la Peña “El Que-
jío” está demostrando que esa 
frase no es baladí, que hay que 
tenerla muy en cuenta.

La noche del día 23 de mayo, 
los duendes de la Peña “El Que-
jío” se vistieron de gala para re-
cibir a los alumnos de nuestra 
escuela que, con su arte y co-
nocimientos adquiridos, avala-
ron la frase con que se comienza 
este artículo. Con cuánto duen-
de y con cuánta emoción estu-
vieron representadas todas las 
disciplinas de este Arte que, no 
me cansaré de adjetivarlo, subli-
me. Este recital puso el broche 
final de lo que ha sido el curso 
durante todo el año. Gran labor 

la de los maestros y maestras, 
gran entusiasmo del alumnado 
que se sintió, en todo momento, 
arropado por el calor en forma 
de aplausos y olés, por un públi-
co enardecido que transformó la 
sala en un segundo escenario, 
a eso se le suele llamar comu-
nión y en esta peña ocurre con 
mucha frecuencia.

Enhorabuena a todos.

PROGRAMA IMPRESCINDIBLES.

El día 20 de mayo, dentro del 
programa, “Imprescindibles, 
Historia del Flamenco”, en el 
marco incomparable de la 
Biblioteca Regional del Alcázar; 
la bailaora Marián “La Molinera”, 
el cantaor Diego Mejías y el 
guitarrista Juan Ignacio González, 
recordaron las figuras de Carmen 
Amaya ,  de l  cantaor  Pepe 

Marchena y del guitarrista “Niño 
Ricardo” .

QUÉ IMPORTANTES SON 
PARA LA AUTÉNTICA 

CULTURA LAS PEQUEÑAS 
COSAS, A VECES, 
CUANTO MÁS SENCILLEZ 
MÁS GRANDEZA 
ENCIERRAN

Marián “La Molinera”, es digna 
representación del arte de Car-
men Amaya, demuestra con su 
baile que el ser humano como tal 
desaparece, pero el arte perdura 
a través de los tiempos y de la ju-
ventud que siempre será actua-
lidad, sin olvidar la esencia que 

hace de este arte, un arte impe-
recedero. 

En el cante, tenemos el ejemplo 
de nuestro amigo Diego, estudio-
so de la escuela marchenera, al 
menos a mí me lo parece, de la 
que es alumno aventajado, nunca 
imitador, por eso es él, el maes-
tro Diego Mejías, que nos recor-
dó con acierto y arte la figura del 
mítico cantaor.

A Juan Ignacio le cupo el honor 
de recordar al maestro de la gui-
tarra “Niño Ricardo”. De Juan Ig-
nacio, dijo la bailaora Blanca del 
Rey después de oírlo tocar: “Me 
gustan mucho sus toques basa-
dos en Ricardo, aunque con pe-
llizcos de su cosecha, que son 
los que le hacen maestro. No me 
importaría contar con él” . En el 
escenario de la Biblioteca demos-
tró con creces lo que de él dijo la 

maestra Blanca del Rey.
El público asistente salió de la 

Biblioteca Regional entusiasma-
do por la inyección de cultura fla-
menca que este trío de artistas 
le insufló.

Qué importantes son para la au-
téntica cultura las pequeñas co-
sas, a veces, cuanto más senci-
llez más grandeza encierran. Una 
patadita, un ¡ay! y un bordonazo a 
tiempo pueden alborotar de pla-
cer a todo un auditorio.

Enhorabuena a todos estos 
grandes maestros.

Recordar que en elquejío.es  
está toda la información detalla-
da de lo que acontece en nues-
tra peña.

Vuestro amigo Juan 

Junio de 2025

DESDE LA PEÑA EL QUEJÍO
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Queridos vecin@s: 
Un año más, celebramos con ilusión la Feria y Fiestas del barrio de Santa María de Benquerencia, una de las fechas clave en el calendario de 
muchos toledanos. Con más de 50 años de historia, estas fiestas se han convertido en una de las más populares y queridas de nuestra ciudad 
por su gran tradición, su amplia participación ciudadana, la diversidad de actividades para todos los públicos y, sobre todo, por la calidad de 
los artistas que cada año han llenado de alegría y emoción nuestras calles. 

Del 1 al 6 de julio, el Recinto Ferial del Polígono volverá a ser el corazón de la celebración, acogiendo también una nueva edición del Festival 
Distrito 4507, que apuesta por la música en directo como seña de identidad. Contaremos con el talento de artistas y bandas toledanas, reflejo del 
gran talento que tenemos en nuestra tierra; la fuerza del indie/pop llegará de la mano de Siloé; el sábado vibrará con el mejor rock nacional con 
La Fuga; y cerraremos con la sensibilidad y elegancia de Pasión Vega, una de las voces más destacadas de la música de autor en nuestro país. 

Estas fiestas no serían posibles sin el trabajo constante y comprometido de quienes cuidan el barrio durante todo el año. Quiero agradecer 
especialmente a la Asociación de Vecinos ‘El Tajo’, su implicación, su capacidad de diálogo y su colaboración constante con el Ayuntamiento 
de Toledo es esencial para que estas fiestas sean un éxito y sigan creciendo cada año. 

Y mientras celebramos, seguimos trabajando. El barrio de Santa María de Benquerencia avanza con pasos firmes, hemos aprobado definitivamente 
la ampliación de suelo industrial para atraer nuevas empresas que generen puestos de trabajo; también hemos puesto en marcha la línea 94 de 
autobuses urbana que conecta el polígono residencial con el industrial, y se ha arreglado la piscina municipal del barrio que ya está operativa 
para todos los vecinos y que cada temporada perdía miles de litros de agua como consecuencia de la rotura del vaso principal. Por otro lado, el 
mercadillo ambulante luce renovado tras finalizar el proyecto de modernización gracias a los fondos europeos y se han reparado las deficiencias en la Sala Thalía, un centro cívico clave 
para la vida cultural del barrio. 

Además, somos conscientes de los retos de movilidad que afectan a la zona tras la instalación del Hospital Universitario de Toledo. Por ello, estamos impulsando uno de los grandes 
proyectos de ciudad, el nuevo vial de conexión entre Azucaica y el Polígono, que ya ha pasado la evaluación ambiental estratégica y se encuentra en fase de información pública tras su 
aprobación en la Comisión de Urbanismo. Será una infraestructura esencial para mejorar la circulación y la calidad de vida de nuestros vecinos. 

Santa María de Benquerencia es un barrio vivo, dinámico y orgulloso de su identidad. Estas fiestas son una oportunidad para celebrarlo, para encontrarnos, y para seguir construyendo 
juntos un futuro mejor. 

¡ Felices fiestas!

SALUDA DEL ALCALDE DE TOLEDO

Fiestas del Polígono 2025

Carlos Velázquez
Alcalde de Toledo

925 23 01 79

C/ Río Alberche, 50
45007 TOLEDO



LUNES 
30 DE JUNIO

OBRA DE TEATRO 
“EL CABARÉ 

DE LAS PULGAS”
A CARGO DEL 

GRUPO TEATRAL 
LUCIÉRNAGA 

TEATRO
Lugar: SALA THALÍA

• Hora: 19H
• Organiza: AVV El Tajo.

• Colabora: Excmo. Ayuntamiento 
de Toledo

TU OPINIÓN NOS IMPORTA 



MARTES 
1 DE JULIO

FIESTA 
DE LA ESPUMA

• Lugar: Recinto Ferial 

de Santa María de Benquerencia

• Hora: 20:30 horas

• Organiza: AVV El Tajo.

• Colabora: Excmo. Ayuntamiento de Toledo.



CONCIERTO DE LA BANDA 
DE MÚSICA: 

UNIÓN MUSICAL 
BENQUERENCIA

• Lugar: Recinto Ferial de Santa María de Benquerencia

• Hora: 22:00 horas

• Organiza: AVV El Tajo.

• Colabora: Excmo. Ayuntamiento de Toledo.

MIÉRCOLES 
2 DE JULIO

Calle Río Valdecarza, 14  Toledo

+34 722 464 628

SERVICIO OFICIAL
PEUGEOT 
Y TALLER

MULTIMARCA

RENT A CAR
Servicio de alquiler de

vehículos a particulares
o empresas

EXPOSICIÓN
VEHÍCULOS DE

OCASIÓN

Calle Río Marches, 77 Toledo

925 24 54 39www.bonillamotor.com

bonillamotor.com/taller/

CITA PREVIA:

Serjem Asesores

www.serjemasesores.es

C/ Amarguil lo, 6 - 45007 TOLEDO

9 2 5  24  16  0 9

⃣  Servicio Jurídicos a la Empresa

⃣  Asesoría Jurídica, Laboral y Fiscal

⃣ Administración de Fincas

⃣  Renta - Sociedades - Seguros

⃣ Asesoramiento Bancario 

ABOGADOS 



ACTUACIONES 
MUSICALES

JUEVES 
3 DE JULIO

• Lugar: Recinto Ferial de Santa María de Benquerencia
• Hora: A partir de las 21:00H*
• Organiza: Excmo. Ayuntamiento de Toledo 
*Los Horarios podrían sufrir modi� caciones

21:00H ROBERB BALLESTEROS
22:00H RAFA PAZ
23:00H DIEGO HIDALGO
00:30H BALLESTEROS



XLVII CARRERA PEDESTRE 
POPULAR TOLEDO-POLÍGONO

Hora: 21:00 horas
 Salida: Puerta de Bisagra

Llegada: Paseo Juan Pablo II
 (detrás de la Biblioteca ‘Almudena Grandes’)

Organiza: AVV ‘EL Tajo’
Colabora: Excmo. Ayuntamiento de Toledo 

VIERNES 
4 DE JULIO

 925230939
www.automotorsl.com

925241168
www.euromotorsl.es



www. farmac i abenquerenc i a . com



VIERNES 
4 DE JULIO

ACTUACIONES 
MUSICALES 

22:00H DANIEL SABATER 
 23:30H SILOÉ 

1:30H DJ KARMI
• Lugar: Recinto Ferial 
   de Santa María de Benquerencia
• Hora: A partir de las 22:00H*
• Organiza: Excmo. Ayuntamiento de Toledo 
*Los Horarios podrían sufrir modi� caciones



SÁBADO 
5 DE JULIO

ACTUACIONES 
MUSICALES 

22:00H VÉRTIZE 
23:30H LA FUGA

1:30H DESINGLES
• Lugar: Recinto Ferial 
   de Santa María de Benquerencia
• Hora: 21:30H*
• Organiza: Excmo. Ayuntamiento de Toledo
*Los Horarios podrían sufrir modi� caciones



DOMINGO 
6 DE JULIO

ACTUACIÓN DE 
PASIÓN VEGA
Lugar: Recinto Ferial 
de Sta. María de Benquerencia 

Hora: 22:00 horas*
*Los Horarios podrían sufrir modi� caciones

Organiza: Excmo. Ayuntamiento de Toledo 
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CulturArte llena de color el Centro Social
l l  Rojos, amarillos, azules, verdes... 
colores primarios y secundarios, flo-
res, árboles, campos... noche, día, 
paisajes, patios, edificios, rostros... 
son las pequeñas y grandes pincela-
das que durante días han inundado 
el hall del Centro Social del barrio.

Y es que, CulturArte ha vuelto a 
mostrar lo que el alumnado es ca-
paz de hacer. Y, para muestra, todos 
y cada uno de los cuadros que han 
mostrado el buen hacer de todos y 
cada uno de ellos.

Con cada nueva exposición se va 
notando la calidad de los cuadros, 
sobre todo los de los más peque-
ños que tampoco han faltado a esta 
cita, con la que se pone punto y fi-
nal al curso.
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Cómo hemos cambiado
l l  “Veinte monos con diarrea, re-
unidos en asamblea, discutiendo 
con desgana, el desfile de bana-
nas, banana, banana, uhhhhh” . 
No, no nos hemos vuelto locos. 
Es la estrofa de una canción que 
se convirtió en himno de un cam-
pamento. Un campamento por 
el que han pasado la mayoría de 
los que hoy son jóvenes y no tan 
jóvenes del barrio.

Eran los inicios de los años 80 
cuando Goyo Martín-Blas y An-
tonio Galán pensaron que pasar 
unos días al aire libre, les ven-
dría bien a muchos de los niños 
y niñas que vivían en el barrio. 

haya podido organizar en toda 
la región.

Porque a los del Piélago le si-
guieron Riópar (Albacete), Angui-
ta (Guadalajara), Los Palancares 
(Cuenca) e incluso la República 
Checa.

Porque esos primeros, les si-
guió otro que llevó a unos 300 
niños y niñas a pasar quince días 
en la sierra de Alcaraz. Y, a ese, 
otro en el que se abrió la ins-
cripción a niños y niñas de otros 
barrios. Y, más tarde, a hacer 
un intercambio con chavales de 
la recién constituida República 
Checa.

Algunos incluso disfrutarían de 
estos días como únicas vacacio-
nes estivales.

Y, sin más, organizaron ese pri-
mer campamento que llevó a la 
chavalería al Piélago, en la sierra 
de San Vicente, en Toledo.

Soy consciente de que, al me-
nos uno de ellos, no es partida-
rio de que se nominalicen los he-
chos. Pero, para ser justos, es 
necesario que se conozca que 
de las ganas de trabajar por y 
para el barrio de ambos, se ori-
ginó este campamento que, en 
apenas unos años, se convirtió 
en el mejor campamento que se 

Para los más pequeños, quin-
ce días de completa diversión, 
en parajes naturales de la región. 
Para los  mayores, los monitores, 
quince días de trabajo altruista. 
Porque ninguno de ellos cobraba 
un duro (entonces aún no existía 
el euro) y, en muchos casos, a 
costa de sus vacaciones.

De esos jóvenes acampados 
fueron saliendo otros monitores 
que también pusieron sus ganas, 
su tiempo y su trabajo al servi-
cio de otros niños y niñas.  An-
tes, incluso de obtener este “tí-
tulo” , algunos tuvieron la suerte 
de pasar unos días en la sierra 

granadina, con el “tío Manolo” y 
Mariano Vallejo.

Los chorros del río Mundo, el 
nacimiento del río Cuervo, el Hos-
quillo, Ayna, Riópar viejo, el Mo-
nasterio de Piedra, las torcas... 
son solo algunos de los lugares 
que a lo largo de los años han 
visto los acampados. 

Sería desconsiderada si no 
nombrase a algunos de los his-
tóricos de este campamento y, 
aunque son muchos, la mayoría 
aprendimos del buen hacer de 
Juan Arroyo, Marcos Jiménez, 
Antonio Galán, Teresita, Soco, 
Emiliano... y el resto.
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Rincón literario
Vecinos abre este rincón literario en colaboración con el Club de Poesía del barrio. Si quie-
res colaborar en esta sección literaria no dudes en enviarnos tus poesías a avvpoeticael-
tajo@gmail.com ¡Te esperamos!

Madre

Te consumes de a poquitos como esa 
vela que ha quedado encendida después 
de habernos iluminado durante años. Te 
apagas sin remedio porque la mecha ya no 
da más de sí y la cera que te sustentaba ya 
no te alimenta. 
Y todos asistimos a esa momento con 
tristeza, con pesar, con la congoja propia 
de quienes, aún sabiendo que el inexorable 
paso del tiempo ha llegado a su fin, se 
agarran a ese cabo para seguir tirando de 
él todo el timpo que aún nos sea posible.
Nos miras, pero no nos ves. Nos oyes, pero 
no nos escuchas. Algunas veces incluso 
nos hablas, pero no te entendemos. 
Y, pese a todo,ahí sigues, consumiendo 

cada segundo de una cuenta atrás que 
nunca hubiésemos querido que llegase.
Nos consuela saber que has sido feliz.  
Que has tenido una vida plena. Que has 
disfrutado de cada momento que has 
podido. Que, aunque la vida te ha dado 
muchos limones, has hecho limonada para 
dar y tomar. 
A él le dijiste “te quiero” en el último 
momento. “Te quiero mucho”. Y nosotras 
te lo repetiremos. Y los ocho te lo dirán 
también. Y los que han tenido la suerte 
de conocerte, porque aún con carácter 
siempre has sido una buena persona. 
La mejor madre que cualquiera pudiera 
desear.

por R.Nogués

Verano

Verano, ya me voy. Y me dan pena
las manitas sumisas de tus tardes.
Llegas devotamente; llegas viejo;
y ya no encontrarás en mi alma a nadie.

¡Verano! Y pasarás por mis balcones
con gran rosario de amatistas y oros,
como un obispo triste que llegara

de lejos a buscar y bendecir
los rotos aros de unos muertos novios.

Verano, ya me voy. Allá, en setiembre
tengo una rosa que te encargo mucho;
la regarás de agua bendita todos
los días de pecado y de sepulcro.

Si a fuerza de llorar el mausoleo,
con luz de fe su mármol aletea,

levanta en alto tu responso, y pide
a Dios que siga para siempre muerta.
Todo ha de ser ya tarde;
y tú no encontrarás en mi alma a nadie.

¡Ya no llores, Verano! En aquel surco
muere una rosa que renace mucho…

CÉSAR VALLEJO

Pecado original, así me llaman. 
Soy un reptil oscuro, vil serpiente, 
la podrida manzana. Pero me aman
aun siendo promotora sonriente
de todas las maldades que un amigo 
por siempre sufrirá, eternamente.
Si soy el pecador venga el castigo 
en forma de placer o sufrimiento 
pero dejen en paz al que conmigo
de ser amado está más que sediento, 
y basta de pensar en el pecado
que, a veces, la virtud es el tormento.
¿Si Dios me concibió de miel bañado, por qué he de 
ser del alma antagonista, del mundo y del demonio 
su aliado?
¿O acaso Dios es como ese flautista que, por 
casualidad, sopló aquel palo 
y, sin dudar, se vio gran sinfonista?

¿Por qué el señor Ripalda me ve malo si me hizo el 
Creador embellecido 
con el Monte de Venus de regalo?
Escucho de los cuervos el graznido,
los que hablan sin saber lo que se dicen, pues su 
cháchara es toda un sinsentido.
 A hipócritas que, a voces, me maldicen y, en secreto, 
se matan por gozarme,
les digo, ya está bien no demonicen
lo que el Sumo Hacedor hizo al soplarme, 
dejemos las manzanas y serpientes
que hace tiempo dejaron de inquietarme.
Y saciad vuestra sed en claras fuentes, 
sin maldecir las aguas que la calman, 
porque Dios os mandó ser consecuentes.

JUAN GONZÁLEZ DE LA CRUZ

El pecado original o la mentira original



Deportes 27NÚMERO 401 -  JUNIO DE 2025

Día del Club: un encuentro para 
compartir rugby y recuerdos
l l  El Club Rugby Toledo celebró 
su Día del Club con una jornada 
de reencuentro y rugby para to-
dos. La cita empezó con la ac-
tividad de la escuela, donde los 
más pequeños hicieron un en-
trenamiento de puertas abiertas 
para que nuevos niños y niñas 
pudieran probar el deporte.

Después, llegó el turno de los 

partidos de los equipos senior. 
Los actuales jugadores se en-
frentaron a los veteranos en un 
ambiente de compañerismo. Fue 
un momento especial ver cómo 
algunos volvían a ponerse las 
botas tras años sin jugar. Esa 
sensación de volver al campo, 
demuestra que el rugby siempre 
deja huella.

Al final de la jornada, más de 80 
personas se juntaron para com-
partir comida y buenos momen-
tos, recordando historias y dis-
frutando de la compañía. El Día 
del Club nos recordó que esto es 
más que un equipo: es una fami-
lia que sigue creciendo.

Volveremos en agosto para el se-
nior masculino y femenino.

Fin de temporada con un resumen de nuestros equipos
l l  Con la temporada cerrada al 
completo, queremos haceros un 
resumen de ésta para ponerle el 
punto y final a otro año más en 
el que, el pabellón deportivo mu-
nicipal rebosaba baloncesto por 
todos lados.

Empezando con el equipo Ben-
jamín Mixto. Ha sido una alegría 
contar con tantos chicos y chi-
cas que decidieron confiar en no-
sotros; fueron much@s l@s que 
decidieron unirse al club y no po-
demos estar más agradecidos. 

En Alevín, el masculino de Cris-
tina Díaz-Miguel desempeñó una 
temporada muy completa; que-
daron en sexta posición a tan solo 
tres victorias de poder jugar las 
eliminatorias de la fase provin-
cial. El femenino de Diana Rodri-
go quedó en segunda posición 
en la temporada regular, consi-
guiendo así clasificarse para la 
fase provincial. 

En la categoría Infantil, el feme-
nino que juega en provincial en-
trenado por Ana M. García, tras 

quedar segundas en la tempora-
da regular, pudieron disputar las 
finales y proclamarse subcam-
peón de Toledo.

Los dos cadetes masculinos 
provinciales disputaron la tem-
porada en el mismo grupo. El 
Masculino Rojo entrenado por 
Àlex Aparicio quedó en cuarta 
posición; el Masculino Negro 
entrenado por Alejandro Fá-
brega quedó en octava posi-
ción con un progreso excep-
cional.

El Cadete Femenino entrenado 
por Toño Izquierdo no pudo reali-
zar una mejor temporada. Convir-
tiéndose en campeón provincial. 

En cuanto a los equipos regio-
nales entrenados por Luis Ro-
mano, hay que destacar que ha 
sido uno de los mejores años de 
la categoría. 

El equipo Júnior Masculino en-
trenado por Juan Carlos Martín 
ha sido el equipo revelación de 
la temporada imbatido en todas 
las eliminatorias para lograr el 

ansiado ascenso. El  Femenino 
entrenado por Cristina Díaz-Mi-
guel comenzaba con altibajos y 
finalmente quedaban cuartas a 
una posición de poder disputar 
la siguiente fase.

El Primera Nacional Femenino 
hizo de nuevo una muy buena 
temporada.

El Masculino, por su parte, ha 
hecho una de las mejores tem-
poradas de su historia y estamos 
muy agradecidos a todos los que 
han hecho esto posible.

El CF Polígono busca 
jugadores
l l  El CF Polígono ha cerrado la 
temporada con un partido de in-
tegración, que contó con el patro-
cinio de CaixaBank. Fue un parti-
do emotivo que se desarrolló con 
buen ánimo, por parte de todos 
los participantes.

Además, al encuentro acudió 
un buen número de aficionados, 
a los que se obsequió con un re-
galo al finalizar el mismo.

Así, concluyó la temporada es-
perando contar con la afición al 

regreso de las vacaciones vera-
niegas.

Y, para la próxima, el CF Polí-
gono hace un llamamiento a to-
dos aquellos que quieran formar 
parte del club. Porque, en estos 
momentos está buscando juga-
dores para sus categorías alevín 
y benjamín. “Somos el segundo 
equipo más fuerte de la ciudad, 
con nuestro equipo compitiendo 
en Primera Autonómica”. Tene-
mos las inscripciones abiertas.
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Todo lo que necesitas sobre 
agencias de viajes (II)

l l  ¿Cuál es la responsabilidad 
por errores en la reserva?

El empresario será responsable 
de los errores debidos a defec-
tos técnicos que se produzcan 
en el sistema de reservas que 
le sean atribuibles, así como de 
los errores cometidos durante el 
proceso de reserva, cuando el 
empresario haya aceptado ges-
tionar la reserva de un viaje com-
binado o de servicios de viaje 
que formen parte de servicios 
de viaje vinculados.

El empresario no será respon-
sable de los errores de reserva 
que hayan sido ocasionados por 
el viajero o que hayan sido cau-
sados por circunstancias inevi-
tables y extraordinarias.

¿Puede el usuario ceder el 
contrato de viaje combinado 
a otro viajero?

Dado que los viajes combina-
dos se contratan a menudo con 
gran antelación a su fecha de 
ejecución, pueden producirse 
imprevistos. Por lo tanto, el via-
jero debe tener derecho a ceder, 
en determinadas condiciones, el 
contrato de viaje combinado a 
otro viajero.

La cesión debe ser comunica-
da previamente al organizador o, 
en su caso, al minorista, en un 

soporte duradero, con una an-
telación razonable de al menos 
siete días naturales al inicio del 
viaje combinado.

El cedente del contrato y el ce-
sionario responderán solidaria-
mente de la cantidad pendien-
te de pago del precio del viaje 
combinado acordado, así como 
de cualquier comisión, recargo 
u otros costes adicionales deri-
vados de la cesión.

El organizador o, en su caso, 
el minorista deben informar al 
cedente de los costes efectivos 
de la cesión, siendo que dichos 
costes deben ser razonables y, 
en todo caso, no superarán los 
costes efectivamente soporta-
dos por el organizador y el mino-
rista a causa de la cesión.

¿Se puede modificar el precio 
u otras cláusulas del contrato?

En determinados casos los or-
ganizadores están autorizados 
a introducir modificaciones uni-
laterales en el contrato de via-
je combinado. No obstante, en 
ese caso el viajero tiene derecho 
a poner fin al contrato de viaje 
combinado si las modificaciones 
alteran sustancialmente las ca-
racterísticas principales de los 
servicios de viaje. Podría darse 
este caso, por ejemplo, si dismi-

Orgullo LGTBIQ+
l l  l l Estamos en el mes del orgu-
llo y quiero empezar este artículo 
con una noticia muy triste, pero 
que hay que saber para enten-
der a qué nos enfrentamos. El 1 
de junio fue asesinado Jonathan 
Joss, actor conocido por dar vida 
al jefe Ken Hotate en Parks and 
Recreation y por dar voz a John 
Redcorn en la serie animada El 
rey de la colina. Este fue un ase-
sinato de odio debido a que este 
actor era homosexual y su mari-
do es un hombre trans. Con las 
nuevas leyes de Estados Unidos, 
este no es un asesinato de odio, 
debido a que el marido de John 
es considerado una mujer, por lo 
tanto, al ser un matrimonio “hete-
rosexual” no tiene tintes de odio.

Esto es a lo que nos enfrenta-
mos cuando les quitamos sus de-

 

Para más información a 
través del correo  

clm@facua.org y de la 
página facua.org/clm

rechos a las personas trans y da-
mos alas a los discursos de odio. 
Esto solo se puede parar de una 
manera: con educación y cultu-
ra. Tenemos el deber de educar 
a nuestros hijos, hijas e hijes con 
valores antifascistas para que los 
discursos de odio caigan en saco 
roto y solo convenzan a un pe-
queño grupo de reaccionarios.

Nunca me cansaré de decir que 
el cine sirve para educar y ense-
ñar valores de tolerancia y res-
peto. Por ello, tenemos que con-
sumir cine queer, cine hecho por 
mujeres, cine hecho por personas 
racializadas. En definitiva, todo 
aquel cine que nos haga mejores 
personas. También tenemos que 
consumir otros tipos de cultura 
como novelas, poesía, documen-
tales, escultura y arte en gene-

ral. Y sobre todo tenéis que ser 
contestatarios con la gente into-
lerante, si alguien hace un chiste 
homofóbico no le riais la gracia, 
decidle que es un homófobo; si 
alguien hace algún comentario 
machista, decidle que es un ma-
chista, dejadles en ridículo, que 
se enteren todos de la persona 
de mierda que es. Así, quizás po-
damos parar al fascismo, pero 
estando callados y riéndoles las 
gracias a unos cuantos energú-
menos desde luego que no.

Siento escribir este artículo tan 
duro y seco, pero estas cosas no 
se pueden obviar y no podemos 
mirar hacia otro lado.

Me gustaría animaros a que bus-
quéis listas de películas LGTBIQ+ 
en Google (por Dios no uséis una 
IA, que se os va a caer el cerebro a 
cachos). En Filmaffinity o en cual-
quier plataforma de streaming po-
dréis encontrar un apartado con 
todo este tipo de películas y se-
ries. Sentaos con vuestros hijos, 
hijas e hijes a ver este tipo de con-
tenido audiovisual y cuando ter-

nuye la calidad o el valor de los 
servicios de viaje. La modifica-
ción de las horas de salida o lle-
gada indicadas en el contrato de 
viaje combinado debe conside-
rarse significativa, por ejemplo, 
si impone al viajero una inco-
modidad considerable o gas-
tos adicionales, por ejemplo la 
reorganización del transporte o 
el alojamiento.

De manera general, los precios 
del viaje combinado no pueden 
ser modificados, pero está per-
mitido si se recoge en el contra-
to esta posibilidad y teniendo en 
cuenta que sólo se podrán mo-
dificar los precios en casos de 
variación de precios de transpor-
te, carburante, tasas, impuestos 
y tipos de cambio aplicados al 
viaje.

Si el organizador propone un 
aumento del precio superior al 8 
% del precio total, el viajero tie-
ne derecho a poner fin al contra-
to de viaje combinado sin pagar 
ninguna penalización.

Si el precio baja el viajero tam-
bién se beneficia.

Así, que el organizador no po-
drá modificar unilateralmente 
las cláusulas del contrato an-
tes del inicio del viaje combina-
do, salvo que se haya reservado 

este derecho expresamente en 
el contrato, que el cambio sea 
insignificante y que el propio or-
ganizador o, en su caso, el mino-
rista informen al viajero de forma 
clara, comprensible y destacada 
en un soporte duradero.

En ese caso, el viajero puede 
optar entre resolver el contra-
to sin penalización o aceptar la 
modificación y su repercusión 
en el precio, comunicando su 
decisión en un plazo razonable 
especificado por el organizador. 
Si el viajero no comunica su de-
cisión en el plazo indicado por 
el organizador se entenderá que 
opta por resolver el contrato sin 
penalización alguna.

El viajero que resuelva el con-
trato de viaje combinado podrá 
aceptar un viaje combinado sus-
titutivo que le ofrezca el organi-
zador o, en su caso, el minorista, 
de ser posible de calidad equi-
valente o superior.

Cuando las modificaciones del 
contrato de viaje combinado o el 
viaje combinado sustitutivo den 
lugar a un viaje combinado de 
calidad o coste inferior, el viajero 
tendrá derecho a una reducción 
adecuada del precio.

En caso de resolución por el 
viajero del contrato de viaje 

combinado antes de su inicio, 
sin pago de penalización o no 
aceptación por parte del viaje-
ro de un viaje combinado sus-
titutivo, el organizador o, en su 
caso, el minorista reembolsarán 
sin demora indebida todos los 
pagos realizados por el viajero o 
por un tercero en su nombre y, 
en cualquier caso, en un plazo 
no superior a catorce días natu-
rales a partir de la fecha de re-
solución del contrato.

            FRANCISCO FERRER.

Lorenzo Caprile 
desembarca en 
Toledo
l l  Una pequeña muestra con 
ocho impresionantes diseños 
de Lorenzo Caprile se pueden 
visitar en la sala de música de 
San Pedro Mártir, la sede tole-
dana de la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha (UCLM). 

El acto cultural del Corpus 
Christi de la UCLM, «Entreteji-
dos: vestir el Arte y la Música», 
ha arrancado con la conferencia 
«Vestir el Arte: la inspiración de 
un creador» a cargo del diseña-
dor Lorenzo Caprile. Una char-
la enmarcada en la exposición 
«Entretejidos: Caprile en Tole-
do», comisionada por el profe-
sor Jaime Moraleda, que puede 
visitarse en la Sala de la Música 
de San Pedro Mártir hasta el 27 
de junio.

La muestra alberga un recorrido 
evocador por algunos de sus di-
seños más emblemáticos.

CINE DE SOBREMESA mine, hablad con ellos, debatid 
sobre lo que habéis visto y ense-
ñadles valores para que el día de 
mañana no sean unos fascistas.

Por último, me gustaría dar las 
gracias a las personas que me 
decís que leéis mis artículos, ya 
sea por la calle o por alguna red 
social, me siento orgulloso de po-
der dar mi granito de arena para 
hacer una sociedad un poco me-
jor y hacer de nuestro barrio un 
lugar seguro para todo el mundo.

Feliz y combativo orgullo.

 PABLO CAMARENA
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l l  Con un mayo radiante en el 
que el frescor de las mañanas 
convive con la agradable sen-
sación de los rayos de sol del 
mediodía, el último trimestre se 
acerca a un final de curso que 
cada vez está ms cerca. En ple-
na primavera, y una vez que las 
lluvias aplacan, es el mejor mo-
mento para salir del aula para 
seguir aprendiendo. Estas son 
algunas de las actividades for-
mativas que hemos desarrolla-
do en el Alfonso.

El pasado 15 de mayo tuvimos 
un encuentro literario con el no-
velista Jesús Carrasco, para el 
alumnado de 4º de ESO y 1º de 
Bachillerato que había leído Elo-
gio de las manos, última novela 
del autor de Intemperie. Un en-
cuentro enriquecedor y prove-
choso de casi una hora de char-

la, multitud de preguntas sobre 
la novela y cuestiones sobre la 
creación literaria.

ASISTIMOS AL II PASEO 

MATEMÁTICO POR LA 
CIUDAD DE TOLEDO

Con motivo del Día escolar de 
las matemáticas (12 de mayo), 
el Departamento de Matemáticas 
organizó el II Paseo Matemático 
por la ciudad de Toledo, para el 
alumnado de 4º de ESO. 

En el mismo, se han realizado 
actividades de aplicación de las 
matemáticas en diferentes pun-
tos de la ciudad, como la puerta 
de Bisagra, la plaza de Zocodo-
ver, el Alcázar y su biblioteca, la 
Catedral, la calle Pozo Amargo, 

el monasterio de San Juan de 
los Reyes y el puente de San 
Martín

El alumnado de 1º de ESO 
visitó el parque arqueológico 
de Segóbriga, una visita guiada 
que el departamento de Geo-
grafía e Historia organiza todos 
los años para este nivel, que les 
permitió conocer el mundo ro-
mano de primera mano en un 
espacio único por su alto gra-
do de conservación en nues-
tra región.

EL ALUMNADO DE 3º DE 
ESO HA DISFRUTADO 

DE TRES DÍAS DE 
CAMPAMENTO DE 
INMERSIÓN LINGÜÍSTICA

Nuestro alumnado de 3º de ESO 
que cursa la optativa de francés, 
ha podido disfrutar de tres días 
de campamento de inmersión lin-
güística en francés, en el maravi-
lloso paraje de la sierra de Gre-
dos, una iniciativa que combina 
actividades al aire libre con una 
experiencia inmersiva francófona. 

Nuestro alumnado de Tecnolo-
gía ha participado en la VI Feria 
de Tecnología de la ciudad de 
Toledo, con diferentes proyectos 
realizados por el alumnado de 1º 
y 4º de ESO, 2º de Diversificación 
y 1º de Bachillerato. 

El alumnado de 4° de ESO de 
Tecnología Bilingüe consiguió el 
1º premio en la prueba de velo-
cistas siguelíneas, mientras que 
el alumnado de 1º de Bachille-
rato de Tecnología e Ingeniería 
y Desarrollo Digital consiguió el 

3º premio en la categoría de Pro-
yectos libres.

NUESTRO ALUMNADO 

DE TECNOLOGÍA HA 
PARTICIPADO EN LA VI 
FERIA DE TECNOLOGÍA 
DE LA CIUDAD DE 
TOLEDO

Actividades de formación fue-
ra del aula, aprendiendo, con-
viviendo, sin perder la esencia 
de todo centro educativo: que 
cada actividad que se desarrolle 
tenga una finalidad didáctica y 
enriquecedora. Así nos encon-
tramos, y en esta apasionante 
tarea que es la educación con-
tamos con todos.

Actividades y formación



Celebra con

nosotros el 50

Aniversario de la

A.VV. El Tajo

¿Quieres
participar?
Este 2025 nuestra asociación cumple 50 años de
historia y queremos compartirla con todos
vosotros. 
Estamos escribiendo un libro y
preparando un documental.

Si tienes fotografías, anécdotas
o recuerdos del barrio
desde sus inicios ¡nos encantaría
que los compartieras con nosotros!

Envía tus contribuciones a:
avetajo1975@gmail.com

¡Te esperamos!  

Celebremos juntos el 50
Aniversario de la A.VV. El Tajo



  

 

  

  

El juego utiliza los dos 
elementos que se nom-
bran en el título; Botones 
sujetios a la tela,  que 

deben ser cortados en grupos 
de al menos 2 del mismo 
color consecutivos en fila, 
columna o diagonal. 
 

Cortar todos los botones de 
cada pantalla es un atractivo 
reto de gometría, orden y 
maña. 

   
 

Cada año se celebra el día 
internacional de las matemáti-
cas.  
 

En Centros escolares, Universi-
dades e Instituciones relacio-
nadas con esta disciplina, esta 
celebración va tomando poco 
a poco fuerza y se está convir-
tiendo en una auténtica reivin-
dicación de la necesidad de 
promoción, mejora de la ense-
ñanza y refuerzo económico e 
institucional para sostener y 
motivar su desarrollo.  
 

Menos conocida es la celebra-
ción que el día 31 de mayo 
también nos atañe: El Día del 
matemático. 

Esta fecha fue elegida para rendir homenaje a un matemático francés que 
ya ha aparecido en más de una ocasión en esta sección, Évariste Galois, 
joven que con tan solo 16 años empezó a esbozar la que luego sería co-
nocida como “la teoría de Galois” y que proporcionó grandes avances en 
álgebra abstracta y revolucionó con su Teoría de grupos, el estudio de las 
ecuaciones polinómicas.  
 

El 31 de mayo de 1832 moría, a los 20 años, este trascendente matemáti-
co, a causa de las heridas en su enfrentamiento con el campeón de esgri-
ma del ejército francés, al batirse con él en duelo de pistolas.  
 

Con esta fecha se ha querido rendir homenaje también a todos los hom-
bres y mujeres que se dedican a estudiar esta hermosa ciencia; a todos 
los hombres y mujeres que usan, inventan, reflexionan y experimentan 
con la matemática, con el fin de encontrar nuevas vías de aplicación en la 
investigación científica o en la aplicación técnica, mejorando las condicio-
nes de vida de la humanidad. 
 

Y especialmente, desde este periódico queremos reconocer a los profeso-
res y estudiantes en camino hacia el profesorado que hacen de su vida un 
viaje de búsqueda del conocimiento y la enseñanza. 

´ 

  

Entre calores veraniegos, llegamos al mes en el que despedimos la primavera, 
disfrutamos de la noche de San Juan, una de las noches más largas del año, y además los estudiantes  y muchos profesionales 
en activo toman unas merecidas vacaciones.  

 

Te traemos en este mes de Junio algo que no debe faltar en tu maleta, llevándolo consigo allá donde te desplaces. Unas cuantas propuestas 
de diversión y ejercicio de habilidades matemáticas que seguro que mantendrán activas tus neuronas en estos meses de verano. 

  

Usando 
las pistas, 

encuentra la 
clave           
que abre el 
candado. 

  

 

Esta es una interesante aplicación para medir tu rapidez y 
habilidad en pruebas similares a las que componen los test de coeficiente 
intelectual. 
 

Podrás entrenar, competir y hasta jugar con otros contrincantes. 
 

Hallar el valor de una figura, completar series, girar figuras o hallar com-
plementarios o simétricos, son algunas de las tareas a las que te tendrás 
que enfrentar. 
 

Además, tras terminar cada juego, te dan una puntuación individual y la 
comparan con la puntuación lograda por el conjunto de la población, lo 
que te permite tener una idea de tu agilidad y capacidad mental y visual. 

                                                                                               
  
 
 
 

Entretenido juego de operaciones sencillas con números, donde 
la complejidad radica en que unas están cruzadas con otras, y el 
número que puede ser correcto en una línea de operaciones 
puede no serlo en la operación perpendicular de la que también 
forma parte.  
 

Distintos niveles, desde fácil a experto, te permitirán adaptar el 
grado de dificultad a tu pericia. 

  

El número se obtie-
ne al elevar los pun-
tos de la izda.al 
nùmero de puntos 
de la dcha. Al resul-
tado se le siman los 
puntos de la ficha. 

Este es un juego que en pocos 
años se ha convertido en un 
clásico y que temporada tras 
temporada, sin apenas cambios, 
consigue conquistar a nuevas 
generaciones. 
 

Completar las células de 9 casi-
llas, las filas o las columnas del 

tablero total, con las cifras 1 
al 9, sin repetir ni dejar ningu-
na  cifra fuera del conjunto, 
se convertirá en un desafío al 
alcance de todas las edades. 

Otra variante de juegos numéricos es la de los laberintos.  
 
Cada una de los retos que te ofrece esta aplicación es una cuadrícula, en 
la que, a través de un camino de números consecutivos y una serie de 
condiciones a la hora de coloicar el número de cada casilla, deberás, tras 
comenzar el camino en ell recuadro inicial, alcanzar la casilla final, y así el 
número más elevado. 
 

No te olvides ningún número, a medida que te desplazas en cualquier 
dirección.  

Esta aplicación te permitirá entrenar tu mente con una gran variedad de juegos mentales gratuitos para adultos.  
 

Podrás disfrutar de más de 40 juegos en cuatro categorías: memoria, lógica, matemáticas y concentración, y en tres niveles de dificultad: Fácil, 
normal y difícil.  
 

Esta aplicación te permitirá también registrar tus logros y estadísticas, de forma que tu rapidez mental no podrá escapar al control y a la tabula-
ción de las tablas matemáticas. 

  

    

  

  

  

  

Descubre el 
número 
relacionado 
con la cuar-
ta ficha de 
dominó. 

795 

Tenemos un grupo de 
hermanos y hermanas. 
Alguien dice: Tengo 
tantos hermanos como hermanas.  

La hermana de la persona que aca-
ba de hablar, dice: Tengo dos veces 
más hermanos que hermanas. 

¿Cuántos hermanos son? ¿Cuántos 
hombres y cuántas mujeres? 

7 en total.  
4 hombres y 3 
mujeres. 




