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operaciones de TRAGSA
para “tapar” una de las
“montafas con residuos de
amianto, que es un “grano”
en el granero de las 90.000
toneladas en total, y que,
ademas, ha provocado du-
das sobre la seguridad en
las actuaciones. Seguimos
buscando al sefior cuya fo-

Iniciamos 2018 con las !

tografia ilustra esta informa-
cion, Jesus Fernandez, con-
sejero de Sanidad.

Y con todos los respetos,
no compartimos el carpetazo
dado por la Fiscalia General
de Medio Ambiente a la de-
nuncia que presentamos en
2014 junto a lzquierda Uni-
da-Los Verdes, Ecologistas en
Accion y la Plataforma de

Toledo en defensa del Tajo.
Su resolucién de archivo
asume que se estan dando
los pasos para solucionar el
problema, cuando en reali-
dad solo se va a “tapar” uno
de los trece nucleos que inun-
dan el barrio. La Fiscalia se reti-
ra aunque persiste el riesgo
para la salud de las personas.

Pagina 16.

Garantizar la
convivencia

Las viviendas sociales de
alquiler han sido noticia en
los medios de comunicacion
por problemas de conviven-
cia, que vienen de lejos. Pe-
dimos que se aborden con
urgencia y de forma con-
junta por las administracio-
nes y colectivos sociales
implicados.

Pagina 11.

“Nadie esta libre, el siguiente en sufrir la ELA puedes ser td”.- Juan Ramoén Amores, director
general de Juventud y Deportes, enfermo desde el 2015, apela a nuestro compromiso y solidaridad
contra esta enfermedad, hoy por hoy incurable. En la foto, con Sergio Rodriguez. Pagina 6.
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» Gracias, Down Toledo
Y al resto de las cerca de 100
personas que mensualmente
dejan Vecinos en nuestros bu-
zones. Pagina 10.

» Nuevos accesos

La Consejeria de Fomento da

los primeros pasos para conec-

tar Las Nieves con Via Tarpeya.
Pagina 12.
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Participativos de Juventu

JUVENTUD
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La ciudadania puede participar en la seleccion de
parte de las actividades de ocio juvenil de 2018

El concejal de Juventud, Diego
Mejias, y la concejala de Participa-
cion y Transparencia, Helena Galan,
presentaron la iniciativa de presu-
puestos participativos de Juventud, que
brinda a los jovenes toledanos la opor-
tunidad de elaborar los programas de
actividades juveniles que se desarro-
llaran en los proximos meses, como
son ‘Entrelunas’y “Veranito 2018°.

Taly como explicé el concejal de
Juventud, las asociaciones y entida-
des interesadas en llevar a cabo ac-
tividades juveniles con el apoyo y la
colaboracion econdomica de la
Concejalia tienen de plazo desde el
15 de enero hasta el proximo 9
de febrero, viernes, para presen-
tar los proyectos y la documentacion
pertinente a través del portal
www.toledo.es/juventud.

En una primera fase, técnicos de
la Concejalia de Juventud seleccio-
naran de entre todas las iniciativas

una tanda de actividades que se inclui-
ran en los programas juveniles para es-
tos primeros meses del afio, y otras que
se programaran si los jovenes asi lo
consideran con sus votos a través de
la pagina participa.toledo.es.

“En todo momento buscamos la
participacion y la colaboracion de en-
tidades, colectivos y personas que
tengan algo que aportar a la progra-
macion de la Concejalia”, ha indica-
do Diego Mejias, y ahora “es el mo-
mento de dar un paso mas, quere-
mos que la juventud de la ciudad
pueda opinar y determinar una parte
de esas actividades”, agrega.

En este sentido, ha comentado
que brindar la oportunidad a la ciu-
dadania de seleccionar qué activida-
des se programan para los jovenes
“es una forma de llevar a la realidad
los presupuestos participativos, para
que los jovenes puedan participar di-
rectamente en la eleccion de parte

de los proyectos y actividades que
se lleven a cabo”.

Una herramienta transversal

Por su parte, Helena Galan ha
apuntado que se ha puesto a dispo-
sicion de todas las concejalias la he-
rramienta idonea para realizar con-
sultas a la ciudadania, como es
participa.toledo.es con el objeti-
vo, en el caso de la Concejalia de
Juventud, de “contribuir al desarro-
llo y consolidacion del tejido aso-
ciativo de la ciudad buscando la par-
ticipacion de los jovenes”.

Ha destacado que el proyecto
de presupuestos participativos de la
Concejalia de Juventud se realiza en
colaboracion con la Concejalia de
Participacion Ciudadana, que cum-
ple asi “con el compromiso de hacer
de la participacion ciudadana un asunto
transversal que implica también a
otras areas del Ayuntamiento”.
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24 de enero. El Gltimo traje de Pablo
Solarz.
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31ldeenero. Handiade Jon Garafio y
Aitor Arregi (13 nominaciones para
los Premios Goya)

Sala Thalia

7 de febrero. En cuerpo y alma (Ga-
nadora del Oso de Oro a la mejor
peliculaen el festival de Berlin).

A continuacién de estas tres proyecciones, comenzara el siguiente ciclo.

FLORES Y
PLANTAS LOLI

Centros, Coronas, Ramos de
Novia, Iglesias y Flor Seca

GRAN VARIEDAD EN
CENTROS ARTIFICIALES

Disponemos de SERVICIO A DOMICILIO nacional e
internacional. Para mayor comodidad usted podra

hacer sus pagos con tarjeta a través del teléfono.

C/ Alberche, 30 / 45007 TOLEDO
Tel. 925 24 07 08 - 635 54 37 63

n paki.garcia@hotmail.es
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En recuerdo a
Felix LOpez Martin

... Y se nos fue el amigo y compaiiero Félix.

El pasado 27 de Diciembre otro buen amigo y com-
panero de la asociacion de vecinos La Voz del Barrio,
de Palomarejos fallecio.

Hemos de recordarle como trabajador infatigable
en pro de la mejora de su barrio y del bienestar de los
vecinos desde los comienzos de su asociacion. Perso-
na que nunca ponia pega alguna a cualquier trabajo
que hubiera de realizarse. Luchador y fiel a su ideolo-
gia, carifloso, desprendido y solidario. Imprescindible
como buen guerrillero vecinal alld donde hubiera que
iry dar el callo.

Nos consta que fue un buen padre y un mejor abuelo
y bisabuelo. En definitiva, una buena persona.

Amigo y companero Félix, alla donde estés te re-
cordaremos con cariflo y respeto, imaginandonos que
sigues circulando con aquel Seat 850 que tenias y el
equipo de megafonia adaptado al mismo, difundiendo
informacion a todos los vecinos que contigo se en-
cuentren.

Descansa en paz.
Tus amigos y compari

0s del movimiento vecinal

areioo

CLINICA DENTAL

DR. BARBERO &
COLABORADORES

C/ Rio Fuentebrada, 5

Tfno. 925 23 36 36
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Periédico de la Asociacion de Vecinos
El Tajo del Poligono de Toledo
Sta. M2 de Benquerencia.

C/ Rio Bullaque, 24 - Centro Social Polivalente.
925 23 13 45 avetajo1975@gmail.com
Coordinacién: Emiliano Garcia.
Redaccion: Damian Villegas.
Fotografia: Fernando Garzon
y José Luis Gonzélez.
Colaboracién especial: R. M. Nogués,

Sergio Miguel Hernandez y Orlando Lumbreras.

Colaboradores: Antonio Galan, José Luis
Real, Victoriano Villen, IES Juanelo Turriano y
Alfonso X El Sabio, Asociacién Vereda, Gema
Ruiz, Sonia Méndez, Maria Paez Sanchez, Juan
Ruiz, Jesls Alhambra, Vanesa Garcia, Eduardo
Gonzélez Avila y José Luis Calvo.
Publicidad: Gustavo Rodriguez
y Lola Villaverde.

VECINOS agradece la inestimable
colaboracién de los comercios y empresas
que hacen posible la gratuidad de este
periédico. Y la colaboracién del Excmo.
Ayuntamiento de Toledo. VECINOS esta
abierto a la aportacién y opinién de todos los
lectores. La Asociacion de Vecinos no se
hace responsable de las opiniones vertidas
en estos articulos, ni tiene por qué
compartir su contenido.
Maquetacion: EDICASMAN,S.L. Tf: 925255042
Tirada: 9.600 ejemplares. D.L. TO-210-82

Articulos y trabajos para
el préximo nimero de
VECINOS hasta el

dia 11 de Febrero
C/ Rio Bullaque, 24
Centro Social Polivalente
Tel.: 925 23 13 45 - 636 54 98 58
Correo electrénico:
avetajol975@gmail.com
Los articulos y opiniones se entrega-
ran rubricados en la Asociacion de
Vecinos El Tajo. Ante la imposibilidad
de publicar todos los articulos que se
reciben, nos vemos obligados a es-
tablecer un Maximo

de 1.600 caracteres en los
trabajos remitidos a Vecinos.

WEB Asociacion
Vecinosy

facebook.

Ahora no tienes que esperar
para insertar tus noticias en
Vecinos, también puedes
hacerlo a diario en nuestra
pagina web: avetajo.es
y Facebook:
Asociacién de Vecinos El Tajo

dustrial Il, 12 45007 Tolede
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Nuevos retos para 2018

Comienza un nuevo afio, que
viene con la etiqueta de
preelectoral, y tanto nuestra ciu-
dad como nuestro barrio tienen
nuevos retos y otros viejos, que
vienen de largo. La asociacion ini-
cia 2018 con la agenda repleta y
la mochila cargada de ilusiones.

El primer desafio al que nos
enfrentamos viene de lejos, con-
cretamente del desastroso Plan de
Ordenacion Urbana -POM- de
2007, que ha descarrilado judi-
cialmente y nos obliga a elaborar
uno nuevo. Es sin duda una opor-
tunidad de definir una ciudad sos-
tenible, que, compagine el progre-
so con el tesoro de una urbe Pa-
trimonio de la Humanidad.

Por tanto, apostamos por un
POM que sea una herramienta rea-
lista, apegado a las necesidades de
la ciudad y no al servicio de espe-
culaciones y de crecimientos in-
mobiliarios irreales. Debe aten-
der la convivencia de toda la ciu-
dad, su movilidad, los servicios
que necesita y su mantenimiento,
que ademas tendra repercusion en
una mayor o menor presion fis-
cal sobre sus habitantes.

En nuestra agenda tenemos un
reto sefialado en rojo: la vivienda
social. Es un asunto que nos pre-
ocupa y ocupa desde hace mucho
tiempo, y ahora estamos recla-
mando una mesa de trabajo con
todas las administraciones y co-
lectivos implicados, que desem-
boque en un 6rgano que adminis-

tre y mantenga los edificios y asis-
ta socialmente a sus pobladores.

Y, como no, seguiremos ocu-
pandonos del deseado hospital,
cuyo funcionamiento puede con-
vertir lamovilidad y los accesos al
barrio en un infierno y una ratone-
ra sino se cuenta a tiempo con nue-
vas infraestructuras. Venimos advir-
tiendo que las soluciones deben
agilizarse para adelantarlas a la in-
auguracion del centro hospitalario,
contemplando y coordinando toda
la movilidad del barrio.

Se ha perdido demasiado tiem-
po. Por eso, esperamos que la pre-
sidenta del Consejo de Participa-
cion cumpla su compromiso de
crear, de forma urgente, una mesa de
propuestas y debate entre administra-
ciones y colectivos concernidos. El
proyecto de nuevo carril entre Las
Nievesy Via Tarpeya, es una buena
noticia, pero insuficiente.

El programa europeo EDUSI
traera una jugosa inversion a la ciu-
dad y al barrio. Su éxito dependera
en buena medida de la participacion
vecinal, que es una de las normas
de estos programas. Entre sus pro-
yectos esta la union del Poligono
con el resto de la ciudad, a través
de un carril bici y de forma peato-
nal.

Nos sigue preocupando el trafi-
co. Esta es una asignatura pendien-
te, que arrastra gran numero de ac-
cidentes y muertes en los ultimos
aflos, situando nuestro barrio en la
cabeza de este tipo de siniestros en

la ciudad. Instamos al Equipo de
gobierno que cumpla su compro-
miso de abordar este problema
junto a las asociaciones del ba-
rrio, con el fin de revisar la si-
tuacion y buscar los medios per-
tinentes para que no vuelvan a
producirse.

Desde estas paginas retamos al
Ayuntamiento y al vecindario a
cambiar radicalmente la imagen
del Poligono, convertida en los
ultimos afios en un inmenso ba-
surero. Para ello, emplazamos a
nuestros municipes a realizar una
limpieza de choque de todos los
vertidos y, a partir de ahi, contro-
lar, inspeccionar y multar a los
infractores. Y todo ello,
competencial del Ayuntamiento,
aderezarlo con campanas de edu-
cacion ambiental.

2018 debe ser el afio en que se
potencie la cultura. El Poligono
concentra la cuarta parte de la po-
blacion, y se merece una cartele-
ra cultural acorde con el poten-
cial que ello representa, que po-
tenciaria el auditorio, la sala
Thalia, y el auditorio de la biblio-
teca, ahora infrautilizados. Eso si,
necesitan reformas urgentes. “La
cultura nos hara libres”.

Y, por supuesto, seguiremos
luchando para que se retiren to-
talmente todos los residuos con
amianto que amenazan nuestra sa-
lud. Por tanto, os deseamos a to-
dos y todas un 2018 lleno de sa-
lud.
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Dale un toque de exclusividad a tu Invitacién de Boda

con nuestros NUEVOS SOBRES
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...y silo prefieres,
disponemos de
todos los catalogos
del mercado
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Tel. 925 33 73 11 « grafox@grafox.es
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El Carnaval da sus primeros pasos

Como viene siendo tradicion ya desde
la asociacion de vecinos estamos coordi-
nando junto al resto de asociaciones del
barrio la preparacion del carnaval de
este afno. Para ello hemos mantenido
diversas reuniones desde el mes de di-
ciembre con la intencion de que sea lo
mas vistoso y organizado posible, en las
que han participado entre otros las
AMPAS, APACE, DOWN, Escuela In-
fantil, CADIG, Centro de Mayores,
Sala Adrian, Bebeteca y los institutos.

La novedad de este afio es el cam-
bio de recorrido del desfile, que discu-
rrira por toda la calle Alberche, con
salida desde el aparcamiento del
polideportivo y entrada por Bullaque a
la plaza del paseo Juan pablo II, para
evitar que haya inclinaciones en el re-
corrido y facilitar la entrada de las ca-
rrozas que participen. El dia del
pasacalles sera el viernes 9 de febre-
ro a las 18:00h.

Durante el recorrido actuara la Asocia-
cion Cultural «Son de Batucar». Se esta
tratando con el Ayuntamiento que ponga una
charanga.

También se ha solicitado que antes de la
orquesta tradicional intervenga el grupo
Veo-veo.

Habra servicio de bar ofrecido por nues-
tros compafieros de E-Mocio y chocolateria
y churreria para combatir el frio.

Solo falta esperar que el tiempo nos

acompaiie, y pedir paciencia y compren-
sion por las molestias que puedan
ocasionarse a los vecinos mas proximos al

recorrido.

Desde estas paginas invitamos a todos
y todas a que nos acompailen en este dia
de union, fiesta y diversion.
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Unanimidad para que se revise y actualice la
sefalizacion de las calles del barrio

La sefializacion de las calles de nuestro barrio sigue
siendo laberintica en algunas zonas, lo que supone un
problema desde el punto de vista comercial y para la
orientacion de las personas que transitan por el mis-
mo. Por ello, el Consejo de Participacion aprobd una
propuesta de nuestra asociacién para que se ponga
remedio a esta situacién, por la que llevamos traba-
jando mucho tiempo. También salié adelante nuestra
peticion de que se cree un grupo de trabajo sobre las
inversiones de la EDUSI —Estrategia de Desarrollo Ur-
bano Sostenible e Integrado- en nuestro barrio y en la
zona industrial. Y por fin, ha comenzado la rehabilita-
cion de la biblioteca.

Vecinos

La portavoz de nuestra aso-
ciacion en el Consejo de Parti-
cipacion, Sonia Méndez, pidio la
creacion de un grupo de trabajo
0 una comision informativa para
que los responsables municipales
informen de los proyectos contem-
plados en la EDUSI que afectan
anuestro barrio y ala zona indus-
trial, y en especial, al carril bici que
debe unirnos con Santa Barbara
y el resto de la ciudad.

“Los ciudadanos deben
participar en los
proyectos de la EDUSI”

La presidenta del Consejo, Inés
Sandoval, se comprometio a ges-
tionar esta demanda, que segun
dijo, es obligatoria porque la pro-
pia normativa de la EDUSI con-
templa que haya una amplia par-
ticipacion de los colectivos afec-
tados por sus actuaciones.
Asimismo, el Consejo dio el visto

R,
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Parque destrozado.- Los vecinos del parque situado por enci-
ma de la calle Fresnedoso y junto a las 99 viviendas sociales
volvieron a hacer patente su indignacion en el Consejo de Partici-
pacion, pues la situacion del mismo sigue siendo desastrosa,
con mesas y bancos rotos, asi como la fuente publica que sigue
sin funcionar. Necesitan una solucién ya.

Obras en la Biblioteca.

bueno, a propuesta de nuestra
asociacion, a un estudio de la se-
falizacion de las vias que atin no
tienen la placa puesta o es inco-
rrecta, y que los rotulos se colo-
quen de forma que sean visibles
para viandantes y conductores.
También se acordd que se consul-
te a los expertos en qué se puede
mejorar la sefializacion para que sea
accesible a personas con
discapacidad visual, y que se valo-
re en el seno del grupo de Obras.

Revisar google

Nuestra portavoz pidi6 igual-
mente que se revise el mapa de
nuestro barrio en la aplicacion de
google.es, ya que se aprecian di-
versos errores de nombres y ubi-
caciones que deberian ser sub-
sanados.

Sandoval explicd que se han
iniciado las obras de mejora de
la estructura de la biblioteca, asi
COMO un pasamanos para sub-
sanar en parte la accesibilidad
del salon de actos. Anuncid tam-
bién la adecuacion de la accesi-
bilidad en todo el edificio y de
diversos espacios como la zona

Empezamos el nuevo curso 2011.118.
con nuevas actividades!!

Sy

Puedes consultar les horaries en
Y seguimos con las de slempre: @ZWIHBA

YOGA
o

L THE

DzimeA 2w
P -
jContactanos! [ %x‘é Kg'gfo)at Cuﬂp nq;ggowg‘&_

&

C/ Valdemarias n°25 (al lado del supe

ian.com Wi9es-671694 @

AUTO-BREMAR

www.autobremar.com

infantil. El mes pasado el colec-
tivo ATRIL y AMPA’s del ba-
rrio pidieron una actuacion ur-
gente en el edificio.

“El plan de movilidad del
nuevo hospital preocupa
en el barrio”

Sonia Méndez también trasla-
do al Consejo la preocupacion de
nuestra asociacion por el retraso
que esta registrando el plan de
accesibilidad y movilidad del barrio
cuando entre en funcionamiento el
nuevo hospital, y la presidenta se
comprometio a trasladar esta inquie-
tud a las administraciones com-
petentes y a pedir que abran la
participacion ciudadana.

Sandoval sefald que se esta
terminando la rampa de acceso
que unira directamente la puerta
de acceso a la cafeteria del Cen-
tro de Mayores con la peatonal
Juan Pablo II, demandado por la
Junta del Hogar y nuestra asocia-
cion entre otros. También se ha ins-
talado la alarma para evitar mas
robos y se estan haciendo unas re-
jas para proteger mejor el centro.

Y

Consulta online
sobre la nueva
Ordenanza de
Transparencia
de la Ciudad de
Toledo

La Concejalia de Participa-
cion y Transparencia ha abier-
to una encuesta online sobre
la nueva Ordenanza de Trans-
parencia, que estard abierta
entre el 9 de enero y el 9 de
febrero.

En la misma, los partici-
pantes votaran si creen nece-
saria 0 no una Ordenanza de
Transparencia para la ciudad
de Toledo.

También pueden aportar su
opini6n sobre los diversos as-
pectos que se recogeran en la
ordenanza, como el referido a
la Informacion sobre los car-
gos electos y el personal.

También, sobre la relacio-
nes con los ciudadanos y la so-
ciedad; informacion sobre la
transparencia econémico-
finanaciera del Ayuntamiento;
informacion sobre la transpa-
rencia en las contrataciones y
costes de los servicios; infor-
macion sobre la transparencia
en materia de urbanismo y
obras publicas.

Asimismo, se pregunta a
los ciudadanos sobre los as-
pectos que deben recogerse
en relacion a la transparencia
en medio ambiente; informa-
cidén econdmica presupuesta-
ria; informacion sobre contra-
tos, convenios ¢ informacion
sobre la organizacion y el pa-
trimonio del Ayuntamiento.

SERVICIO DE ADAPTACIGN PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

C/ Jarama, 108

45007 Pol. Ind. TOLEDO
TIf: 925 24 09 76

TIf: 617 37 80 60

TIf: 620 85 02 11

| E-mail: taller@autobremar.com
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Juan Ramon Amores, enfermo de ELA
“Quiero llevarlo con normalidad, porgue sigo
trabajando, sonriendo, viviendo”

“Una sonrisa nos da la
vida”. Nos lo dice Juan
Ramén Amores, a quien
le diagnosticaron la en-
fermedad de la ELA
(Esclerosis Lateral
Amiotrdéfica) el 15 de
octubre de 2015, cuando
tenia 38 afios y llevaba
poco menos de un mes
en el cargo de director
general de Juventud y
Deporte. Es vecino de
nuestro barrio desde
2011 y naci6 en La Roda
(Albacete). Es maestro y
ha sido también entrena-
dor de natacion, concejal
y secretario general del
PSOE en su pueblo.
“Siempre he tenido la
inquietud del servicio
publico a la sociedad, y
ser director general es
para mi un honor”. Hay
otra persona afectada en
el barrio.

Vecinos

Después del diagnodstico su
vida entr6 en un “sube y baja;
primero con una gran motivacion
por el nombramiento y luego la
noticia de una enfermedad que
hoy por hoy no tiene cura”. Pero
su determinacion de seguir tra-
bajando y viviendo fue inmedia-
ta, pues “dos horas después par-
ticipé en un acto publico con
Cruz Roja”, porque “nunca sa-
bemos cuando nos puede dar un
golpe la vida”.

Recuerda que directamente
decidi6 contarle a la gente “lo
que me esta pasando, que vean
la evolucion de esta enferme-
dad, que creo que es la mas gra-
ve que te pueden diagnosticar
porque no tienes la posibilidad de
luchar contra ella, solo recibir ac-
ciones paliativas”.

La ELA es “una asesina po-
tente, sefiala, que no te la espe-
ras, que puede contigo seguro” y
por eso, “cada dia que ganamos
hay que disfrutarlo con la familia,
los amigos, con las cosas que an-
tes no daba importancia, todas
esas cosas que me perdia, y aho-
ra, todo lo que me gusta lo hago”.
“La enfermedad me ha ayuda-
do a vivir con mas intensidad y
lo que quiero transmitir es que
la vida pasa solo una vez”.

Una de las cosas que mas
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Juan Ramén Amores con la pulsera solidaria contra la ELA.

gustan a Juan Ramon es pasear
por la Fuente del Moro, “un ver-
dadero espectaculo, porque pa-
rece Asturias, y que lo utilizaba
mucho con mi bicicleta”, hasta el
punto que “me da més felicidad
que ver un programa de television
sentado en el sillon de mi casa”.
“Mi dia a dia es trabajar, mi
familia, disfrutar de lo que hago
y quitar lo negativo de mi vida, y
lo que no me gusta no lo hago”,
afirma, y ahora relativizo mas los

problemas de los demas”. Y por
€so0, “en estos dos afos he vivi-
do mas que en toda mi vida”,
afirma.

Y por eso tuvo a su segunda
hija cuando ya sabia que estaba
enfermo. “Me estoy cayendo a
un pozo, reflexiona, pero tengo
una cuerda que me sujeta, y que
tiene muchos nudos, como ami-
gos, familia, trabajo, y cuantos
mas tenga mas dificil se lo pon-
go a la enfermedad”.

Muchos deportistas estan visibilizando la ELA.

go ﬂ

Castillg

Tres nuevos

casos al mes

La ELA, Esclerosis Lateral
Amiotrofica, es una enferme-
dad neurologica degenerativa,
que implica la pérdida progre-
siva de motoneuronas, es de-
cir, de las células que contro-
lan la actividad muscular vo-
luntaria esencial como hablar,
caminar, respirar o comer.

Esta enfermedad, la tercera
neurodegenerativa en inciden-
cia, tras la demencia y la en-
fermedad de Parkinson, afec-
tarda a uno de cada 400-800
espanoles. La Sociedad Espa-
fiola de Neurologia (SEN) esti-
ma que existen mas de 3.000
afectados de ELA en Espafa.

Cada ano se diagnostican 3
casos nuevos en Espafia, y un
total de 900 al afio. De mo-
mento no tiene cura.

“No quiero dar pena”, ase-
gura, aunque entiende que a la
gente le dé “cosa” preguntarle
cOmo se encuentra, “pero quie-
ro llevarlo con normalidad, por-
que sigo trabajando, sonriendo,
viviendo”.

La ELA es una gran desco-
nocida y se investiga muy poco
sobre ella. “Yo no sabia qué era
la ELA, y ahora me estoy es-
forzando para que se conozca y
la gente la entienda aunque no
le toque de lleno”. “Estoy apro-

vechando mi cargo para darle vi-
sibilidad a la enfermedad”, que
necesita “concienciacion,
empatia e investigacion”.

“Nadie esta libre, el siguien-
te puedes ser ti 0 alguien de tu
entorno”, asegura, porque “no
depende de los habitos alimenti-
cios ni de salud, es una loteria”.
Por ello, todos tenemos que ha-
cer algo para que se investigue
y con este fin se cred la asocia-
cion AdELAnte en La Roda, que
esta difundiendo una pulsera con
el lema “Acuérdate de vivir”.
Tiene un coste de 2 euros que
se destinan a la investigacion de
la enfermedad y sirve ademas
para concienciar a la gente.

“Se la estoy regalando a de-
portistas como Andrés Iniesta,
que puso la foto que nos hicimos
juntos en su Facebook”. “Estoy
llamando puerta a puerta” y mu-
chos deportistas, “cuando me
conocen, se ponen la pulsera y
se hacen embajadores de la lucha
contra la enfermedad”, anade.

“La gente debe conocer la
enfermedad, ayudarnos a quie-
nes la padecemos, porque llega
un momento que dependemos de
los demas” y nos cuenta que
hace un tiempo se cayd en un
paso de cebra, porque “no pue-
do caminar deprisa y mis
neuronas reaccionan mas lento
de lo normal”. Un conductor de
un coche se bajo y “me ayudo a
levantarme”, dice agradecido.

Se investiga muy poco y “es
necesario que recaudemos fon-
dos que sirvan de soporte a la
investigacion”, como hace Fran-
cisco Luzoén, exbanquero y
conquense, que ha creado una
fundacion con este objetivo. Para
cumplir con sus fines esta fir-
mando convenios con todas las
comunidades auténomas, inclui-
da Castilla-La Mancha, para
aplicar un protocolo que agilice
el diagnostico de la enfermedad
y mejore el tratamiento y la cali-
dad asistencial a los pacientes y
sus familias.

Otras entidades, como
Caixabank, estan desarrollando
proyectos asistenciales en la re-
gion. “Granito a granito se hace
granero”, concluye.

“No pido nada para mi, sino
que haya tratamiento y cura en
un futuro”, finaliza, y nos despi-
de con una sonrisa llena de vita-
lidad, antes de volver de inme-
diato al trabajo.
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Quiero empezar este 2018,
con todo el optimismo posible,
mas por la conviccion personal,
que me hace vislumbrar un pre-
sente mas cercano al cambio de
modelo energético, que por las
noticias y actuaciones que nos
llegan desde las grandes empre-
sas energéticas asi como del go-
bierno, y que van en direccion
contraria a lo que, ya si es segu-
ro, sera un futuro con energia
100% renovable, en manos de
la gente y mucho mas asequible
a la ciudadania.

“Las energias
renovables ya son
mas baratas que
las energias sucias”

Como es casi una tradicion
en los ultimos anos, las factu-
ras energéticas del gas natu-
ral, electricidad, gas butano,
gas-oil de calefaccion, etc., se
nos disparan cuando llega el
frio, pero las grandes compa-
fifas reparten suculentos bene-
ficios.

Por otra parte, las tecnolo-
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Bienvenidos al ano
de las Energias Renovables

gias que aprovechan las ener-
gias renovables, siguen bajan-
do de precio, y ya hace tiempo
que son mas baratas para ge-
nerar energia eléctrica que las
energias sucias, y eso es una
verdad econdmica incuestio-
nable. Por mucho que se em-
pefie el gobierno en garanti-
zar los exorbitantes benefi-
cios a las eléctricas, la fuer-
za del mercado, que no la
proteccion de nuestro plane-
tay la economia de las fami-
lias, hara que estas eléctricas
tengan que reconvertirse en
empresas 100% renovables, en
competencia directa con la ciu-
dadania que, sera a la vez con-
sumidora y productora de ener-
gia 100% renovable generada
de forma individual en sus pro-
pios domicilios o de forma co-
lectiva en proyectos coopera-
tivos de reducido coste indivi-
dual.

Esto es, porque estamos en
el marco normativo europeo, y
cuando el Parlamento Europeo
y la Comision se impongan al
Consejo de Europa en una vo-
tacion que tendra lugar antes

Las renovables son el futuro por muchos impedimentos que se pongan.

del verano, muchas de las le-
yes absurdas que ha aprobado
nuestro gobierno en los tltimos
seis aflos, quedaran en papel
mojado, entre otras, el Real
Decreto 900/2015, conocido
como “impuesto al sol”; Real
Decreto 1/2012, de “moratoria
renovable y recorte retroacti-

“Europa puede
anular las leyes
absurdas del Go-
bierno de Espafia”

vo de primas”; Ley 15/2012 de
medidas fiscales para la

sostenibilidad energética; “7%
de recargo por la generacion
renovable”, etc. Y no es dificil
anticipar el resultado, ya que, la
competitividad europea depende
de una independencia econdmi-
cay energética de terceros pai-
ses.

Francisco J. Gomez de la Cruz

Bankia no debe volver a financiar
macroproyectos a constructoras

En Febrero de 2004, José
Maria Aznar y Esperanza
Aguirre aparecian en Madrid
en la foto de la inauguracion de
la RS y R3, dos autopistas de
peaje financiadas, entre otras,
por Caja Madrid. Antes ya se
habia construido la R2. Todas
estas autopistas tenian varios
puntos en comiin: por una parte
ACS, Abertis y Caja Madrid
como propietarias o participes de
estas radiales; y por otra, politi-
cos de primera linea del Partido
Popular bendiciendo el proyec-
to.

Pasado el tiempo, y tras la
concesion de varios préstamos
que tanto los gobiernos socialis-
tas como populares otorgaron
para estas radiales (5 en total,
de hasta 904 millones de
euros, mientras nos recortaban
sanidad, educacion, pensiones...)
descubrimos la quiebra técnica
de estas infraestructuras, que
nos llevaran a aportar, probable-
mente, unos 3.400 millones de

euros del erario publico.

Estas cantidades son solo una
parte de los 22.424 millones
de euros que el Estado (si, us-
ted y yo) puso para capitalizar a
Bankia y para lo que no fuimos
consultados. Y esto no habria
ocurrido si ciertos politicos no
hubieran llevado a las cajas de
ahorro a financiar operaciones
especulativas como las de las
radiales.

Lo daifiino del asunto es que,
tras unos pocos afios, volvemos
a las mismas situaciones re-
petidas. Si y, para mas escar-
nio, con los mismos actores.

En los articulos que han sali-
do en prensa sobre Abertis, el
Sr. Mariano Rajoy Brey insta
al presidente de ACS,
Florentino Pérez, a la adquisi-
ciéon de Abertis para que no
caiga en manos italianas, in-
tromision extrafia para el que
aparece como referente de las
politicas economicas liberales de
la derecha espafiola. Otra in-

formacion sobre el tema (que
ha aparecido hace ya unos
dias) es que Bankia tiene pen-
sado aportar mas de 800 mi-
llones de euros en el présta-
mo sindicado de 15.000 millo-
nes para la realizacion del de-
seo del Sr. Rajoy.

Volvemos a ver la injerencia
de politicos en operaciones aje-
nas al interés publico y a utili-
zar un banco nacionalizado,
Bankia, en operaciones que
revierten en unos pocos — ACS
— si las cosas van bien. Y si
van mal, ya conocemos el pro-
yecto Castor y Bankia...
Abertis, a mas, es una de las
empresas propietaria de las
radiales que estan en quiebra
y a las que el Estado (si, usted
y yo de nuevo) vamos a reflotar
con nuestro impuestos.

Y es que mientras muchos
pensamos que Bankia debe
ser un referente de entidad
financiera publica, dedicada
a apoyar proyectos rentables

La circulacion de dinero al servicio de ciertos intereses nos
esta costando muy caro alos ciudadanos.

socialmente hablando (acce-
so a los servicios financie-
ros de pueblos excluidos
por el cierre de oficinas,
ecologia y sostenibilidad,
I+d+I, energias limpias,
viviendas sociales de ca-
lidad...) y que debe actuar
como contrapeso al oligopolio
financiero al que vamos abo-
cados, otros piensan en re-
partirla, dentro de las reglas
de mercado, entre bancos y
fondos de inversion.

Y (qué sentido tiene para
Bankia volver a los merca-

dos mayoristas? ;jUna nor-
malizacioén de su situacion?
Muchos nos tememos que lo
que el Sr. Goirigolzarri es-
conde es volver a financiar
macrooperaciones especulativas
y una peligrosa gestion de la
morosidad, mejorando de ma-
nera magica el ratio de morosi-
dad del grupo Bankia-BMN al
incrementarse el volumen de los
créditos concedidos.
Por una banca de todos. Por
una Bankia publica.
Plataforma por la
Banca Publica



Las obras de asfaltado
dejan desperfectos
por solucionar

No tenemos confirmacion
de que la operacion de asfal-
tado se haya dado por conclui-
da en nuestro barrio, pero en
tanto nos llega, queremos de-
jar constancia de algunas cues-
tiones que, a nuestro entender,
merecerian cuando menos una
revision por parte de técnicos
municipales que puedan dar
certificacion del estado de las
obras mencionadas.

A la vista de las actuacio-
nes, consideramos que han
quedado por asfaltar zonas de
aparcamiento, que desconoce-
mos si fueron incluidas en el pre-
supuesto, pero visto el grado de
desperfectos que presentan,
creemos que se les deberia dar
al mismo tratamiento.

Asimismo, existen varias
rotondas que se han dejado

sin asfaltar, y una vez mas
desconocemos si fueron pre-
supuestadas o no, pero seria
conveniente que se revisara
el estado de todas ellas. Hay
grietas y desperfectos en las
mismas.

“Los técnicos
deben revisar
que el asfaltado
esté en
condiciones”

Hemos observado que mu-
chos registros de recogidas de
pluviales han quedado “sella-
dos” con asfalto, algo que difi-
cultara la manipulacion de los
mismos en caso de necesidad.
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Lo correcto seria que la tapa
quedara libre sobre el cerco que
la contiene para poder abrirla sin
dificultad.

En algunas entradas a
garajes, por ejemplo en la calle
Boladiez N° 48 y Escuela de
Adultos, no se ha procedido a
la construccion de los elemen-

A AR

En el plan de asfalto algunas rotondas estan sin hacer y este es el aspecto con grietas.

tos denominados “martillos”, y
tampoco sabemos si en este
caso se contemplaba en el pro-
yecto.

Nuestra asociacion ha ob-
servado que se han producido
situaciones de riesgo por cau-
sa de falta de sefializacion du-
rante las obras, principalmen-

te en los pasos de peatones,
por la tardanza en su pintado.

Desde nuestra asociacion he-
mos mostrado nuestra disposi-
cion a colaborar con el Ayunta-
miento en la subsanacion de es-
tos desperfectos, para que las
obras de asfaltado culminen con
éxito.

Firma en change.org en defensa del

La Asociacion de Vecinos E/
Tajo invita al vecindario del Poli-
gono a firmar la peticion colgada
en http//www.change.org por La
Plataforma de Toledo en Defen-
sa del Tajo, contra el lamenta-
ble estado del rio Tajo a su paso
por Toledo, que “es una ame-
naza a la declaracion otorga-
da por la UNESCO a Toledo
como Ciudad Patrimonio de
la Humanidad hace 31
anos”.

Seglin sefiala la Plataforma
“es urgente que la UNESCO
provea todo tipo de medidas
y presiones ante el Estado
espafiol para que Toledo y su
rio Tajo no pierdan la duali-
dad cultural, historica y am-
biental que hizo posible el otor-

gamiento de tal galardon en
1986”.

Consideran que “Toledo no
se entiende sin su rio, pero el
Tajo estd sumido en la agonia
que le proporciona una gestion
y planificacion tolerantes con
la contaminacion y proactivas
con los trasvases a otras cuen-
cas externas’’.

Apelan directamente a la
ciudadania: “Si Toledo te im-
porta, entonces te importa su
rio y todo lo que ¢l ha labra-
do con sus bravas crecidas y
sus languidos estiajes duran-
te los miles de aflos que se
tomoé para modelar el entor-
no social, cultural, ambiental
y econémico que ha llegado
a nuestros dias, desde que

La defensa del Tajo bien vale una firma.

hace 5.000 afios tomaron po-
sesion sus primeros poblado-
res”.

Para la Plataforma, “Si el

Tajo agoniza, Toledo no serd in-
mune a su podredumbre”. Y
agregan que “proteger la vida
del Tajo, como el rio que fue,

rio Tajo

es proteger la vida de Toledo,
de su identidad, de sus cultu-
ras y de su muy diversa
monumentalidad.

“Esto si que
puedes hacerlo,
por Toledo y por
el Tajo: Suscribe
esta peticién”

La peticion va dirigida al di-
rector general de la UNESCO,
Audrey Azoulay, al que todos
y todas le pedimos que se
involucre con Toledo a través
de su rio Tajo.

Esto si que puedes hacerlo,
por Toledo y por el Tajo: sus-
cribe esta peticion.

« Carpinteria de aluminio
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45007 TOLEDO
(Poligono
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Entre ellas, doce de la Asociacion Sindrome de Down
Cerca de 100 personas colaboran cada mes en
el reparto de Vecinos a todas las casas del barrio

Sirva este reportaje de sincero agradecimiento al
equipo de personas que todos los meses
reparten nuestro periddico Vecinos a todas las
casa de nuestro barrio, y lo hacemos conversan-
do con diez personas de la Asociacion Sindrome
de Down y dos de sus monitores. Ellos nos han
contado cémo reparten el periddico Vecinos cada

Vecinos

Cada mes se organizan en
dos grupos de seis personas y
llevan nuestro periddico hasta
cuatro zonas del barrio, como
Los Alcazares y Ventalomar.
Para ello, seglin nos cuentan,
trasladan los periodicos en bol-
sas que transportan en carros de
la compra para facilitar la tarea.
“Es un trabajo que nos gusta,
sefialan, porque asi ayudamos a
la comunidad”.

Esta colaboracion con nues-
tra asociacion les lleva tres dias,
dedicando de dos a tres horas
cada jornada. Siempre hacen la
misma ruta, edificio por edificio,
para no dejar ninguna casa sin
su ejemplar del periddico.

El equipo de redaccion de
Vecinos recoge cada mes las
noticias del barrio y elaboramos
el periddico que luego se lee en
todas las casas, pero sin nues-
tros repartidores, casi 100, nues-
tro trabajo no valdria para nada.
Gracias, de verdad, a todos y
todas.

“Los grupos de
reparto de
Sindrome de

Down llevan Vecinos
a cuatro zonas”

Los repartidores de la Aso-
ciacion Sindrome de Down visi-
taron nuestra asociaciéon y nos
explicaron como es su dia a dia,

mes, y la gran cantidad de actividades que hacen
cada semana, con la ayuda de 30 trabajadores y
voluntarios, que tiene que ver con la cultura,

el deporte, las nuevas tecnologias, y muchas
mas. Desde la asociacion de vecinos animamos
al vecindario a colaborar con la Asociacion

Sindrome de Down.

Parte del equipo de Down Toledo que reparte nuestro periédico cada mes.

repleto de actividades culturales,
deportivas, tecnologicas, de ocio,
y otras.

La Sala Thalia les sirve de
aula improvisada para aprender
amanejar el ordenador, el movil
y familiarizarse con las nuevas
tecnologias. Y en la Casa de la
Cultura desarrollan un Curso de
fotografia, donde adquieren ma-
nejo de la camara de fotos, rea-
lizacion y montaje de videos, que
luego se pueden ver en su canal
de youtube.es.

También son usuarios del Cen-
tro del Agua, donde hacen nata-
cion, van al gimnasio y toman
clases de zumba. Y ademas, par-
ticipan en competiciones con el

Club Natacion Sindrome de
Down o juegan al baloncesto.
Un apartado importante de
las actividades de la Asociacion
Sindrome de Down es la radio,
ya que colaboran con la emiso-
ra del barrio, Onda Poligono, y
con Onda Cero. En el caso de
la primera, realizan un progra-
ma de una hora, con contenido
de noticias, y ha adaptado la
obra de teatro Romeo y Julieta,
que ensayan antes, y el espacio
“Toledanos por la provincia”.
El espacio “Toledanos por la
provincia” les lleva cada mes a
visitar el pueblo de sus compa-
fieros o compaiieras, en el que,
grabadora en mano, hacen en-

trevistas para conocer los as-
pectos mas destacados del lugar,
como la cultura o las comidas
tipicas, y siempre que pueden en-
trevistan a alguien del Ayunta-
miento.

En el caso de Onda Cero, ha-
cen el programa “Capaces en la
Onda”, en el que ya han entre-
vistado a José Bono, Milagros
Tolon, Emiliano Garcia-Page,
Maria Dolores de Cospedal, al
televisivo Pepe Rodriguez o Edu,
de Masterchef.

Tampoco faltan las clases
de teatro, impartidas en la
Casa de la Cultura por un actor
que es voluntario de la asocia-
cién, en las que abordan la ex-

presion, la comunicacion y el
baile.

Otros cursos que abordan
son la informética en la Escuela
de Adultos y un curso de em-
pleo, en el que hacen curriculos
y busqueda de empleo.

“La asociacién
organiza numerosas
actividades durante
la semana”

La Asociacion Sindrome de
Down también presta atencion
al empleo, y para ello cuentan
con preparadores laborales que
buscan empresas para trabajar
y hacer practicas en institucio-
nes, hoteles, hospitales, etc.

Asimismo, cuentan con un
centro especial de empleo, ubi-
cado en la zona industrial, en el
que trabajan siete personas ha-
ciendo merchandising, como ca-
misetas, mecheros, boligrafos,
gorras. También utilizan esa
nave para dar un taller de pintu-
ra.

Otros servicios que desarro-
1la la asociacion son el club de
lectura, en el que ahora estan le-
yendo La Gitanilla, de Miguel de
Cervantes, y de ocio, que se rea-
liza los fines de semana salien-
do al cine, a tomar un café o el
aperitivo y a conciertos.

La asociacion cuenta con
cuatro viviendas para seis o sie-
te personas con apoyo, en los
que los residentes comparten di-
versas tareas domésticas.

Para realizar estas activida-
des, ademas de los 30 trabaja-
dores y trabajadoras, colabora
con la asociaciéon un numeroso
grupo de voluntariado, y los
monitores nos comentan que
cuantos mas sean, mas activida-
des pueden programar.

DOWN TOLEDO y Fundacién Vodafone Espafia reconocen a alumnos con sindrome de Down

preparados para dar el salto al mercado laboral

El pasado dia 18 tuvo lu-
gar en la sede central de
FEDETO en Toledo, el acto
‘Estamos prep@rados’, un
evento de reconocimiento en
el que DOWN TOLEDO y
Fundacion Vodafone Espaiia
han entregado diplomas a los
10 jovenes con sindrome de
Down que han superado el
programa ‘Yo me prep@ro’

de formacion en Nuevas Tec-
nologias. Con este certificado,
ambas entidades acreditan que
los jovenes han adquirido las
destrezas en TIC's que les per-
mitiran formar parte del merca-
do laboral ordinario: manejar
programas ofimaticos, usar di-
versas aplicaciones moviles o
navegar por Internet y mandar

correos, entre otras habilidades. Entrega de diplomas «Yo me prep@ros.

* 10 jovenes con discapacidad intelectual
han recibido un diploma que acredita que
estan preparados para trabajar en una em-
presa ordinaria.

» Este afo han recibido formacion
prelaboral en Nuevas Tecnologias 8 perso-
nas con sindrome de Down y discapacidad
intelectual de DOWN TOLEDO.

* Cerca de 1.000 alumnos con
discapacidad intelectual de toda Espafia
han formado parte del programa ‘Yo me
prep@ro’.




Deben participar todas las partes implicadas

Urge la creacion de una mesa de trabajo que
encauce la estabilidad en las viviendas sociales

En los dltimos dias han saltado a la prensa
algunos de los problemas surgidos en las
viviendas sociales, que tienen un componente
social y humano muy profundo. Dichos
problemas parecen adormecerse durante
algunos espacios de tiempo, pero al no estar
solucionados definitivamente y carecer de un
seguimiento estricto, cuando resurgen lo hacen
con virulencia y provocan hartazgo en algunos
vecinos e incluso, que las diferentes
declaraciones se conviertan en un

“echarse las culpas”

. A veces, se llega a una

disputa entre partes que solo conduce a exa-
cerbar aiin mas la situacion, o en una huida
hacia delante de las administraciones que

se quitan responsabilidades.

Vecinos

Ante tales hechos, lo prime-
ro es aceptar que hay un pro-
blema, luego debatir y decidir un
camino hacia la solucion, y en-
tendemos que este es claro.
Nadie se inventa problemas por-
que se aburra, que estan presen-
tes en los edificios de vivienda
publica de alquiler, unos simila-
res y otros diferentes.

“Las experiencias
anteriores se deberian
tener en cuenta para
no dejar correr los
problemas”

La experiencia anterior en
nuestro barrio deberia ser sufi-
ciente para no haber repetido los
errores, pero no se trata de ha-
cer acusaciones sino de buscar
soluciones. Algunos de estos pro-
blemas estan ya reconocidos y
aceptados por todos, pero siguen

enquistados. En la actualidad se
esta realizando un estudio sobre
una de estas comunidades, que
nos parece insuficiente, y nos
alegrariamos de que las conclu-
siones dieran luz a las posibles y
urgentes soluciones.

Hace mas de cinco afios, pu-
simos encima de la mesa una
propuesta viable, que fue acep-
tada por todas las administracio-
nes y que expusimos en diferen-
tes foros y en unas jornadas de
la universidad de Cuenca, orga-
nizadas por el Colegio de Tra-
bajadores Sociales, que recibid
una gran aceptacion.

En enero del pasado afio en-
viamos a la Direccion General
de Vivienda, Consejeria de Bien-
estar Social, Alcaldia y Servicios
Sociales del Ayuntamiento un
nuevo requerimiento sobre la si-
tuacion estas viviendas. En no-
viembre del pasado afio, presen-
tamos una propuesta en el Con-
sejo de Participacion del barrio

Una de las comunidades de vivienda publica de alquiler.

Encarar los problemas

P Estamos a favor de que se constituya una mesa de vivienda,
que sirva para tratar y afrontar los diferentes problemas, mi-
randolos de frente, remando todos en la misma direccion, sin
excusas, sin buscar las culpas en otros.

Este barrio ha recibido un importante impacto por la acu-
mulacion de viviendas sociales, y las administraciones tienen la

obligacion de afrontar la situacion generada y dotarlas de un
programa estable y medios eficaces para llevarlo a cabo.

y ahora, en enero, en este ulti-
mo Consejo, la presidenta del
mismo, comunico que se esta en
vias de crear una mesa para el
estudio y busqueda de solucio-
nes.

Nuestra propuesta es que se
firme un convenio entre la Junta
de Comunidades y el Ayunta-
miento, formula que ya hay en
otros municipios, nada nuevo
que inventar y que pasa por apli-
car la teoria de “las tres patas”,

FERRETERIA - ELECTRICIDAD

LAS TORRES 2000

Avda. Alberche, 50 - 45007 TOLEDO
Tel. 925 23 01 79 - Fax: 925 622 487
info@ferreterialastorres2000.es

es decir, la administracion, man-
tenimiento, y seguimiento social
permanente de forma conjunta
para todos los edificios donde la
administracion regional tenga
viviendas de alquiler.
Entendemos que en esa
mesa deben estar las adminis-
traciones que tienen alguna
responsabilidad o competencia
en estos edificios, asi como los
colectivos que quieran
involucrarse en el debate y la

busqueda de soluciones.

Pedimos tanto a la Junta de
Comunidades como al Ayunta-
miento que se pongan a trabajar
en actuaciones conjuntas, con
independencia de las competen-
cias o responsabilidades, con in-
dependencia de las competen-
cias que tenga cada uno.

Todas las administraciones
son conscientes del trabajo que
hay por delante, y también que
son necesarias inversiones siem-
pre menores si se actlia a tiem-
po , y consiguen poner remedio
a la situacion actual.

Deberia jugar a favor de una
rapida solucion el hecho de que
Emiliano Garcia-Page conoce de
primera mano el tema, no en
vano fue el que tomo la decision
de derruir las 48 viviendas, pro-
metiendo entonces que nunca
mas se volverian a cometer erro-
res en las viviendas sociales.
Ahora, la prioridad es atajar la
dinamica actual.

PROXIMA APERTURA
’....m

CLINICA-FISIOTERAPIA

LANCHARES

f 1 Calle Alberche, 6 (junto a Telepizza)
) 662 155 325 - fisioterapialanchares@gmail.com




Para agilizar el acceso de vehiculos al futuro hospital
Se inician los primeros pasos de un enlace directo
entre la cuesta de las Nieves y via Tarpeya

La Consejeria de Fo-
mento ha sacado a
concurso la redaccion
del estudio y ante-
proyecto de una ca-
rretera que enlace la
bajada de las nieves
con Via Tarpeya, por
encima del hospital.
Se trata de una bue-
na noticia que aliviara
los flujos de tréfico
cuando funcione el
hospital, pero solo es
una de las diversas
infraestructuras que
se necesitan desarro-
llar con este motivo.
Si esta vez los plazos
anunciados para la
puesta en marcha del
hospital por fin son
reales, puede haber
dificultades para que
la movilidad esté
resuelta a tiempo, ya
que los plazos del
estudio, redaccion
del proyecto vy el
concurso de obra de
esta nueva carretera
requieren un tiempo
para su desarrollo.

Vecinos

De momento no sabemos si
habra expropiaciones que pue-
den alargar estos tiempos. Re-
cordamos que anteriormente ya
se valord este acceso que fue

B

desechado por el impacto am-
biental que podia provocar en la
Fuente del Moro. No sabemos
si ahora se ha variado el trazado
o primara la necesidad imperio-
sa de tener accesos al hospital.
En principio, por lo que hemos
conocido por la prensa y segin
el plano que acompana esta in-
formacion, parece ser que del
espacio Natural Fuente del
Moro solo toca una mintscula
superficie en la parte mas proxi-
ma a Via Tarpeya.

“La asociacion ha

hecho ya propuestas
de movilidad al
hospital”

Por las noticias que nos lle-
gan, el estudio debe presentar
propuestas sobre el inicio y final
en Via Tarpeya y sobre la A-
42.Es probable en la bajada de
la A-42 se construira una simple

En rojo situacion geogréafica del nuevo vial propuesto y verde lo que podria ser una entrad

S

salida para este ramal al barrio,
pero cuando se salga de Via
Tarpeya para acceder a la A-42
suponemos que tendra que ha-
cerse alguin puente sobre la au-
tovia.

Lo que si parece seguro es
que sobre Via Tarpeya se reali-
zara una rotonda y una entrada
directa al hospital para no
colapsar la rotonda exterior que
da entrada al centro comercial,
pues segun trasciende y es 10gi-
co esta obra debe coordinarse
con los planes urbanos munici-
pales, hacerlo de otra manera sin
encajar ambos seria una equivo-
cacion.

Sobre esta ultima cuestion la
asociacion ya presento diversas
alternativas que nunca fueron
atendidas ni contestadas por la
Junta de Comunidades ni Ayun-
tamiento. Sin embargo, en el ul-
timo pleno del Consejo de Parti-
cipacion Inés Sandoval asumio
el compromiso de realizar una

og|

comision para informar, analizar
y debatir la propuestas vecina-
les, no en vano el plan de acce-
sos al hospital va a condicionar
mucho la circulacion a todos los
vecinos, asi como a quienes acu-
dan al barrio, hospital, centro
comercial, zona industrial y di-
versos centros de la administra-
cion.

Propuestas de la asociacion
La asociacion presentd va-
rias propuestas que esperamos
sean al menos valoradas y con-
testadas, y mucho mejor pues-
tas a debate. Son medidas pa-
liativas pero que pueden ayudar
amejorar la fluidez del trafico a
la entrada o salida del barrio.
En el mismo mapa donde
presentamos el proyecto de
union entre Via Tarpeya y A-42
dibujamos en verde,debajo de
esa carretera, lo que puede ser
un acceso exclusivo al centro
comercial, lo que evitaria el tran-

sito de vehiculos tanto en el nue-
vo acceso al hospital, como por
la N-400 o las calles del barrio.
También pintamos una flecha in-
dicando el acceso directo con un
vial al hospital, lo que evita tam-
bién el flujo por el barrio.

“En Via Tarpeya
debe hacerse una
rotonda con acceso
al hospitall”

Dentro de nuestras propues-
tas hay otra cuya puesta en mar-
cha, o prueba, no costaria ni un
euro y podria evitar de inmedia-
to, las peligrosas retenciones
sobre la A-42 para salir hacia el
Poligono o Santa Barbara. Es
cierto que el Ayuntamiento no
tiene que ejecutar todas las
obras, pero si la de movilidad al-
rededor del hospital y puede pro-
poner medidas que puedan es-
tudiarse.

=

La entrada al hospital se realizaria un kilémetro més arriba de este punto.

La salidas del barrio necesitan un puente sobre el rio hacia Azucaica.



Fotografiando el barrio

Detras de la porteria habia una malla protectora que desaparecio, es nece- Este pequefio parquey su columpio especial fueron quemados, celebramos
sario reponerla. su restauracion.

Los parques infantiles han sido renovados. Las obras de Los Alcazares acabaron hace tiempo, este montén de arenay
otros objetos ahi quedaron.

Mas de tres afios llevan los rebajes realizados y el paso de peatones sin Nueva entrada al centro de mayores.
pintar, hasta cuando.

Otra muestra de que no se revisan los finales de obras, este acerado se Sino seprohibe aparcar en lalinearojael bordillo segura destruyéndose por que los
realiz6 hace mas de dos afios y ahi sigue. camiones no tienen radio de giro, se sabe pero no se toman medidas.
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El Centro de Mayores acoge un taller de
estimulacion congnitiva impartido por Iter Agere

La Asociacion de vecinos El
Tajo inaugurd los talleres que la
asociacion [ter Agere estd im-
partiendo durante el mes de ene-
ro en el Centro Municipal de Ma-
yores Benquerencia, con gran
aceptacion y asistencia por par-
te de sus socios.

El taller aborda cuestiones
como la motivacion, la
estimulacion cognitiva, risoterapia,
nuevas tecnologias, etc., imparti-
das por diferentes monitores, en-
tre ellos, Javier Moreno, entre-
nador de la memoria, con el que
Vecinos mantuvo una entrevis-
ta que publicamos en la siguien-

te pagina.
Moreno nos explico que “los
talleres son totalmente

interactivos, con la participacion
constante de las personas que
asisten”.

Iter Agere es una asociacion
sin animo de lucro destinada a
personas afectadas por acciden-
tes cerebrovasculares y perso-
nas con diversidad funcional, con
sede en Toledo.

Esta asociacion trabaja para
mejorar la vida de sus usuarios
a través de acciones de sensibi-
lizacion y prevencion del Ictus
Cerebral y su tratamiento pos-
terior. Para ello, ponen en mar-
cha distintos proyectos que pre-
tenden acercar el trabajo de la

Javier Moreno en una de las sesiones.

Foto: J. L. Gonzélez.

Programa
del taller

El programa tiene una du-
racion total de 16 horas, que
se desarrolla en sesiones de 2
horas, dos veces por semana.
Sesion 1
- Presentacion de los dife-
rentes modulos (30 minutos).
 Motivacion (90 minutos).
Sesion 2

- Estimulacion cognitiva (120
minutos).
Sesion 3

- Risoterapia (120 minutos).
Sesion 4

Foto: J.L Gonzalez. | Estimulacion cognitiva (120

minutos).

asociacion a la problemdticareal  §egign 5
detectada en la poblacion de . Nyevas tecnologias (120
Castilla la Mancha. Basan su minutos).
metodologia en actuaciones des-  Sesion 6
tinadas a satisfacer las necesi- - Estimulacion cognitiva (60
dades de los usuarios. minutos).

Actualmente desarrollan va- - Hébitos saludables (60 mi-
rios proyectos en los que se rea- nutos).
lizan talleres de Estimulacion  §egign 7
Cognitiva en Toledo y zonas ru- - Estimulacion cognitiva (120
rales de la region. Entre las ac- minutos).
tividades previstas para el desa-  Sesion 8
rrollo de acciones preventivas - Estimulacion cognitiva (60
imparten talleres de estimulacion  minytos).
cognitiva, musicoterapia, alfabe- - Musicoterapia (60 minu-
tizacion informatica, risoterapia tos).

y hébitos saludables.

El SMI sube a 735,90 euros mensuales y el IPREM

Por el interés
que para los vecinos
y vecinas del barrio
tienen las cuantias
del Salario Minimo

Interprofesional W
(SMI) y el Indicador )
Publico de Rentas

de Efectos Multiples t

(IPREM), inserta-
mos esta informa-
cion referente a
las cuantias que
tendran ambos
para 2018. En el
caso del SMI, lo
pueden consultar en el Real
Decreto1077/2017, de 29 de
diciembre, y en el del
(IPREM), se fijo en la ley 3/
2017, de 27 de junio, de Pre-
supuestos Generales del Es-
tado para 2017.

El salario minimo registra
en 2018 una subida del 4%,
lo que lo situara en 735,90
euros (14 pagas). La ministra
de Empleo, Fatima Bafez, ha

J

adelantado la intencion del
gobierno de alcanzar los 850
euros para el afio 2020. Esto
supondria un aumento supe-
rior al 20% respecto al afio
2017.

Recordemos que en 2017
la subida ascendi6 a un 8%
tras unas duras negociacio-
nes entre los principales par-
tidos politicos. Y es que en
los afos previos, ya desde

2009 hemos venido viendo
unas pirricas subidas del
salario minimo que no hi-
cieron mas que confirmar
nuestra posicion en el fur-
go6n de cola de la Union Eu-
ropea.

El IPREM, por el con-
trario, permanecera conge-
lado al menos hasta que se
aprueben los Presupuestos
Generales del Estado.

se congela

Valores anuales del SMI y del IPREM 2018
SMI diario: 24,53 euros.

SMI (14 pagas): 735,90 euros.

SMI (12 pagas): 858,55 euros.

SMI anual: 10.302,60 euros.

IPREM diario: 17,93 euros.

IPREM mensual: 537,84 euros.

IPREM anual: (12 pagas): 6.454,03 euros.

IPREM anual:(14 pagas): 7.519,59 euros.

Cuantia minima prestacion contributiva
Sin hijos: 501,98 euros.
1 hijo o mas: 671,40 euros.

Cuantia maxima prestacion contributiva
Sin hijos: 1.098,09 euros.

1 hijo: 1.254,96 euros.

2 hijos o mas: 1.411,83 euros.

Cuantia subsidio por desempleo y RAI (*)
80% IPREM: 430,27 euros.

Renta méaxima de acceso a subsidio y RAI
75% SMI: 551,93 euros.

(*) En el caso de desempleo por perdida de un trabajo a tiempo
parcial, dicha cuantia se percibira en proporcion a las horas pre-
viamente trabajadas.
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Javier Moreno, entrenador y competidor de la memoria
“Con independencia de la memoria que tengamos,
se puede mejorar con técnicas adecuadas”

La gente suele pensar que tiene mala
memoria y que por el contrario, “hay gente
con un don”, pero en realidad, “el problema
es que no se sabe utilizar y que se puede
mejorar”. Asi de rotundo comienza la
entrevista Javier Moreno, un granadino cria-
do en Jerez y que pasé por Madrid antes de
recalar en Toledo, donde vive desde 2003.
Tiene 43 afios y es licenciado en Derecho -
que no ha ejercido nunca- y gestion de
Tesoreria. También ha sido empresario. “Con
independencia de la memoria que tengas,
se puede mejorar con técnicas adecuadas”,
sentencia este entrenador de la memoria
gue tiene amplia experiencia de colaborar
con diferentes medios de comunicacion
estatales. También se dedica a las competi-

Vecinos

Javier Moreno asegura, des-
de su experiencia, que “la ma-
yoria de personas que destacan
lo logran por la constancia del
trabajo y el entrenamiento con
las técnicas apropiadas”, y agre-
ga que “cuando mas las ejerci-
tas mas la desarrollas”.

Argumenta que “como no po-
demos ver nuestro cerebro en el
espejo, no lo vemos y no repa-
ramos en él, y por eso no hace-
mos nada para desarrollar la
memoria”.

Moreno se refiere asi a la eta-
pa de la educacion, primer test
al que se enfrenta nuestra me-
moria: “pasamos por el colegio
y el profesor, generalmente, se
limita a explicar la asignatura,
pero nadie nos explica como hay
que estudiar”.

Explica que el cerebro fun-
ciona con imagenes y cuando so-
mos pequefios leemos libros
que tienen basicamente image-
nes y pocas letras, pero segin
crecemos la proporcion cam-
bia y los libros van teniendo
mas letras y menos imagenes”.
Lo que ocurre, sefiala, es que
“el cerebro quiere imagenes,
porque las recuerda mas facil-
mente”.

Da talleres de mapas menta-
les, en los que se aprende a iden-
tificar las palabras con colores
para facilitar al cerebro su ma-
nera de funcionar, y recalca que
“memorizar es malo si se hace

ciones de la memoria.

como un loro; lo procedente es
hacerlo de forma inteligente,
porque permite reducir el tiem-
po de estudio y se hace mas di-
vertido”.

“Entrenar la
memoria ayuda a
tomar mejor las
decisiones diarias”

Nos cuenta que desde siem-
pre le ha atraido el mundo del
cerebro y de la memoria. En
2012 hubo una inflexion en su
vida, cuando conocid las com-
peticiones de memoria rapida, en
las que los participantes se en-
frentan a un flash de niimeros
que hay que memorizar en 1 se-
gundo.

Mas tarde, accedio a las com-
peticiones internacionales, que
se vienen celebrando desde
1991. Y tras empezar por “ca-
sualidad y curiosidad”, en 2013
acudio6 a Londres a participar en
el campeonato del mundo. La
experiencia fue satisfactoria y
“me piqué, reconoce, y desde
entonces todos los afios voy a
dos o tres torneos, generalmen-
te a Londres, porque me que-
da mas cerca y me cuesta me-
nos”.

Segun nos explica, las com-
peticiones constan de 10 prue-
bas, es un decathlon con prue-
bas como relacionar caras con
los nombres, listados de pala-

Javier Moreno, en actitud concentrada.

bras por columnas de 20, ba-
rajas de cartas, fechas de
eventos inventados, “todo de
una enorme complejidad y que
exige mucho entrenamiento”,
comenta.

En la actualidad hay dos or-
ganizaciones internacionales que
desarrollan estas competiciones:
por un lado, el Consejo Mun-
dial del Deporte de la Memo-
ria, del que hace anos se pro-
dujo una escision de la que sur-
gi6 la Asociacion Internacional
de la Memoria, que aglutina
mayoritariamente a europeos.

Desenvolverse en estas com-

sonas que compiten habitual-
mente, aunque hay mucha gen-
te que lo hace por aficion, y ha-
cen encuentros en las redes so-
ciales. Moreno fue el primer es-
paiol en participar en torneos in-
ternacionales, y actualmente es
representante de la Asociacion
Internacional de la Memoria.
Después de organizar el pri-
mer campeonato de Espafia en
Madrid, ha celebrado ya tres
ediciones también europeas en
Toledo, todos con buen nivel de
participantes. En 2015, acudie-
ron a nuestra ciudad 4 de los 8
mejores del mundo, entre ellos

La persona, también importa

Javier Moreno inculca a los
mayores que “deben preocu-
parse de ellos mismos, tener
tiempo para si mismos, y para
ello desarrollan técnicas de re-
lajacion y de memoria que son
complementarias, como re-
cordar cosas agradables que
te hayan ocurrido”. También

peticiones no es facil, ya que
cada participante corre con los
gastos de viajes y estancias. En
cada torneo tienen prioridad los
50 mejores del ranking mundial
y luego los mejores de cada pais.
Y si hay mas plazas se ofertan
al resto.

Este deporte es poco conoci-
do en Espaiia, con unas diez per-

aprenden técnicas para evitar
los olvidos cotidianos que “pue-
den ser tan sencillas como pa-
rarse un momento y repetir en
voz alta lo que estas haciendo,
adonde te diriges o la ropa que
llevas en ese momento para
recordar mas tarde el dia que
hiciste esas cosas”.

el campeodn del mundo y la me-
jor mujer de todos los tiempos,
y fue el mejor torneo interna-
cional de ese afio porque sirvio
de preparacion para el cam-
peonato del mundo.

Sefiala que hay deportistas de
la memoria que dedican muchas
horas a entrenarse a lo largo del
dia, pero “yo solo le puedo dedi-

‘el IR0

Asociacion de Vecinos
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“Moreno
participa en dos
o0 tres torneos
internacionales
al afno”

car algunas horas y no todos los
dias”.

En su faceta de entrenador
de la memoria colabora con la
asociacion [ter Agere, radica-
da en el Poligono, en la que
hace talleres de memoria de
estimulacion cognitiva para
personas mayores, que tam-
bién ha impartido en el Centro
de Mayores de nuestro barrio.
Explica que se trata de “esti-
mular la memoria artificial, por-
que facilita y agiliza la memoria
en las decisiones que hay que
tomar a lo largo del dia”, por-
que “se consigue mas memoria
y mas creatividad a la hora de
buscar soluciones a los proble-
mas cotidianos”, agrega.

Los talleres son una herra-
mienta muy util para las perso-
nas mayores, ya que aprenden
“estrategias para recordar co-
sas del dia a dia, como el nime-
ro del DNI, o el pin de la tarjeta
de crédito”. También se trabaja
la atencion unida a la relajacion,
porque “la ansiedad y el estrés
provocan problemas de memo-
ria, es decir, falta de interés y
de atencion”.
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Es la Unica actuacion prevista por ahora

TRAGSA esta sellando una de las “montanas”
con residuos de amianto junto al Ramabujas

La Viceconsejeria de Medio
Ambiente esta ejecutando
subsidiariamente el sellado de
una de las grandes montafias
de vertidos con amianto, de 13
metros de altura, que amena-
zan la salud publica del vecin-
dario del Poligono, cuya ejecu-
cion ha encargado a la empre-
sa publica TRAGSA. Se trata
de una parcela propiedad de
Mosacata S.L.U. -que tendra
que hacerse cargo del coste-,
por la que discurre el arroyo
Ramabujas, muy cerca del ca-
mino de Nambroca y Via
Tarpeya. Los trabajos estan
presupuestados en 574.031,03
euros y tendran una duracion de
5 meses.

La propia Viceconsejeria, en
su proyecto de actuacion, reco-
noce que “existe riesgo para la
poblacion producido por la pre-
sencia de restos con amianto”

en dicha parcela, y por eso se
ha concedido los trabajos a
TRAGSA directamente porque
“podrian realizarse en un menor
plazo de tiempo que si se reali-
zase una licitacion publica”.

Algunos vecinos
han encendido
las alarmas por
la seguridad
de las obras

Al tratarse de terrenos con-
taminados por gran cantidad de
residuos con amianto las ac-
tuaciones deben evitar el mas
minimo riesgo tanto para los
trabajadores como para la po-
blacion y, por tanto, cefiirse al
Real Decreto 396/2006, de 31
de marzo, por el que se esta-
blecen las disposiciones mini-
mas de seguridad y salud apli-

TRAGSA es la encargada de «tapar» el amianto.

cables a los trabajos con riesgo
de exposicion al amianto.

Pues bien, varias personas
han alertado a la asociacion so-

bre posibles incumplimientos de
dicha normativa por parte de
TRAGSA, que hemos traslada-
do a la propia Viceconsejeria, y

ala que hemos solicitado que los
agentes medioambientales de la
Junta supervisen las operacio-
nes.

La Junta conoci6 el delito en 2004 y no lo persigui6

La Fiscalia archiva la denuncia a pesar de que
persiste el peligro para la salud publica

La Fiscalia General de Me-
dio Ambiente ha archivado re-
cientemente la denuncia presen-
tada en el afio 2014 por la Aso-
ciacion de Vecinos El Tajo, la
Plataforma de Toledo en Defen-
sa del Tajo, Izquierda Unida-Los
Verdes y Ecologistas en Accion
por las 90.000 toneladas de
amianto en el barrio de Santa de
Maria de Benquerencia de la
capital regional.

Justifica su decision en que

“se han comenzado a dar los
pasos para eliminar posibles
riesgos para el medio ambien-
te y la salud de las personas:
se hicieron retiradas parciales,
se encomendd un informe
completo sobre las alternativas
de actuacion y se ha comen-
zado el sellado de las zonas
afectadas para evitar la posi-
bilidad de dispersion de fibras
de amianto”.

Nada mas lejos de la realidad,

porque solo esta previsto el se-
1lado de una montafia de amian-
to, una parte pequeia de las
90.000 toneladas acumuladas, y
la Junta sigue teniendo amianto
en dos parcelas de su propiedad,
a 50 metros de las casas.
Tampoco ha visto responsa-
bilidades penales en los funcio-
narios y autoridades de las ad-
ministraciones autondémica, mu-
nicipal, o de la Confederacion
Hidrografica del Tajo (CHT), y

las de Ibertubo han prescrito 15
aflos después.

“Los delitos
prescriben si
se deja correr
el tiempo”

Pero lo cierto es que las tres
administraciones conocieron y
permitieron los vertidos, desde
al menos 1995, y entonces ya

era delito conforme a la Ley
20/1986, de 4 de mayo, basica
de Residuos Toxicos y Peli-
grosos.

Y ademas, en 2004 la aso-
ciacion puso en conocimiento
del gobierno de José Bono, del
que formaba parte Emiliano
Garcia-Page, la existencia de
vertidos con amianto junto al
Ramabujas. Nunca persiguie-
ron el delito, que entonces no
habia prescrito.

Av. Rio Boladiez, 38

(rotonda de los patos)
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La sanidad publica: razones a favor

La sanidad publica era un
tesoro. Era una institucion
majestuosa, presumia con las
alas abiertas y alzaba el vue-
lo para fascinacion del mun-
do occidental; la mas efi-
ciente del mundo. En térmi-
nos técnicos, eficiente pone
de manifiesto la relacion en-
tre eficacia y coste, es de-
cir, cuantas vidas se pueden
salvar con un dinero dado;
0, en otras palabras, cuanto
dinero cuesta curar a un ndi-
mero determinado de enfer-
mos. Pues bien, en Espana,
en Castilla la Mancha, en
Toledo, esa relacion llamada
eficiencia era de las mejores
del mundo.

“La sanidad publica
era la mas eficiente
del mundo. Ya no”

Pero nos debio parecer
poco lo que conseguiamos o
mucho lo que pagabamos, que
ahora ya no somos de las me-
jores sanidades del mundo.
Nos debio parecer que nues-
tro modelo no era nuestro, no
nos debiamos sentir orgullo-
sos de haber conseguido algo
tan grande, algo de lo que
presumir ante el mundo. No
hay mas ciego como el que
no quiere ver. Si no, ;como
explicais preferir ir a la sa-
nidad privada con unas poli-
zas de seguros de salud, a
unos centros que no oS apor-
tan mas en lo esencial que
un hospital publico (te pue-
des hacer muchas resonan-
cias magnéticas con poco
tiempo de espera, pero ni la
indicacion, ni la valoracion
de esos estudios, ni el diag-
néstico ni el tratamiento se-
ran nunca tan eficientes
como en un hospital ptiblico)
(Te gusta tirar el dinero? ;O
prefieres invertirlo en un va-

lor seguro, como es una sa-
nidad publica y de calidad,
que siempre estara ahi para
tratar las enfermedades cro-
nicas, para curar las infec-
ciones, para prevenir los
canceres o para aliviar a los
mayores?

Hoy, los profesionales
sanitarios son los mismos o
mejores, mas sabios y con
mas experiencia, mejor co-
ordinados en unidades, pero
también mas frustrados,
mas cansados, mas quema-
dos. Era un castillo de nai-
pes grande y complejo, bri-
llante y valioso, y se esta
derrumbando. Y todos, a
todos los niveles, somos
causantes de ello. Por criti-
car y criticar sin reconocer
las cosas buenas. Por no
conocer el término eficien-
ciay lo que ello implica. Por
no querer ver y dejar que
otros tomen las decisiones
sin ningun control, sin nin-
gun castigo cuando se ha-
cen las cosas mal, no te digo
ya cuando hay delitos. No
nos importa el expolio, la

falta de inversion, los fondos
buitres, las quiebras de hos-
pitales privados y su resca-
te con dinero publico, la sa-
lud de los demas, la salud
nuestra. Somos unos
insolidarios, unos miopes y
unos tacafios. Nos importa
mas los regalos de papa
Noel, los Reyes y los cum-
pleafnos que tener el mejor
servicio de salud del mun-
do a tu servicio, valga la
redundancia. jPor qué
crees que no te va a tocar
a ti nunca? jPiensas que el
amianto no te va a afectar?
(Piensas que no puede
aparecerte un cancer de
prostata, de colon o de
mama? jEres un ingenuo o
tienes miedo de pensar si-
quiera en ello? ;Por qué no
aplicas la razon, y te con-
vences de que la sanidad
publica es mejor que la pri-
vada? (Por qué destruyes
la sanidad publica y no le
das la oportunidad a tus hi-
jos de disfrutarla como ta la
has disfrutado o mejor? ;Por
qué te aduefias del futuro si
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el futuro es un préstamo de
tus hijos?

“La sanidad publica
€es un tesoro.
iNo te dejes robar!”

La sanidad publica era un
tesoro y nos lo hemos de-
jado robar, la hemos
defenestrado y menospre-
ciado y recuperarla y me-
jorarla costara los mayores
esfuerzos y las mayores in-
versiones, pero es algo por
lo que merece la pena lu-
char (;por qué luchar si no,
por el ultimo mufieco de
moda, por tener mas ma-
cetas que el vecino, por te-
ner un sueldo un poco me-
jor que te gastas en tras-
porte, por pisotear al otro?)
Créete la obviedad que
emana de la razon: lo pu-
blico es de todos y, por tan-
to, es tuyo también. jNo te
dejes robar!

Grupo de sanidad
asociacion de vecinos.

“Pasillo de
los horrores”

Veniamos avisandolo a todos y cada
uno de nuestros gestores pero ellos,
como «buenos profesionales», no nos
escucharon y, mucho menos, nos hicie-
ron caso.

Los Reyes Magos visitaron el Hos-
pital Virgen de la Salud para dejarnos
72 horas de colapso del Hospital, con
lallegada, como cada afio, del «pasillo
de los horrores».

Otra vez, para no perder la costum-
bre, el pasillo era un reguero de pacien-
tes apilados en sillas y camillas, pasando
la noche esperando que «el/la gestor/a
de turnoy diera la orden de abrir las plan-
tas en los distintos hospitales de la ciu-
dad, “que permanecian cerradas desde
que Cospedal decidiera aniquilar la Sa-
nidad Publica de Castilla-La Mancha”.

Las mismas politicas llevadas a cabo
por nuevos personajes que se denomi-
nan «salvadores de la Sanidad».

Lo avisamos y ocurrid, a las mis-
mas politicas, las mismas consecuen-
cias.

Sabemos lo que viene ahora, abrir
rapidamente las plantas cerradas para
evitar la foto.

Mientras los pacientes se agolpaban
con los familiares desesperados y el
personal sin saber qué hacer. {Qué ha-
cia nuestro gerente?

Nadie sabe y nadie contesta. Nin-
guna decision y, sobre todo, ninguna so-
lucion.

Asi NO, asi no recuperamos la Sa-
nidad aniquilada por Cospedal. Asi, to-
das las promesas se quedaran en eso,
solo promesas.

Por todo ello, piden el cese inme-
diato de Diego Becerra Garcia, direc-
tor gerente del Complejo Hospitalario
de Toledo,por dejadez en sus funcio-
nes.

No podemos consentir ver como los
salvadores de la Sanidad esperan que
la situacion se mejore sin tomar deci-
siones. Ver como las decisiones llegan
tarde.

Asamblea en Defensa de la
Sanidad Publica de Toledo

Av.Rio Boladiez, 36 (Rotonda de lo Fuenbe)
Tel.: 925 23 18 76
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Encendemos la radio, abri-
mos las paginas de un periodi-
€0, nos sentamos frente a un in-
formativo de television yrara vez
nos encontramos con buenas
noticias. La logica del periodis-
mo hace noticiable a lo extrafio,
extravagante y, cuanto mas ne-
gativo, o incluso morboso, sus-
cita mayor interés y audiencia.

Estas practicas, propias de
los medios de comunicacion de
masas,nos han ido contaminan-
do. Entre todos, hemos hecho
de los cotilleos, los bulos y las
malas noticias,una fuente de in-
formacioén, devolviéndonos un
cuadro distorsionado de la reali-
dad.

Desde las paginas de “Veci-
nos” queremos aportar nuestro
granito de arena dando
protagonismo a los no
noticiables. Nos estamos refi-
riendo a esas familias que se pre-
ocupan por sus hijos y su edu-
cacion, que estan en contacto
con el centro y asisten cuando
se los convoca. Son mayoria, y
hay que reconocerles su valor e
importancia en la normalidad de

c By

Alba Gomez, alumna del IES
Juanelo Turriano, ha sido galar-
donada, dentro del programa de
Becas de la Fundacién Amancio
Ortega, para cursar el Grado
11en Estados Unidos, equivalen-
te a 1° de Bachillerato. El objetivo
de la beca es facilitar el aprendi-
zaje del inglés y la inmersion en la
cultura americana durante el afio
académico e incluye la conviven-
cia en una familia de acogida en
EE.UU. Pero no todo el mundo
puede optar a ella ya que se nece-
sita una nota media igual o supe-
rior a 7 puntos y una nota de inglés
igual o superior a 8 en 3° de ESO.

Alba ha sido una alumna bri-
llante y volvera al IES Juanelo
Turriano a cursar 2° de Bachille-
rato el curso proximo cuando re-
grese de Texas. Nos ha escrito
para contarnos su experiencia y
nos parece muy interesante que
la puedan conocer los vecinos del
barrio.

“Parece mentira que hace ya 5
meses que dejé mi ciudad, mi fa-
milia, mis amigos, basicamente mi
vida en Toledo y empecé mi gran
aventura hacia los Estados Uni-
dos.

Todo comenzo en agosto, des-
pués de tres vuelos llegué a mi

Lolnde AN
balcon de] ",

la vida diaria del centro. Animar-
les a seguir en esa tarea tan ba-
sica para el funcionamiento de
la sociedad. Su madurez y el
buen hacer en casa garantiza el
progreso de la educacion alcan-
zado el éxito académico y per-
sonal de sus hijos.

Su trabajo permite conformar
una aplastante mayoria de alum-
nas y alumnos que estudian a
diario, atienden y participan en
clase, son respetuosos y solida-
rios con sus compaiieros. Tene-
mos la obligacion moral de dar-
les ese protagonismo ganado a
pulso. Dedicandoles el tiempo y
la atencion que se merecen, ani-
marles a perseverar en esa acti-
tud, acompaiiarlos y darles la
oportunidad de hacerse visibles.

Que el instituto funcione es
labor colaborativa de profesores,
familias y personal no docente.
Hoy queremos darle la vuelta al
lenguaje y escribir blanco sobre
negro sefialando los aspectos po-
sitivos, a esa normalidad poco
glamurosa, a la vez que sefala-
mos a los éxitos de esos peque-
flos héroes anénimos.

ciudad, Wichita Falls en Texas.
Todo era nuevo, pais, idioma, fa-
milia, instituto, TODO.

La familia es encantadora, me
acogieron como una mas desde
el principio y ya sin duda los con-
sidero como mi segundo hogar.
A los tres dias de llegar, empecé
el instituto ya que aqui empiezan
a mitad de agosto. Incluso antes
de entrar por la puerta el instituto
me pareci6 enorme, y asi es, con
la cafeteria situada en el medio,
un escenario donde toca la banda
de musica y un pabellon y biblio-
teca, ambos gigantes. Uno de los
momentos que mas ilusion me
hizo fue cuando me dieron la ta-
quilla muy a lo High School Mu-
sical. La gente en seguida me
parecio super abierta y en segui-
da hice muchos amigos. El siste-
ma educativo he de decir que tie-
ne diferencias notables al de Es-
pafia, aqui tenemos examenes
mas continuamente pero con
menos contenido y hacemos mas
proyectos y trabajos. Las clases
son ademas mas dinamicas y todo
es mucho mas practico, con la
ventaja de que las clases no estan
tan pobladas, con un maximo de
20 alumnos. Pero no todo iba a
ser bueno. En practicamente to-
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dos los institutos del pais hay
normas de vestimenta. En el mio,
concretamente, los chicos no
pueden llevar el pelo largo y tie-
nen que ir afeitados, en cambio,
las chicas, por otro lado, no pue-
den llevar pantalones cortos o con
rotos, ni cosas muy escotadas o
con la espalda abierta y en algu-
nos lugares sobre todo de la par-
te sur del pais tienen aun una
mentalidad muy cerrada.

Uno de los momentos que sin
lugar a duda recordaré para siem-
pre es el “Homecoming”, una
semana entera donde todo el ins-
tituto se disfraza de un tema dife-
rente cada dia, hacen una cabal-
gata por la calle principal del co-
legio, y mas tarde por la noche
una hoguera a la que acude todo
el instituto. El instituto esta ente-
ro decorado y varios dias solo
hacemos juegos entre todos los
cursos y cocinamos todo tipo de
cosas. Al final de esa semana se
organiza el partido de futbol ame-
ricano mas importante del afio, el
cual al finalizar hay fuegos artifi-
ciales y por ultimo el sabado esta
el famoso primer baile del curso.
La noche del baile fue increible,
vas con el chico que te lo pide, y
es una cena con todas las parejas

OBSERVATORIO _JUANELO

“Alumna del Juanelo becada por la Fundaciéon
Amancio Ortega en Estados Unidos

P9 Ewg Sy wEy Fox

Ya puestos a subrayar
los acontecimientos singu-
larmente positivos, en pri-
mer lugar haremos bandera
de las manifestaciones de
solidaridad que hemos ce-
lebrado en el centro. El dia
30 de enero unimos nues-
tras voces junto a casi me-
dio millar de centros de Es-
pafia y de otros paises para
celebrar el dia de la paz, so-
lidarizandonos con el des-
garrador drama del conflicto
en Siria. El 15 de febrero,
todos juntos, conmemora-
mos con un gesto de soli-
daridad el dia Internacional
del nifio con céancer.

En otro orden de cosas,
es de justicia sefialar la va-
lia intelectual de alumnos
como los ganadores del
Amonites de oro en la fase
preliminar de la Olimpiada
de Geologia en la que el
equipo compuesto por Da-
niel Gomez Corral, José
Gonzalez Cantero y Adolfo
Teijerio Sanandrés, compi-
tiendo con mas de setenta

Blanco Sobre Negro

centros de la comunidad de
Madrid, han pasado a la fase
final nacional que se cele-
brara en Salamanca a fina-
les de marzo.Orgullo no solo
por el resultado, sino por la
convivencia. Cada vez que
realizamos actividades
extraescolares, como la tra-
dicional salida a la nieve en
Valdesqui, celebrada el jue-
ves 16 de febrero, nuestros
alumnos muestran un com-
portamiento que merece ser
destacado. Una noticia blan-
ca mas que merece desta-
car sobre el negro fondo de
las noticias que ensucian el
paisaje y desaniman a los
que, con toda naturalidad,
simplemente hacen sus de-
beres.

Con honestidad, en El
1ES Alfonso X el Sabio se
trabaja, se convive y se pro-
tegen los principios y valo-
res s6lidos que cimentan un
alumnado integro y prepa-
rado. Ni mas ni menos.
Contamos con todos, con-
tad con nosotros.

en la que después
hay un DJ, y es una
noche bailando y
para pasar todos
tiempo juntos.
Lo que mas me llevo
hasta ahora, son los
viajes. Llevo solo 5
meses, basicamente
la mitad de mi tiem-
po aqui, y por una de
las principales cosas que vine aqui
fue para conocer y visitar luga-
res nuevos. Y no me quejo, al con-
trario, porque llevo visitados ya
17 estados. He recorrido grandes
ciudades, como Houston,
Dallas, Oklahoma, Nueva
Orleans, Orlando, San Luis. Mi
viaje favorito fue cuando fuimos
a Florida y visitamos Disney
World, simplemente fue inolvida-
ble, al igual que la excursion a
Carolina del Norte, donde en 11
dias visitamos 11 diferentes esta-
dos, del centro y noreste del pais.
Aunque luego hemos ido a varia-
dos sitios como zoos, escalada,
diversas montafias de la zona para
hacer senderismo, parques natu-
rales y museos, y alguna que otra
tipica fiesta americana.
Claramente esta esta siendo la
experiencia de mi vida. Sé que

deje mucho atras, familia y ami-
gos, pero también sabiendo que
en 10 meses los iba a volver a ver
y el reencuentro iba a ser stiper
bonito. Lo que me llevo de aqui
es mi segunda familia, mas ami-
gos, todas las vivencias y viajes,
las nuevas comidas, sitios, no solo
vas a vivir en un pais, es com-
partir tu cultura con la de muchas
mas personas ya que es un pais
super variado, en definitiva creo
que me esta sirviendo para cre-
cer como persona y si pudiera la
volveria a repetir una y mil veces
y larecomiendo a todo el mundo,
porque nunca se me olvidara la
frase con la que empecé esta
aventura “no tengas expectativas,
déjate sorprender, que una vez que
sales de tu zona de confort es
cuando de verdad ves que hay un
nuevo mundo”.



ABONO 120€ (10 Espectaculos) Venta de Abonos del 1

Tricicle hits
COMPANIATRICICLE
Febrero Sibado 17|20h
A 24€, B: 21€y Ci18€
FUERA DE ABONO

Tristana,

de Benito Pérez Galdds
COMPARIA SECUENCIA 3
Febrero Sibado 24|19h y 22h
22,19y 16€

Interrupted
COMPARIATEATRO ENVILO
Marzo

Sabado 3|20h

15,12y 9€

Enlaorilla,
& de Rafael Chirbes

COPRODUCCION CENTRO
DRAMATICO NACIONAL

Marzo Sabado 17|20k
i 20,17y 14€

ABONO 25€ (5 Espectaculos) Venta de Abonos del 26 Ene

Oliver Twist, el pequerio
huerfano. El musical
COMPARIA LIRICA IBERICA

Febrero Domingo 11|17h

12€ | (Unico pase) Desde 6 afios
FUERA DE ABONO

Bam Bam
COMPARNIA LOS TAPS

Febrero Domingo 25|12h y 17h
5€ | A partir de 4 afios

Inicio de Venta a partir del

La Gran Via,

de Chueca y Valverde

COMPARNIA TEATRO CACHIVACHES

Febrero Sabado 3|20h
20,17y 14€

La Bella durmiente
BALLET DE SAN PETERSBURGO
Classical Ballet of Andrey Batalov
i Febrero Sibado 10|20h

AyB: 20€, y C: 15€

Las amigdalas de mis amigdalas
son mis amigdalas

LUIS PIEDRAHITA

Marzo Viernes 2|20h

22,18y 15€

Un té a la menta.

Musicas del Magreb

(SOLO CENTROS DE ENSERANZA)

Marzo Jueves 8 y Viernes g|10h y 12h
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PROGRAMACION PRIMAVERA 2018

TEATRO | DANZA | MUSICA | CINE -

Zenit

(La realidad a sumedida)

n COMPANIA ELS JOGLARS

Marzo Viernes 23|20h - Sibado 24|20h
20,17y 14€

Espacio disponible,

de Javier Manzanera y Celia Nadal
COMPARNIA PERIGALLO TEATRO K
Abril Jueves 5|20h - Viernes 6|20h *
15,12y % B

Ultimo tren

[1a Treblinka

COMPARNIA VAIVEN PRODUCCIONES
Abril Viernes 20|20h

18,15y 12€

Las bicicletas son

para el verano,

de Fernando Fernan Gomez

B COMPARIA LA RUTA TEATRO

[, Abril Viernes 27| 20h - Sibado 28|20k
22,19y 16€

CICLO TEATRO Y DANZA EN FAMILIA

El soldadito de plomo,
de Hans Christian Andersen.
COMPAR[A IRU TEATRO NEGRO

Marzo Domingo 4|12h y 17h

5€ | A partir de 3 afios

Akari
DATE DANZA

Marzo Domingo 25|12h y 17h
5€ | A partir de 2 afios

Il trovatore,
de Giuseppe Verdi

k SOLISTAS, CORO'Y ORQUESTA
[ COMPARNIA LIRICA OPERA 2001

Marzo Domingo 11|19h
A 24€, B 20€y C1 17€

Banda Sinfonica

|| Universidad

i de Moody (Chicago)
Marzo Viernes 16|20h

5€ (Precio Unico)

Rigoletto,
de Giuseppe Verdi
COMPARI{A TELON PRODUCCIONES
Abril Sibado 7|20h
A 25€, B: 22€ y C: 19€

La metamorfosis,
de Franz Kafka

ro al 1 de Febrero. El espectéculo fuera de abono Oliver Tuwist inicio de venta 19 de Enero. Venta individual desde el 2 de Febrero

2 Febrero, Excepto La Gran Via y La Bella Durmiente, a la venta a partir del 19 de Enero.

TOLEDO

TEL. 925 2 3+ FA
| WWW.TEATRODEROQJAS.ES

El sermon del bufon,
de Albert Boadella

COPRODUCCION DE LOS TEATRO
DEL CANAL | TEATRO MARQUINA

b | Mayo Sabado 5|20h - Domingo 6|19h
18,15y 12€

La cantante calva,
de Eugéne Ionesco
PENTACION ESPECTACULOS
Mayo Domingo 13|19h
A:22€ B:19€y C117€

FUERA DE ABONO

Una habitacién propia,
de Virginia Woolf

COMPARIA PAULA CLARA SANCHIS MIRA
Mayo

Viernes 18|20h - Sibado 19]|20h
15,12y 9€ i

Ahora todo es noche,

|] de Eusebio Calonge

Ml COPRODUCCION LA ZARANDA

TEATRE ROMEA

Mayo Sabado 26|20h

18,15y 12€

La gallina submarina,
de Marina Bollain

COMPARIA DE MARINA BOLLAIN

Abril Domingo 15|12h y 17h

R 5€ | A partir de 4 afios

Caperucita. i
Lo que nunca se conto
COMPANIA TEATRO TELONCILLO

i Abril Domingo 29|12h y 17h

10€ | A partir de 5 afios

Argentina en Concierto
PRESENTACION DE SU NUEVO
DISCO “LA VIDA DEL ARTISTA”
Abril Sibado 21|20h
A:22€,B: 18€y C: 15€

El pequerio deshollinador,
de Benjamin Britten

i Mayo Jueves 3 y Viernes 4|10h y 12h

M CAMPANA ESCOLAR

Mayo Viernes 4|19h |10€

OPERA EN FAMILIA

Carmen,

de Prosper Mérimée

DE SANGRE Y RAZA COMPARIA DE DANZA
Mayo Viernes 11|20h

18,15y 12€

COMPARI[A LAVIDAVA PRODUCCIONES
AbrilViernes 13|20h - Sibado 14|20h
15,12y 9€

ol Fomdackin T Catna”

[l ESTRENO NACIONAL

HORARIOS DE TAQUILLA:
Martes, jueves y sabados: 17:30h a 20:00h
Viernes: 10:00h a 14:00h y 17:30h a 20:00h
Domingos: desde una hora antes del inicio de la funcién

CULTURA

Castilla-La Mancha

Obra Social
N ¢

...
_gmanm -
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Desde la Pena Flamenca El Quejio

Documental, flamenco, migas vy,

La noche del viernes, 15 de
Diciembre, con la proyeccion del
documental “GURUMBE”, me-
moria negra del flamenco, los
asistentes a este acto pudimos
saber algo mas sobre la esclavi-
tud en nuestro pais, una parte
importante de la historia que nun-
ca nos quisieron contar.

Lo que durante tanto tiempo
los historiadores nos negaron,
por las circunstancias que fue-
ran, ahora, si no del todo, parte
de ello lo sabemos a través de
este excelente trabajo, gracias a
las investigaciones de prestigio-
sos catedraticos de universida-
des no menos prestigiosas. Pero
nunca es tarde. La historia, sea
cual sea su contenido, es con-
veniente conocerla para, si es
posible, corregir los errores que
se hayan cometido. Si no la co-
nocemos, mal podemos reparar
ciertos desaguisados.

De las connotaciones que
pudo tener dicha esclavitud para
configurar nuestro Arte Flamen-
co prefiero no opinar. Aporta

datos significativos pero, al me-
nos para mi, son insuficientes.

Después de disfrutar del do-
cumental, Diego Mejias y Juan
Ignacio Gonzalez nos deleitaron
con su bien hacer en el flamen-
co.

La noche del dia 22, cuando
ya sonaban las zambombas
anunciando la Navidad, la Pena
se vistio de gala para escuchar
a sus aficionados, que son mu-
chos y muy buenos. No desen-
tonaron ni lo mas minimo si los
comparamos con los llamados
profesionales. La gama de can-
tes que escuchamos esa noche,
y la manera de interpretarlos,
avala lo que de ellos digo.

Con el acto social de las mi-
gas de Navidad, en el mediodia
de los dias 24 y 31 de diciembre,
la Pefia termino el afio con una
buena nota. Esperemos que el
2018 sea, como minimo, tan pro-
ductivo en lo que al cante se re-
fiere y, como no, en la conviven-
cia.

iFeliz Afio Nuevo!

sobre todo, armonia

Siguiendo con las cosas del
arte flamenco, alla van unos ver-
sos sacados de mi libro inédito,
“Cosas que yo he vivido”

Dentro de las
bellas artes

Cuatro pueblos, nada mas,
eso son las Bellas Artes.

Sin buscar, en cualquier parte
los podemos encontrar,

y hasta ver, oir y tocar,

con vista, oidos y manos,
donde quiera que vayamos.
Pintura y Arquitectura,

la Musica y la Escultura,
forman el pais del que hablo.

En el pueblo de la Musica,
desde tiempo inmemorial,
habita el Cante Flamenco,
majestuoso y genial.
Expresion del pueblo llano,
ese arte singular,

en figura, genio y duende
nadie lo puede igualar.

Aqui tienen estos versos,

«EY

faciles de asimilar.

Son cosas de nuestro Cante
lo que se va a relatar.
Van dirigidos al Pueblo

y salen del corazon,

quiza les falte cerebro

y estén sobrados de amor.
Amor por todo lo bello
que de este pueblo nacio,
donde las estrellas tienen
distinto brillo y color.

Mondlogos y
dialogos en la familia
del cante flamenco
Guitarra.-

Veo en tus ojos tristeza,

tienes la boca callada,

las manos entrelazadas
sujetando tu cabeza.

Quiero saber con certeza

lo que piensas, compaiiero,

Quejio>

pues eres lo que mas quiero,
el que me hace mas dichosa,
con tu musica armoniosa,

la Gran Musica del Pueblo
Cante F.-

Como quieres, vida mia,

que tenga felicidad,

si a mis hijos la maldad
persigue todos los dias.

Esas lenguas viperinas,

esas plumas sin sentido,

que a los ojos y al oido
hieren como cuchilladas,

y, en el costado clavadas,
matan sin piedad y sin tino.
Cante. F.

Los cantes, alegremente
llamados aflamencados,

son los mas perjudicados

en foros intransigentes.

Continuara
Vuestro amigo Juan

“El CD Toledo co

Pues como pediamos hace
unos dias a los Reyes Ma-
gos... una educacion donde
el teatro, la musica y el de-
porte fueran parte funda-
mental en la educacion de un
nifio y no una pérdida de tiem-
po... hoy 9 de enero de
2018 para empezar bien el
afo, cuatro coles del barrio,
CEIP Gomez Manrique,
CEIP Alberto Sanchez, CEIP
Gregorio Marafion y CEIP Jai-

Esta preciosa
drahthaar

Esta en ADOPCION
Lleva muchos afios
on la perrera de

Toledo

iLa quieres
adoptar?

Liama al
616 89 21 43

N la educacion de los esco
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fASOCIATE/

Juntos lograremos un barrio mejor.
C/ Rio Bullague, 24 - Centro Social Polivalente

Tel.: 92523 13 45

lares”

me de Foxa, hemos disfruta-
do de unas charlas y juegos
deportivos sobre la buena
practica deportiva, la ilusion
de conseguir nuestros suefios,
el esfuerzo, la disciplina y el
trabajo en equipo, de la mano
de Joaquin Sorribas, director
deportivo del cd Toledo y ju-
gadores del mismo, organiza-
do por el AMPA Manrique y
colaborando la AVV El Tajo.

Qlsociacion de wecinos

(1} g Ta&@"

Ahora nos puedes mandar
tus fotos, propuestas
o denuncias a nuestro correo
avetajo1975@gmail.com
y podemos publicarlas ademds
de en VECINOS en nuestra
pdgina web y nuestro facebook.



COMENZAMOS EL 2018
LIQUIDANDO COMO NUNCA...
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Celebracion del 35 Aniversario del Centro de Educacion
de Personas Adultas “Poligono” y el 2017 como
Afio Europeo de la Educacion de Adultos

Actuales y antiguos alumnos
y profesores del CEPA “Poligo-
no”y de otros centros de la
ciudad invitados, representantes
del Ayuntamiento de Toledo,
de la Consejeria de Educacion,

Cultura y Deporte de

Castilla-La Mancha y de distin-
tas instituciones con las que
colabora el centro, nos dimos un
entrafiable homenaje, el pasado

20 de diciembre de 2017,

para rememorar los logros que
este centro ha conseguido para

el barrio del Poligono y la
ciudad de Toledo durante

estos ultimos 35 afios y para

comprometernos con los
retos del manifiesto de la

celebracion del 2017 como
“Afio Europeo de la Educacion

de Adultos”.

Estuvimos conmemorando
que hace 35 afos, y gracias a
la iniciativa de la asociacion
vecinal del Barrio, nacio en el
Poligono el Centro de Educa-
cion de Personas Adultas.

Casi al mismo tiempo,
treinta afos atrds, la
UNESCO declaré a Toledo
ciudad Patrimonio de la Hu-
manidad, entre otras carac-
teristicas “por sus valores
paisajisticos, su entorno geo-
grafico, el encajamiento del
rio Tajo, sus miradores, los
Cigarrales, sus Vegas y el
emplazamiento de la ciudad
sobre rocas formadas hace
millones de afios, que fueron
la base de cordilleras muy
altas, ya erosionadas”.

Estas dos efemérides tan
cercanas no son casuales,
dado que en los afios ochen-
ta hubo un poliédrico desper-
tar institucional: por un lado,

y en Espana, un empuje de las
iniciativas publicas y ciudada-
nas en pleno proceso del final
de la transicion politica a la
democracia, asi como la for-
macion de las diferentes co-
munidades auténomas. Por
otro, nuestra incorporacion al
Mercado Comiin Europeo, or-
ganizacion plurinacional que
ampliaba los ambitos de inte-
gracion y reconocimiento de la
diversidad y riqueza de ciuda-
danos y territorios.

Castilla- La Mancha tuvo
que nacer, formarse y desarro-
1lar todo su potencial humano,
socio-econdmico y patrimonial
historico y de naturaleza.

De esa corriente cons-
tructiva ha participado el Ba-
rrio de Santa Maria de
Benquerencia en su vertiente
industrial, y, por tanto, de con-
ciencia obrera, defensora de la
dignidad y de la integracion de

los vecinos que se han ido
incorporando a lo largo de
estos aflos.

Y asi se continta déca-
das después, con concien-
cia de barrio que, como el
Tajo, ha sabido abrirse ca-
mino a pesar de las dificul-
tades, perteneciendo de
pleno derecho a una de las
ciudades mas hermosas y
unicas de Espaia.

Los profesores del Cen-
tro de Educacién para
Adultos hemos celebrado
todos los afos el Dia del
Libro visitando con nues-
tros alumnos lugares del
Toledo histérico y literario,
lugares animados por el
espiritu de grandes autores
como Cervantes y su “to-
ledano” Quijote, o acu-
diendo a exposiciones
como la celebrada para
conmemorar el cuarto cen-

tenario de la muerte del
Greco, por ejemplo; ade-
mas, hemos hecho excur-
siones al entorno natural de
Toledo, descubriendo nues-
tra herencia de millones de
anos de evolucion.

Y es nuestra intencion
seguir contribuyendo a
aportar aquello que ilumi-
ne en la formacion, cono-
cimiento y disfrute del pa-
trimonio historico, cultural
y paisajistico toledano, de
modo que nuestros alumnos
se conviertan en orgullosos
embajadores y revivan con
espiritu democratico una ciu-
dad de tres o de mas de tres
culturas.

Mas informacion: http://
cepa-poligono.centros.
castillalamancha.es/
Cristina Gonzélez Rodriguez
Directora CEPA Poligono
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Castilla-La Mancha

ADMISION DE ALUMNADO EN

CENTROS DOCENTES
DE TITULARIDAD

PUBLICA DE CASTILLA LA MANCHA
QUE IMPARTEN EDUCACION

PARA PERSONAS ADULTAS

DURANTE EL CURSO !2016.2017

Admision en
Ensenanzas
para Personas
Advultas

o

NI

[

aaai1an

Plazos

Del 6 al 7 de febrero de 2018 (plazo extraordinario)

Ensenanzas

Ensefianzas conducentes a titulacidén:

ENSENANZA de Educaciéon Secundaria para Personas Adultas en
CENTRO DE EDUCACION DE PERSONAS ADULTAS “POLIGONO”

Otras ensefianzas en las que puedes matricularte ahora son:

+ Ensefianzas iniciales (presencial)

« Preparacion pruebas de acceso a ciclo formativo de grado medio (presencial)
« Preparacion prueba libre de obtencién de titulo de la ESO (presencial)

+ Preparacion prueba libre de obtencion de titulo de Bachillerato
« Ensefianzas Aula Mentor (on-line)

[ ducacion
elcaciied e rcceacied

Cepp FoUong

Curso 2017-2018
22 cuatrimestre

Consejeria de Educacién,
Cultura y Deportes

Solicitud en Centro de Educacion de Personas Adultas
(CEPA) Poligono

¢/ Avenida de Boladiez n2 50. 45007. Toledo.
Tel: 925 23 40 79. e-mail:

Horario: 9:30 h a 14:00 h de lunes a viernes y

de 16:00 h a 21:30 h de lunes a jueves.

E /¢A

EDUCACION

PERSONAS ADULTAS

consulta la documentacion y legislacion.
Solicitud telematica a través de:
Plataforma “Papas 2.0”:



Maternidad y Crianza

Y CRIANZA

PROGRAMA JORNADA

MOVERSE CON SEGURIDAD EN EL EMBARAZOQO Y POSTPARTO
PRESENTACION GUIA PARA UNA LACTANCIA FACIL ¥ EXITOSA
TALLER DE JUEGO. CASTILLOS DE ARENA
METODO BABY LED WEANING

PORTEO ERGONOMICO

Mas informacion en www.criandoenparalelo.com

criandoenparalelo@gmail.com

Criando en Shralolo a’q FISIOTERAPIA I
' " . el TI0" g LIINA

26 ENERO

16.30 HORAS
SALA THALIA

Criando en Paralelo somos Arantxa y Rocio, dos ma-
mas del barrio, que se conocieron cuando nuestras ba-
rrigas empezaban a crecer. Poco a poco nos fuimos
dando cuenta de que a pesar de ser diferentes, enten-
demos la maternidad de la misma forma, y de que jun-
tas, aprendiamos el doble.

El afio pasado creamos nuestro blog, Criando en Pa-
ralelo, donde compartimos con el mundo nuestra aven-
tura conjunta de crianza, contando nuestras inquietu-
des, experiencias y anécdotas. Para seguir creciendo y
compartiendo, hemos organizado la I Jornada de Ma-
ternidad y Crianza en Toledo, el proximo 26 de enero a
las 16:30 en la Sala Thalia, con el siguiente programa:

* Moverse con seguridad en el embarazo y
postparto. Impartido por LiinaLahe de Fisioterapia
Liina.

Nos informaremos sobre la importancia de la activi-
dad fisica en el embarazo (tanto para la mujer como
para el beb¢) en la preparacion al parto y para la pre-
vencion de lesiones en el postparto. Veremos ejercicios
seguros en el embarazo y postparto desde el punto de
vista de los 6rganos internos y el cuidado postural y la
ergonomia en este periodo.

* Presentacién de la Guia para una Lactancia
Materna Facil y Exitosa. A cargo de Arantxa Ber-
mejo de Criando en Paralelo.

La lactancia materna no siempre resulta sencilla. Hay
situaciones para las que tienes que estar preparada: grie-
tas, mal agarre, crisis, mastitis... Explicaremos
la informacion actualizada y recursos para afrontarlas
y que tu experiencia sea lo mas agradable posible que
podras encontrar en nuestra Guia.

* Taller de Juego organizado por la tienda de jugue-
tes Castillos de Arena.

* Método Baby Led Weaning (BLW) por Rocio
Gonzélez de Criando en Paralelo.

Ultimamente parece que se esti poniendo de moda
eso de dar de comer a los bebés «en trozos», pero ;qué
es realmente el baby led weaning? ;Qué pautas debe-
mos tener en cuenta antes de empezar?. Durante la
jornada te contaremos realmente qué es este método y
porqué esta en auge en estos momentos.

* Porteo Ergéonomico. Impartido por Irene de Toledo
Porteo.

Charla sobre porteo ergonoémico, en la cual se descri-
biran y demostraran a qué forma de porteo se le da tal
nombre, asi como la importancia del contacto con el
bebé a través de ello en los primeros meses de vida del
bebé.

Alli os esperamos a todos: madres, padres, nifios,
abuelos... No os lo podéis perder!!

*Nota: por seguridad los carros de bebé no podran
acceder a la Sala Thalia por lo que se habilitard
una zona en el recibidor del Centro Social, aunque
recomendamos acudir sin carro.

Promocicn y GesﬁénEmpresas U
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Teléfono 925 23 31 62

Web: www.progesem.com ¢ E-mail: administracion@progesem.com ¢ Paseo Federico Garcia Lorca, 6 A + 45007 TOLEDO
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Si, ¢ qué pasa? Se estan co-
metiendo barbaridades que
estamos soportando dia a dia,
y nada. Leemos la prensa o
escuchamos en laradio; inclu-
SO Vemos con nuestros pro-
pios 0jos las obras mal hechas,
las que quedan en proyecto,
las interminables, o las que se
quedan a la mitad sin saber
cudndo las veremos termina-
das; vemos la turbiedad del
Tajo, cubierta de espumarajo,
como la de un ser en trance
de esquizofrenia o exorcismo.

Riberas por las que pasea-
mos durante afios y ahora en
estado de abandono”, al igual
que los parques y jardines, su-
cios como basurales, plantas
y arboles deteriorados o heri-
dos de muerte. ;Qué pasa con
Toledo?

Peor aun, ;qué pasa con
l@s toledan@s?

No hacemos nada, nos la-
mentamos permanentemente,
pero somos incapaces de po-
ner el grito en el cielo, moles-
tarnos en denunciar, reclamar.
Y cuando se convocan mani-
festaciones para protestar,
Toledo, 1@s toledan@s, per-
manecen impasibles y
contradictori@s;
contradictori@s, si. Primero
se lamentan y después cuan-
do ven a alguien protestar di-
cen “jPero ést@s, qué quie-
ren ahora!”.

Esto se llama foledancia,
un mal endémico que arras-
tramos desde hace siglos. Se
trata de toledan@s que viven
de las mieles del pasado, un
pasado que ha caducado o
esta anclado en el tiempo. Ast,
Toledo se retrasa o evolucio-
na mal porque lo bueno del

¢ Qué pasa con
Toledo y el Tajo?

futuro llega siempre tarde. El
toledano o toledana que aca-
b6 su rebeldia en los Comu-
neros: Juan de Padilla, Maria
Pacheco.... Toledo, ciudad im-
perial, catedral primada, ciu-
dad de los concilios, El Alca-
zar no se rinde; cadetitos
monjitas y mojigat@s; El
Greco, Béquer, melancolia,
Zocodover-Calle Ancha. So-
mos toledantes, paseamos,
vemos, escuchamos y vota-
mos, pero sobre todo dejamos
que otros hagan por nosotr@s.
Se llama democracia pasiva.
(Donde queda la democracia
activa?

Como Martin Luther “He
tenido un suefio”: sofi¢ que
marchaba con autoridades a
la cabeza junto a millares y mi-
Illares de toledan@s,
encadenad@s con sus manos
rodeando la ciudad, acarician-
do el rio: desde Bisagra al
puente de Alcantara, pasando
por el Valle, llegando al puen-
te de San Martin, y volviendo
a Bisagra. Un rio humano que
abrazaba unisona y sincera-
mente de amor a la ciudad pa-
rada en el tiempo, clamando
su dolor, reclamando su digni-
dad. Sofié con que por fin...la
gente se banaba en el Tajo,
donde la bella Florinda nada-
ba en la virginidad de sus
aguas.

Hace trece centurias,
Florinda hizo perder la razon
al rey Rodrigo. Al menos el
triste monarca pudo decir que
perdié Toledo y la visigoda
Hispania por la belleza de esa
mujer, pero nosotros ;qué les
diremos a los que vengan?
(,qué nos embruja y abotarga?

Eduardo Gonzilez Avila

De Pericles a Sabrido

El pasado 15 de diciembre
tuvo lugar un consejo vecinal en
el que se explicaban los presu-
puestos municipales intervinien-
do nuestro «queridisimo» conce-
jal de hacienda, transparencia y
portavoz del gobierno municipal
José Pablo Sabrido con la siguien-
te afirmacion: «el 30% del pre-
supuesto ya estd destinado a
cargos publicos y funcionarios
¥, por cierto, como sé que es
muy jugoso, los concejales co-
bramos muy poco dinero, y no
nos vamos a bajar el sueldoy.
Semejante afirmacion es absolu-
tamente tramposa ademas de in-
conveniente porque es un sueldo
inalcanzable para la mayoria de
ciudadanos, pero el asunto es mas
grave teniendo en cuenta que en
ese consejo estaba algin compo-
nente del grupo municipal de Ga-

nemos que no solo se calld sino
que, ademas, parecia estar de
acuerdo con semejante afirma-
cion, y es que la cosa parece no ir
bien. Enelafio 2015 en muchas ciu-
dades del pais se votd con mucha
ilusion, con expectativas de que al-
gunas cosas cambiaran algo, el re-
sultado ha sido desigual en las dife-
rentes ciudades, pero una de las que
menos ha notado el cambio, ha sido
la ciudad de Toledo. El acuerdo de
gobierno entre PSOE y Ganemos
resulta en si mismo poco ambicio-
so y si ademas no se cumple resul-
ta verdaderamente catastrofico
para las expectativas ciudadanas
y ya tenemos algin ejemplo de
€osas que no se van a cumplir, por
ejemplo, remunicipalizacion de al-
gunos servicios publicos, adjudi-
cacion del 0°7% a Cooperacion y
Desarrollo. Lo preocupante de

Veinte anos

Al final de cada afio, hace-
mos un balance que no es otra
cosa que mirar hacia atras y
hacer un repaso de los aconte-
cimientos ocurridos, los hechos
que recordamos a veces con la
dificultad de que todavia no ha
pasado el tiempo suficiente para
la nostalgia o para el olvido. La
vida avanza como lo hace el ciclo
de las estaciones y bien podria-
mos analizar los doce meses de
un afio, escuchando “Las cuatro
estaciones” de Antonio Vivaldi,
a pesar de que el cambio
climatico se encarga afo tras afio
de eliminar las estaciones tradi-
cionales en la naturaleza. Pero
un ejercicio mas amplio de me-
moria seria trasladarnos veinte
afios atras, volver a 1997 y com-
probar como han cambiado las co-
sas, o por el contrario tener la
evidencia de que nada ha cam-
biado, de que todo sigue igual.

En el colegio nos explicaron la
importancia de las generaciones
en la literatura, segun la teoria de
Julius Petersen. Los escritores que
forman una generacion son grupos
de intelectuales, que tienen una for-
macion académica parecida y son
testigos de unas referencias socia-
les en un marco comin. En 1997
hubo noticias que siempre se re-
cordaran, en el &mbito internacio-
nal fue la muerte de Diana de Ga-
les, en nuestro pais fue el asesinato
de Miguel Angel Blanco uno de los
sucesos mas luctuosos. Para un
componente de la masiva genera-
cion del Baby Boom aquellos he-
chos ocurrieron en un lejano vera-
no, en los que todavia gozaban de
unajuventud placentera, en el co-
mienzo de una madurez llena de
incertidumbres. Para los
millennials mirar hacia 1997 su-
pone un ejercicio de arqueologia
cultural, donde apenas existia

BAR RESTAURANTE LAS BRASAS

*Desayunos
*Bocadillos
*Menu del dia

Todo en fotogmﬁa
digital y analdgica

esta situacion es que al Grupo
Municipal de Ganemos no pare-
ce preocuparle el incumplimien-
to del acuerdo. Lo que ocurrio
en el consejo vecinal posible-
mente sea una anécdota pero
desgraciadamente significativa,
estd muy bien echarle las cul-
pas siempre al PSOE, y posible-
mente las tenga en un gran por-
centaje, pero eso no significa que
sea el unico responsable. En el
2015 alos ciudadanos se nos pro-
metio la luna y muchos planetas
y hasta ahora lo que hemos con-
seguido es una participacion ciu-
dadana encorsetada, unos ser-
vicios publicos en las misma ma-
nos que antes. En definitiva se
nos prometié la democracia
de Pericles y lo que ha veni-
do la democracia de Sabrido.

David Lucha

internet ni telefonia movil.
Como siempre, el cine es un
buen ejercicio de sociologia.
Por estas fechas esta triunfan-
do la pelicula “Perfectos des-
conocidos” de Alex de la Igle-
sia, una satira sobre la desme-
dida importancia que tienen los
teléfonos moviles en las rela-
ciones sociales en nuestra so-
ciedad. Curiosamente uno de
los protagonistas es el actor
Eduardo Noriega, que en 1997
interpreta a un atractivo joven
en “Abre los ojos”. Es una
pelicula de culto, pero una per-
sona de veinte anos en 2018
posiblemente vera los rudimen-
tos técnicos en la comunicacion,
la ausencia de las redes socia-
les, es decir, un nativo digital
descubrira que antes habia vida
sin internet.
José Luis Real
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CIRlo Mundo 48 45007 Toledo
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Paseo Peatonal Federico Garcia Lorca
«TU COMERCIO CERCANO»

iRecuerda que puedes encontrar aqui todo lo que necesitas!

CENTROAEIRNES

REBAJAS

Envios nacionales
e internacionales,
para mayor
comodidad
podré hacer sus
pages con

‘PRIMERA VISITA GRATIS

HASTA EL 50%

tarjeta a través i ’
del telétono. Paseo Peatonal Federico Garcia Lorca
Paseo Federico Garcia Lorca - Tno. 925 24 11 34 s astmeslll 11 B i —— Tel. 925 051 261
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Osteopatia - Medicina natural

NOS HEMOS
MUDADO

HECHIZDX

EN FRENTE

ESTILISTAS

* Pasteleria y panaderia
* Confiteria
* Mazapin artesano

Teléfono: 925 719 734

925333772 ({f; (\('

-E&sLo EJOR Y NO CUESTA MAS -

Pso. Fed Garcia Lorca, 3 - | C/RioRemmosillo,HCum flenda de informética SIE) i u
45007 Polgono Residencial (10LE00) © 925 23 35 96 Poligono Residengii::i %EEE;(SGW “ m Obrador San Jorge




26 15 4

| Enero 2018. N° 319

Novedades en la Biblioteca de nuestro barrio

Adultos ficcion

. El fuego invisible / Javier Sierra

. Niebla en Tanger / Cristina Lopez Barrio

. Los cinco y yo / Antonio Orejudo

. Una columna de fuego / Ken Follet

Eva/ Arturo Pérez Reverte

. Tantos lobos / Lorenzo Silva

. Berta Isla/ Javier Marias

. Lahermana Perla/ LucindaRiley

9. Por encima de la lluvia / Victor del Arbol

10.Un millon de gotas / Victor del Arbol

11. Los pacientes del Doctor Garcia / Almudena Grandes
12. Al morir Don Quijote / Andrés Trapiello (bolsillo)
13.Resort / Juan Carlos Marquez

14.Yo soy Eric Zimmerman / Megan Maxwell

15.Tesla y la conspiracion de la luz/ Miguel Angel Del-
gado

16.La libreria/ PenelopeFitzgerald

17.Tango satanico / LaszloKrashnahorkai
18.Libra/Don Delillo

19.Las maldiciones / Claudia Pifeiro

20.Un misterio en Toledo / Anne Perry

21.Belgravia/ JulianFellowes

22.El terrario / Carmen Guaita

23.Lamuerte del padre. Mi lucha / Karl Ove Knausgard
(tapa blanda)

24.Un hombre enamorado. Mi lucha IT / Karl Ove
Knausgard (tapa blanda)

25.La isla de mi infancia. Mi lucha III / Karl Ove
Knausgard (tapa blanda)

26.Bailando en la oscuridad. Mi lucha IV / Karl Ove
Knausgérd

27.Tiene que llover. Mi lucha V / Karl Ove Knausgard
28.La dama numero 13 / Jos¢ Carlos Somoza

29.Las ultimas palabras / Carme Riera

30.El espia del rey / José Calvo Poyato

31.Mil veces hasta siempre / John Green

32.1921: Diario de una enfermera / Eligio R. Montero
33.Rendicién/Ray Loriga

34.El club de los mentirosos / Mary Karr

35.Un libro de martires americanos / Joyce Carol Oates
36.Prohibido nacer: memorias de racismo, rabia y risa /
Trevor Noah

37.El ferrocarril subterraneo / ColsonWhitehead

38.La banda de los nifos / Roberto Saviano

39.El imperio de las mentiras / Steve SemSandberg
40.Trilogia americana / Philip Roth

41.Hombres sin mujeres / Murakami

42.Un mundo feliz/ AldousHuxley

43.Si tume dices ven lo dejo todo pero dime ven/ Albert
Espinosa

44.Perder y ganar / John Henry Newman

45.Mirlo blanco, cisne negro / Juan Manuel de Prada
46.Honraras a tu padre / Gay Talese

47.Lo que no te mata te hace mas fuerte / David
Lagercrantz

48.Lamirada de los angeles / Camilla Lackberg

pancartas al director

49.La huella de una carta / Rosario Raro

50.La ultima noche en Tremore Beach / Mikel Santiago
51.Exodo / David Luna

52.Laberinto Tennen / David Luna

53.La calma de las arafias / Consolacion Gonzalez Rico
54.Mas oscuro / E. L. James

55.El séptimo circulo del infierno / Santiago Posteguillo
56.0s salvaré la vida / Joaquin Leguina

57.El soborno / John Grisham

58.Madrid, la novela / Antonio Gomez Rufo
59.Carcamusas de muerte / Santiago Sastre

Adultos no ficcion+

1. Arden las redes / Juan Soto Ivars

2. Endefensa de Espaia / Stanley Paine

3. Auxiliar administrativo del Servicio de Salud de Castilla-
laMancha (SESCAM). MAD. Volimenes I, 1Y TEST
4. Pildoras para el alma / Papa Francisco

5. Unmundo infeliz/ Bruno Cardefiosa

6. Las drogas en la guerra: una historia global /
LukaszKamienski

7. Elmeteorologo/ Olivier Rolin

8. Come bien hoy, vive mejor mafiana / Henri Joyeux
9. 1Kilo de cultura general / F. Braunstein; J-F. Pepin.
10.La trastienda de Trump / Daniel Estulin

11.La historia definitiva del club Bilderberg / Daniel
Estulin

12.Enciclopedia de los sabores / Niki Segnit

13.La comida de la familia/ Ferran Adria

14.5 ingredientes: platos rapidos y sanos / Jamie Oliver
15.Breve historia de la revolucion rusa / Mira Milosevich
16. Alzheimer / Félix Bermejo Pareja

17.El poder del ahora: una guia para la iluminacion espi-
ritual / EckhartTolle

18.GuinnessWorld Records 2018

19.Historia del cristianismo / Paul Johnson

20.Historia de los judios / Paul Johnson

21.Tercios / J. Javier Esparza

22.EssentialGrammar in use. Book withanswers and
interactiveEbookEdition

23.English grammar in use. Book withanswers and
interactiveEbook

24.AdvancedGrammar in use. Book withanswers and
interactiveEbook

Infantil /7 Juvenil

1. Futbolisimos 12: El misterio del obelisco magico /
Roberto Santiago

2. Ellibro de gloria fuertes para nifias y nifios: Versos,
cuentos y vida

. Diario de Greg 12. Volando voy / Jeff Kinney

. El secreto de Marrowbone / Sergio G. Sanchez
Ciudad de cristal / Cassandra Clare

. Amor y asco / @Srtabebi

. El diario de Nikki 12: un flechazo catastréfico

. Ger6nimo Stilton 66: Enigma en el Prado

. Las princesas también se tiran pedos / I. Brenman
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10.A qué sabe la Luna / Michael Grejniec
11.La oveja que incub6 un huevo

12. Topito Terremoto / Anna Llenas
13.Libro inquieto (Kokinos)
14.Emocionario / Cristina Nufez

15.Dia y noche / FerruccioCucchiarini

16.Ellibro del anti-aburrimiento / Andy Seed
17.Reconquista del reino de la fantasia : décimo viaje /
GeronimoStilton

18. Atlas del mundo (Maeva, 2015)

19.Cuentos de buenas noches para nifas rebeldes / Ele-
naFavilli

20.El pez nimero 14 / Jennifer Holm

21.La puerta de los tres cerrojos / Sonia Fernandez-Vidal
22.Lahija de lanoche / Laura Gallego

23.Tras la sombra del brujo / Francisco Diaz Valladares
24.Prodigiosa. Las aventuras de ladybug. Tormentosa.
25.Un desastre de cumpleafios: la diversion de Martina I
26.Anime mind: Dibujos de angyefdez

27.(No) hay fantasma debajo de mi cama / Guido Van
Genechten

28.Eres el principe de todos mis palacios / Celopan —
David Calvo

29.El patito que nunca llego a ser cisne / Celopan — Da-
vid Calvo

30. After 2: en mil pedazos / Anna Todd

31.After 3: almas perdidos / Anna Todd

32. After 4: amor infinito / Anna Todd

33.Dos detectives y medio / Isaac Palmiola (Perrock
Holmes 1)

34.Pistas a cuatro patas / Isaac Palmiola (Perrock Holmes
2)

35.Elemental, querido Gatson / Isaac Palmiola (Perrock
Holmes 3)

36.Ilumianatomia / Kate Davies

37.El gran libro de Mortadelo y Filemon / Fco. Ibafez
38.Madama butterfly / BenjaminLacombe
39.Frida/BenjaminLacombe

40.Princesas / Dautremer

41. Alicia en el Pais de la maravillas / BenjaminLacombe
42.Carmen / BenjaminLacombe

43.Los amantes mariposa/ BenjaminLacombe
44.Blancanieves / BenjaminLacombe

45.Cuentos silenciosos / Dautremer
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Un cuento de Navidad

¢La Sanidad no
se vende...?

En la anterior legislatura en
la que goberno el Partido Popu-
lar en Castilla-La Mancha, cuya
presidenta del gobierno fue la
seflora Cospedal, se aplicé un
nivel de recortes y se profundi-
70 en las privatizaciones mas que
en ninguna otra comunidad au-
tonoma. Fue la avanzadilla y la
alumna ejemplar de las politicas
neoliberales, que después conti-
nu6 en Espaiia el seior Rajoy.
En respuesta a ello, se inicié un
proceso de movilizaciones en
defensa de los servicios publicos
a través de plataformas y ma-
reas de todo tipo, cuyo desbor-
de unitario fueron el 15M y las
Marchas de la Dignidad. En
Toledo, al igual que en otras mu-
chas ciudades y pueblos, se
constituy6d una Plataforma en
Defensa de la Sanidad Publica,
que en principio defendia y mo-
vilizaba por una sanidad 100 x
100 publica y universal. En esta

plataforma estaban los partidos
politicos de izquierda, incluido el
Partido Socialista de Toledo, y
distintas entidades sindicales, ve-
cinales, sanitarias, sociales, etc.
Era de verdad una verdadera
plataforma unitaria.

Llegan las siguientes elec-
ciones y gobierna el partido so-
cialista con el apoyo, al princi-
pio externo y ahora interno, de
Podemos, se empieza a rever-
tir la situacion, pero no se fre-
nan las privatizaciones, llama-
das eufemisticamente
externalizaciones. Es el caso
del area sanitaria de Toledo: se
han iniciado las obras del hospi-
tal de Toledo, pero a cambio de
que la UTE que lo construye se
quede con todos los servicios no
sanitarios durante 30 afos. Se-
gun La Tribuna del 23 de octu-
bre de 2017 «El contrato de con-
cesion comprende la construc-
cién, mantenimiento, conserva-
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Una zona interior del nuevo hospital.

cion, prestacion de servicios no
clinicos y explotacion de las zo-
nas y servicios de los edificios
dependientes del Complejo Hos-
pitalario Universitario de Toledo
por un periodo de 30 afios». Es
decir, la privatizacion de los ser-
vicios no clinicos de toda el area
sanitaria durante 30 afios.

La pregunta es: /Es motivo
suficiente para activar la Plata-
forma por la Sanidad Publica?
(Hay alguna organizacion qué
tome la iniciativa de activarla o

lo dejamos como esta?

Si queda como esta, quiere
decir que la «privatizacion es
buena o mala depende de quién
gobierne, y que se utiliza
propagandisticamente para de-
rrotar al adversario, pero no por-
que se considere lo ptblico como
fundamental a defender». Me
imagino que la defensa de lo
publico en sanidad tiene tanta
importancia como la defensa de
un Hospitalito del Rey publico.

De verdad considerais que la

consigna que se utilizaba de
aquella «La sanidad no se ven-
de, se defiende» se puede seguir
manteniendo o pasamos al «Da
igual que el gato sea blanco o
negro el caso es que cace rato-
nes», que puso de moda Felipe
Gonzélez.

De verdad que espero y de-
seo que alguna organizacion
tome la iniciativa, una sanidad
publica y de calidad se lo mere-
ce.

José Manuel Pérez

Empieza en Toledo un programa para ayudar a
encontrar trabajo a personas desempleadas

« Accion contra el Hambre pone en marcha en
Toledo el programa Vives Emplea para mejorar
las competencias para el empleo de hasta 50
personas y ayudarles asi a encontrar un trabajo.
« El periodo de inscripcion esta abierto.

Unas 50 personas desempleadas de Toledo podran
mejorar sus posibilidades de encontrar trabajo median-
te la participacion en la Nueva Edicion del programa
Vives Emplea, una iniciativa de Accion contra el Ham-
bre que promueve la insercion sociolaboral de perso-
nas en situacion de desempleo.

El programa, que se desarrollara de enero a mayo
del 2018, con un grupo compuesto por 25 perso-
nas en el Centro Civico de Santa Barbara y otro
grupo de otras 25 personas en el Centro Social
del Poligono de Toledo, tiene como objetivo poten-
ciar las competencias y habilidades de sus participan-
tes para acceder al mercado laboral. Casi 1.500 perso-
nas han participado en estos programas en otros muni-
cipios de Espafia. E1 42% encontro trabajo al acabar el
programa o incluso antes y el 26% inici6 o retomo al-
gun tipo de formacion para mejorar su perfil profesio-
nal.

Cada uno de los programas esta compuesto por 25
participantes que, con la ayuda de una facilitadora (per-
sona que les guia y apoya),trabajan en equipo para
mejorar sus competencias para el empleo. “Las perso-
nas encuentran la motivacion necesaria para encon-
trar un trabajo por cuenta ajena o reiniciar estudios para
mejorar su preparacion y acceso al mercado laboral”,
explica Salud Garcia, técnica de Inclusion sociolaboral
de Accion contra el Hambre y responsable del progra-
ma junto a Marta Giménez Gomez.

Las actividades del programa consisten en sesio-

nes grupales (9 horas a la se-
mana) y personalizadas, con-
tactos directos con empresas
y la participacion en eventos
de empleo y talleres con res-
ponsables de recursos huma-
nos de empresas colaborado-
ras, que ayudan a incrementar  |—_—G—t"85"
sus posibilidades laborales.
Vives EmpleaToledo esta
financiado por el Fondo So-
cial Europeo en el marco del
Programa Operativo de In-
clusion Social y Economia

EN EQUIPO.

ENCUENTRA TRABAJO
VIVES EMPLEA TOLEDO.

Si tienes entre 18y 60 afios y
quieres ntrar trabajo, inscribete:

Salud Garcia T. 626 599 283
5 org

ibre.,

Marta Giménez T. 629 420 606

mgimen oncontraelhambre.org

ACCION
CONTRAEL

HAMBRE

Social 2014-2020 y por el
Ayuntamiento de Toledo y
Obra Social La Caixa.

El programa suma ya va-
rios reconocimientos, entre ellos, el de la Union Euro-
pea en los premios RegioStars como buena practica
europea que favorece del crecimiento inclusivo.

Financian:

Coémo participar

El proyecto tiene abierto el periodo de inscripcion y
los Ginicos requisitos para participar son no tener traba-
jo, tener motivacion y ganas de comprometerse. Las
sesiones grupales se realizaran en horario de mafiana.
El resto de los dias se programaran las sesiones indivi-
duales, salidas y visitas a empresas, eventos de interés
y actividades diversas.

Las personas interesadas deben contactar con
Marta Giménez y Salud Garcia en:
mgimenez@accioncontraelhambre.org - 629 420
606
sgarcia@accioncontraelhambre.org-626 599 283

Castilla-La Mancha v

¥

Accion contra el Hambre es una organizacion
humanitaria internacional que lucha contra las
causas y los efectos del hambre. Salvamos la vida
de nifios y nifias desnutridos. Garantizamos a las
familias acceso a agua segura, alimentos, forma-
cion y cuidados basicos de salud. Trabajamos tam-
bién para liberar a nifios, mujeres y hombres de la
amenaza del hambre. En Espaiia trabajamos con-
tra el desempleo y por la inclusion sociolaboral de
personas con dificultades de acceso al mercado de
trabajo.

Mis informacion y entrevistas con portavoces:
Departamento de Comunicacion Accion contra el Ham-
bre-Espafia
Beatriz Tejada 91 184 08 37 - 626 230 360 /
btejada@accioncontraeiihambre.org
www.accioncontraelhambre.org
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El CEIP. “Gregorio Ma-
rafion” de Toledo ha sido be-
neficiario de una subvencion
parallevar a cabo un Proyec-
to de Innovacion y Coopera-
cion llamado ‘MIND AND
BODY - A HEALTHIER
TOMORROW’ enmarcado
dentro del programa europeo
Erasmus+.

Nuestra asociacion inclu-
ye colegios de Polonia, Ita-
lia, Turquia, Portugal y Rei-
no Unido. Trabajaremos con-
juntamente a lo largo de 24
meses sobre la importancia
de adquirir una alimentacion
saludable, desarrollo del ejer-
cicio fisico y pensamiento
positivo, importancia de las
horas de descanso y conoci-
miento de primeros auxilios.
El pasado mes de septiem-
bre pusimos en marcha nues-

tro proyecto. Empezamos
con la realizacion de un con-
curso de logos, establecimos
un nuevo calendario de de-
sayuno saludable semanal, se
organizan actividades com-
plementarias variadas y se
llevan a cabo movilidades.
Preocupados por el alto
indice de obesidad infantil,
nuestros alumnos realizan
actividad fisica diaria, sesio-
nes de yoga, ejercicios de
respiracion y relajacion vy,
mensualmente, proponemos
un reto de actividad fisica en
familia. Asimismo, valoramos
y ejercitamos el pensamien-
to positivo en nuestras aulas.
Estamos llevando a cabo un
registro de las horas de des-
canso y la actividad fisica
diaria de nuestro alumnado
con el uso de podometros.

Programa Erasmus + Ka2 en
el CEIP “Gregorio Marainon”

Esta actividad forma parte de
un estudio de la Universidad
de Worcester.

En el primer trimestre he-
mos estudiado al pintor G.
Arcimboldo y nuestros alum-
nos han disefiado sus propias
creaciones con alimentos no
perecederos. A finales del
mes de enero tendran lugar
unas jornadas de puertas
abiertas con la exposicion de
estos trabajos. Seran todos
bienvenidos.

Nuestro mas sincero
agradecimiento a los medios
de comunicacion e institucio-
nes locales que nos han co-
rrespondido, a las familias y
alumnos que hacen posible
esta iniciativa y a los profe-
sores adscritos a este pro-
yecto por su gran esfuerzo,
entusiasmo y dedicacion.

Sesién de yoga de los alumnos de Ed. Infantil y Primaria.

Encaje de bolillos, artesania
para edades tempranas

Por iniciativa de la asocia-
cion de vecinos del Poligono,
el 27-28 -y 29 y dirigidos por
nuestra vecina Antonia Ar-
quero, el pasado mes de di-
ciembre en la biblioteca de
nuestro barrio, tuvo lugar un

“Una actividad
relajante ante la
dependencia

electronica’

de las maquinitas

curso de encaje de bolillos

ron lo que la monitora tenia
previsto. Algunos ya eran
repetidores de cursos ante-
riores, y muy contentos com-
probaron que no se les ha-
bia olvidado.

Como se cumplieron to-
dos los objetivos quedaron

para nifios.

asistieron y todo transcurrié

muy bien y muy agradable. Dos
Fueron seis nifios los que nifios y cuatro nifias fueron
que asistieron y todos supera-

Los trabajos con bolillos realizados por nifias y nifios.

con ganas de continuar
los por lo cual quedamos en re-
petir en otras vacaciones.

Del pasado al hoy

Paseemos al sol de los dias olvidados,
cuando los recuerdos se asoman al alma
y nacen arcoiris difuminados.

La esperanza se refleja en el espejo,
y es cuando la sonrisa ahonda
en los labios mustios.

Aqui sigo perenne,

en un cielo ahorcado de suefios inmortales.
Manejada por los hilos de una sociedad cruel,
que vomita injustos salarios miseros.

Ya no alcanzo a encontrar noches estrelladas,
en las que la luna llena reposaba
y acariciaba el anima invisible de lo que soy...

Caminemos cerca del ayer,

en un cielo oscuro y triste.

en esos dias perdidos

en los que la felicidad se mece dentro,
para aclarar el sino impredecible.

Miro atrds y me sumerjo en un suefio irreal.
Todo cuanto vivi se pierde
el horizonte de los suspiros.

Erremos por pensamientos optimistas,
que son los que alimentan al cuerpo.

Un afio mas se suma a ese pasado
que narra los sucesos que nos visten...
La historia que cuenta nuestra existencia
hacia un aflo mas.
Dolores Gamito Piiiero.

A ese nino de Belén

Dejad que la piel de vuestra cara deslice en mi semblante,
para llevar constantemente en mi sesera,
y vuestra faz rodee mi cabeza, cual hermosa y tupida enre-
dadera

Tilde Timiraos
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Por la defensa

del sistema CHARLA INFORMATIVA SOBRE LA DEFENSA
publico de DEL SISTEMA PUBLICO DE PENSIONES

pensiones

Comisiones Obreras va a realizar una
asamblea en el Centro Social Polivalente
el proximo dia 8 de Febrero a las 18.00h
para explicar las alternativas del sindica-
to sobre la viabilidad de las pensiones
presentes y futuras, del Sistema Publico
de Pensiones.

“Los grandes
medios de
comunicacion
nos han cerrado
las puertas para
hablar de las
pensiones”

La reforma de las pensiones impues-
ta unilateralmente por el Gobierno del
PP en 2013, rompiendo el Pacto de
Toledo firmado por sindicatos y parti-
dos politicos, busca reducir en el medio y
largo plazo el gasto en pensiones por la via
de lareduccion del poder adquisitivo de las
pensiones, revalorizandolas con subidas del
0,25% muy lejos de la inflacion anual que - - ~
co ot protiuciondo, " Defiende las pensiones de hoy y de manana

Los grandes medios de comunicacion
nos han cerrado sus puertas para ha-
blar del tema de las pensiones.

El Futuro de las pensiones esta en
riesgo defiende tus derechos.

{Acércate, participa!

pensionistas

Eva Sanz Varona
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APACE Toledo presenta la exposicion itinerante
de fotografia ASPACE en Toledo

Del lunes 15 al miércoles
31 de enero distintas institu-
ciones y entidades de la ciudad
de Toledo acogeran esta Expo-
sicion Fotografica ASPACE
para hacer llegar a todos los
ciudadanos de Toledo la reali-
dad de las personas.

Las entidades que acogen
esta muestra fotogréafica son la
Consejeria de Bienestar Social
(del 15 al 22 de enero) y la
Consejeria de Educacion, Cul-
tura y Deportes (del 23 al 31
de enero). Ademas durante es-
tas dos semanas el Centro Co-
mercial Luz del Tajo alberga-
ra esta misma exposicion, para
que nadie se quede sin verla y
disfrutar de imagenes tan su-
gerentes y expresivas. Las ho-
ras de visita de la exposicion
seran conforme a los horarios
de atencion al publico de las di-
ferentes entidades.

Se trata de una galeria de
fotos que combina dos exposi-
ciones a la vez. Por un lado, la
Exposicion fotografica
itinerante ASPACE de este
afio tiene el lema “Atrévete a
Conocerme” compuesta de 20
retratos en color de 20 perso-
nas con paralisis cerebral de
ASPACE Alava que realizo el
fotografo Asier Bastida. Las fo-
tografias van acompaiadas de
diferentes mensajes que han
sido el eje central de la campa-
fia “Atrévete a conocerme” que

se puso en marcha con motivo
del Dia Mundial de la Paralisis Ce-
rebral.

Por otro lado, esta la Exposi-
cion “Ponte en mi lugar” de
APACE TOLEDO, que la com-
ponen 24 fotos a color y que re-
cogen momentos, experiencias y
situaciones vividas por personas
que participan en la entidad.

A través de esta iniciativa el
movimiento ASPACE y APACE
TOLEDO, dentro de su estrate-
gia de sensibilizacion, quieren
hacer mas visible a las personas
con discapacidad, potenciando la
imagen de las personas con pa-
rélisis cerebral como ciudadanos
de pleno derecho y resaltar sus
capacidades a través de distintas
instantaneas que muestran su rea-
lidad y sus suefios.

Esta exposicion de fotografia
itinerante recorrera durante 2018
las diferentes ciudades de la geo-
grafia espafiola a través de las di-
ferentes entidades ASPACE, y junto
con la colaboracion de otras enti-
dades tanto publicas como priva-
das que se unen a esta iniciativa.

APACE TOLEDO a través de
estas actuaciones de presencia
publica quiere acercarse mas a la
sociedad. APACE pretende:

« Ser un referente en la socie-
dad -ciudadania, instituciones
educativas, sociales y sanita-
rias,. ..- sobre la paralisis cerebral
y otras discapacidades afines.

« Ser colaboradores compro-

metidos con las personas con
discapacidad, con sus familias y
con toda la sociedad, asumiendo
la defensa de los derechos y el fo-
mento de la centralidad de las per-

sonas en su proyecto vital.

“ ASPAC \

PARALISIS CEREBRAL

APACE Toledo

* Ser una entidad que proporcio-
ne apoyos y servicios de calidad
para el desarrollo de las personas a
lo largo de todo su ciclo vital, y sus
familias, bajo el prisma de la mejo-
ra continua.

« Ser una organizacion confor-
mada por personas implicadas,
comprometidas, profesionales y
creativas, en la que se dé una sig-
nificativa identificacion con la
Asociacion, un necesario trabajo
en equipo (usuarios, familias, pro-
fesionales, voluntarios), y una
deseada coordinacion con otras
instituciones.

« Ser una asociacion gestiona-
da de manera eficaz y eficiente
en todos sus recursos (humanos,
materiales y econdmicos), abier-
ta al cambio, participativa, que
funcione bajo los criterios de so-
lidaridad, ética y transparencia, y
que apueste por el trabajo en red
con otras entidades.

Sobre APACE TOLEDO:

La Asociacion de ayuda a la pa-
ralisis cerebral “Virgen del Valle”
-APACE es una entidad sin ani-
mo de lucro, constituida el 19 de
mayo de 1979 y declarada de uti-
lidad publica el 26 de marzo de
1993.

Lamisién de APACE TOLEDO
es mejorar la calidad de vida de
las personas con discapacidad -
especialmente con parélisis cere-
bral y otras discapacidades afi-
nes- promoviendo los apoyos y
programas que contribuyan a lle-
var a cabo su proyecto de vida,
favoreciendo su inclusion en la
sociedad -como ciudadano de ple-
no derecho y en igualdad de opor-
tunidades-, y acompafiando a sus
familias.

Hasta el 31 de enero en la Biblioteca Regional de Toledo
Exposicion fotogréafica «desde su
punto de vista». Asociacion de
Amigos del Pueblo Saharaui de Toledo

«Desde su punto de vista», es un
proyecto fotografico realizado en el mes
de octubre del pasado afio, por nifios y
nifias saharauis en la Wilaya de Smara
(Campamentos de refugiados saharauis
en Tindouf). Como auténticos
profesionales de la fotografia y equipados
con camaras desechables, nos muestran
su vida diaria en los campamentos.

Una mirada pura
y sin filtros que
muestra la cruda
realidad de su vida
en el destierro

Mediante esta proyecto y
una posterior campaifia de sen-
sibilizacion, desde la Asociacion
de Amigos del Pueblo Saharaui
de Toledo, queremos poner de
manifiesto y desde un enfoque
diferente, el olvido al que se ha

visto sometido el Pueblo Saha-
raui desde hace mas de 40
anos.

Estos pequefios y pequeiias

fotograf(@s, nos muestran con |

sus fotografias, como es viviren
la Hamada, la zona mas arida y
dura del desierto del Sahara.
Gracias a ellos y ellas podemos

observar, desde su prisma, la |

vida familiar, sus haimas y ca-
sas de adobe, el acceso a los
recursos basicos, la escuela, los
animales con los que conviven,
y la forma en que juegan..., una
mirada pura y sin filtros que
muestra la cruda realidad de su
vida en el destierro.

iOs esperamos a todos-as!

A

www.desdesupuntodevista.com¥




(No te lo crees? ;Piensas que somos como el res-
to? ¢No te crees que ser uno de esos judokas o fami-
lia que participa con nosotros les hace diferentes?
Pregunta a los que ya han estado, porque si lo son, y
nos sentimos muy bien.

Dentro de nuestra Escuela, tenemos una meto-
dologia diferente, pero no porque lo decimos, sino
porque lo hacemos. Creemos en el Valor familiar.
Creemos que unir vinculos, hoy dia que nos cuesta
saludar al vecino de enfrente, es importante. Estre-
char lazos, aprender a jugar, a sentir y a disfrutar con
los que mas cerca tenemos. Parece facil, pero cuan-
tas veces nos piden nuestros hijos jugar y les respon-
demos que ahora no puedes... Por eso no nos salta-
mos ni una edicion de nuestro tradicional JUDO EN
FAMILIA, ese dia no.

No es una sesion cualquiera, no son juegos y ya,
no es rellenar una hora de ejercicios al azar. Unimos
a los padres y madres con sus judokas en una activi-
dad enriquecedora para todos en la que compartimos
muchas cosas, aprendemos de nuestros hijos y ellos
de nosotros en un entorno diferente al habitual, eso lo
hace especial también.

La Escuela aprovecha y explica su forma de aten-
der a los valores que fomentamos cada dia: compro-
miso, respeto, compaferismo, esfuerzo y familia, si
si, familia, porque no entendemos la actividad del judo
sin la familia. Es uno de los tres pilares sobre los que
nos apoyamos. Con los otros dos: Escuela de judo y
judokas, formamos un triangulo formidable que hace
que nuestros hijos-judokas crezcan en un ambiente
de confianza en los que los valores son un hecho.

Pero no te preocupes si tu hijo no hace judo habi-
tualmente, porque proximamente pondremos en mar-
cha una actividad de padres/madres con sus hijos/as
que nos haran disfrutar del JUDO EN FAMILIA. Pre-
guntanos.
www.escueladefrutostoledo.com
www.judopoligono.com

Judo en familia
Una sesion que vale la pena

Uno delos juegos con los que disfrutamos.

Sy <

Albajugando con su padre.

ESCUELA DE FRUTOS
DIPLOMA OLIMPICO

Rio2016
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Arte y técnica de conducir
Destellos de
los faros de
alcancey
sefales

En la actualidad todos los coches
estan provistos de «destellos» en los
faros, pero muchos automovilistas no
tienen ni la menor idea de como uti-
lizarlos. De hecho, hay una gran fal-
ta de conocimiento acerca de las se-
fales que se deben hacer en las ca-
rreteras de primer orden cuando se
pasa o se es adelantado.

Algunos conductores hacen un
unico destello con los faros de al-
cance para advertirle que van a
echarse hacia adentro y aconsejar-
te que te separes. Otros, hacen un
destello con los faros de alcance
para indicarte que te dejen el paso
libre. Esta, por supuesto es una si-
tuacién muy peligrosa.

Sefal de peligro

Los destellos de las luces de cru-
ce, persistentes y repetidos, deben
ser siempre interpretados como una
sefial de peligro. Esta sefal se em-
pleay es til para avisar que se acer-
can los coches que acabas de pa-
sar, o que ha habido un accidente.

Si ves que algun vehiculo que vie-
ne hacia ti, hace sefales de esta for-
ma, debes disminuir la velocidad y
disponerte a afrontar una situacion
peligrosa.

e g,

ESCUDERIA CIRCUITO DEL TAIO

Fundacion Soliss patrocinara al Aguilas Rugby Toledo

En dias pasados se cerrd el femenina del club Rugby Toledo, ros patrocinara a las Aguilas do el rugby femenino ennuestra traron las nuevas equipaciones
acuerdo de colaboracion entre la  por el que durante los proximos Rugby Toledo. Una gran noticia comunidad.
Fundacion Soliss y la seccion tres afios la compafiia de segu- que ayudara a seguir desarrollan-

que luciran las chicas en sus

En la presentacion se mos- proximos encuentros.

sSOLISS

Santiago Fernandez Robles y Sanchez Butraguefio, con la nueva camiseta.

Las jugadoras del equipo con Eduardo Sanchez Butraguefio y Santiago Fernandez Robles.
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No me digas que eres mi amigo.
No me digas que somos iguales. No
me digas que me respetas. No me di-
gas que tenemos los mismos derechos.
No me digas que podemos hacer las
mismas cosas. No me digas que no te
importa como vista. No me digas que
no te importa como hablo. No me di-
gas que me ayudas con las tareas de
casa. No me digas...

Estoy cansada de escucharlo. Pero
no sentirlo.

Lo que de verdad quiero, lo que de
verdad necesito y siento es que seas

No lo digas, hazlo

mi Amigo. Compartas mi igualdad
con la tuya hasta que no haya dife-
rencias. Que me respetes del mismo
modo que lo hago yo contigo. Que
nunca te plantees que tus derechos
y los mios son exactamente los mis-
mos. Que si yo puedo clavar un cla-
vo ti puedes planchar. Pero si ti no
sabes clavar un clavo, yo no tengo
por qué saber planchar. Que si me

bras malsonantes es mi forma de ha-
blar, ni mejor ni peor, la mia.

La casa que compartimos lleva apa-
rejadas muchas otras cosas ademas de
la hipoteca o el alquiler. No me ayudes
con ellas. Compartamoslas.

Soélo desde el respeto, desde la dife-
rencia y la igualdad que nos contemplan,
llegaremos de verdad a vivir en toleran-
cia y comunion.

No soy un objeto. Tt objeto. Naci mu-

jerylollevo a gala. Ni esclava, ni cria-
da. Amiga, compaiiera, amante, espo-
sa, novia, madre, hermana, hija... tan
igual y tan distinta a ti...

Y, si un dia, el amor se acaba, la
convivencia no es posible y somos in-
compatibles... déjame marchary yo lo
haré igual contigo. Recuerda que un ni
soy tuya ni de nadie.

Rosa Nogués
http://miscontras.wordpress.com

pongo una minifalda, llevo escote o
tacones siempre sientas que es por-
que me gusta verme bien, sin dobles
intenciones. Si digo o no digo pala-

DESAYUNOS
|~ RACIONES
- TOSTAS %
ENSALADAS) <
[ SANDWICHES
~BOCADILLOS
QUGS

C/ Guadarrama (frene al parque
de los Alcazares) - 45007 Toledo
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ESTACION DE SERiCIO
PEREZ GAMERO

ABANDERADA POR REPSOL
LAVADOAUTOMATICO

ENGRASE - TALLER - NEUMATICOS
GASOLINA EUROSUPER
CAFETERIA - RESTAURANTE - TODO PARA SU COMODIDAD

Avda. Guadarrama, Parcela 152. Tel.: 925 23 10 38.
Poligono Industrial. TOLEDO

NUEVA APERTURA EN EL POLIGONO

TEONOCASA
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¢{Sabes cuanto vale tu vivienda?

solicita una valoracion gratuita

FRANCHISING NETWORK

Nuestras @ oficinas

Calle Bolivia 3 - Calle Atenas 7
Avda. Rio Boladiez 44

'© 925 04 86 56

toaab@tecnocasa.es
www.techocasa.es




