nuestro barrio y ya es una fiesta emblematica que a nadie le gusta perderse.

El carnaval que vino para quedarse.- En unos pocos afos, gracias al trabajo de numerosas asociaciones y las
ampas de los colegios, con la coordinacion de la Asociacion de Vecinos El Tajo, el carnaval ha arraigado muy fuerte en

motoledano.blogspot.com

Paginas 16 y 17.
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Anos haciendo barrio

9.400 Ejemplares

Dudas sobre
el hospital

Tras las explicaciones
recibidas del SESCAM so-
bre el futuro hospital de
Toledo, contamos a nues-
tros vecinos todas las con-
tradicciones y dudas que se
desprenden del proyecto.

Paginas 10 y 11.

En defensa
del empleo

El comité de empresa de
Atento, una de las empresas
mas grandes con 550 traba-
jadores y ubicada en nues-
tro barrio, ha convocado
paros los dias 2, 3 y 4 de
marzo como rechazo a los
cinco empleados despedidos
y la amenaza de un ERE que
incluiria @ 60 mas. Han de-
nunciado la precariedad y la
instabilidad laboral de la
plantilla y han criticado la
falta de apoyo institucional,
especialmente del Gobierno
regional.

Pagina 8.

Hacinamiento
en Urgencias

Una vecina del barrio
nos cuenta la tragedia
que vivié con su madre
en Urgencias del Virgen
de la Salud, en medio de
un caos con decenas de
camillas en los pasillos y
un personal sanitario
eficiente pero sin recursos
suficientes.

Pagina 26.

» Vecinos de las 148
Piden una solucién a sus
carencias econémicas y a

los problemas del edificio
Pagina 6.

» Carta al juez
decano
La asociacion le va a pedir
soluciones a los afectados
por la subsidiacion.
Pagina 12.

» Editorial

éTU crees que la caridad

cura o es un parche?
Pagina 3.
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Riesgo de accidentes en la N-400
La Asociacion ha pedido a Demarcacion de
Carreteras Ia |Ium|naC|on de los pasos en Ia N- 400

Paso de peatones junto a la rotonda N-400 con Estenilla.

Vecinos

Desde que el Ministerio de Fomen-
to tomo la decision unilateral de eli-
minar la iluminacion en la N-400 el
riesgo de accidentes se ha elevado de
manera exponencial.Tras la propuesta
aprobada en la Junta de Distrito de ene-
ro para que el Ayuntamiento instara a la

administracion competente en los temas
de carreteras a iluminar dicho tramo, y
el desconocimiento de las actuaciones
municipales llevadas a cabo, decidimos
dirigirnos al propio ministerio por escri-
to, con registro de entrada el 13 de fe-
brero de 2015.

En la citada carta nos hemos puesto a
disposicion de Demarcacion de Carrete-

Paso de peatones junto a la rotonda N-400 con Ventalomar.

ras, con el animo de colaborar en todo
lo que podamos, y estaremos atentos
a la contestacion que nos envien.
Desde estas lineas hacemos un lla-
mamiento a todos los usuarios de los dos
pasos de peatones, en los cruces de
Estenilla y Ventalomar, para que pon-
gan su maxima atencion en favor de la
eliminacion del riesgo de accidentes.

Con todo

Hay ocasiones en que la vida tiene
unas cosas... Lei esa frase en una nove-
la y me cal6 muy hondo. Por todo lo que
en ella se encierra. Si hace un mes me
asomaba a esta misma ventana para des-
pedir al padre de unos amigos, vecino
de toda la vida del barrio, de los histori-
cos como suelo decir y pedia encareci-
damente a Emiliano que no me volviera
a pedir escribir una necrologica mas, la
vida me vuelve a colocar delante del te-
clado para escribir una nueva despedi-
da.

Sabia de su enfermedad. Habia segui-
do el mismo proceso -desgraciada coin-
cidencia- que mi padre. Aurelio, tu hijo,
y yo habiamos hablado y, todo parecia
indicar que en tu caso se habia cogido a
tiempo y todo habia quedado en un dedo
menos en el cuerpo.

Nos volvimos a encontrar, como tan-
tas veces, en la calle Tiétar, nuestra ca-
lle, 1a de tantos otros a los que desde esta
misma atalaya he despedido. Tu perpe-
tua sonrisa me confirmo las palabras de
Aurelio junior. Tus pequefios y chispean-
tes ojos se alegraban del diagnostico.

mi dolor: Adids Aurelio

Y, como siempre, la encantadora
Rosaura —tras lanzarme un piropo de los
que siempre tenia a punto para mi- requete
confirmo la noticia.
iQué¢ alegria!

La vida pasa, contintian los dias. Ape-
nas nos vemos porque vuestra pausada
vida no tiene nada que ver con el ajetreo
que yo me traigo. Y una mafana me lla-
man para darme la fatal noticia.

Y todo vuelve al lugar de donde ha par-
tido.

Y alli volvemos a recordar todo otra
vez. Y a esos recuerdos se suman, afortu-
nadamente, otros muchos mas alegres.
Porque una etapa de nuestra vida, momen-
tos que han entretejido los hilos de nues-
tra vida, que han escrito algunas de las
mejores paginas de nuestro libro blanco,
vuelven a resurgir.

Aquellos nifios y nifias a los que un
dia ensefiamos las bondades de la convi-
vencia con la naturaleza; a los que ani-
mamos a cantar y caminar al mismo tiem-
po; a compartir espacios reducidos man-
teniendo un orden en el caos... hoy son
hombres y mujeres. De aquella ‘aureliada’

que montamos en Ridpar nacieron
muchas cosas que al tiempo que des-
pedimos a Aurelio padre me recuer-
dan a Aurelio hijo, porque a veces la
vida tiene cada cosa...

Y asi, decimos adids a un vecino
mas, aunque no sea uno mas sino uno
menos. Y no sea uno mas por todo lo
que ha significado en nuestras vidas.
Mis ojos decia Rosaura, por muchas
cosas. Es con vosotros con quien mas
relacion he tenido y, por tanto, de quie-
nes mas me acuerdo. La cuarta pieza
del cuadrante, José Ramon, ha estado
mas lejos de mi entorno, pero no por
ello menos importante.

Un nuevo adios que deja un nuevo
vacio. Un nuevo adids que deja un
nuevo espacio. Un nuevo adios tan do-
loroso que reitero mis ganas de aban-
donar esta seccion por todo lo que con-
lleva seguir escribiendo esto.

Hasta siempre Aurelio. Con todo mi
carifio y el dolor de mi corazon. La
vida a veces tiene estas cosas.

R. Nogués
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Hasta donde
podriamos
llegar si...

Quizas se sepa bastante de la Asocia-
cion de Vecinos del barrio donde vivimos,
pero no creemos que se sepa demasiado
de como esta configurada en el resto de
Castilla la Mancha y de Espaiia toda la es-
tructura vecinal.

Las asociaciones de vecinos se unen
con otras para crear agrupaciones, coordi-
nadoras, federaciones, confederaciones y
por ltimo, una union estatal.

Las agrupaciones o coordinadoras se
forman para que dentro de un espacio o
tema se permita que varias entidades pue-
dan trabajar unidas para aunar esfuerzos y
ejercer presion. Hace afios esto era normal,
pero hoy no hay muchos casos, aunque en
Toledo, existe en el Casco Historico.

El nivel superior es que tres 0 mas aso-
ciaciones conformen una federacion a nivel
local, con el animo de estudiar los grandes
proyectos de ciudad, la representacion en una
sola voz ante las administraciones para asun-
tos de reglamentos, ordenes, consejos sec-
toriales, etc... Si hay 3 o mas de estas fede-
raciones en una provincia, se pueden adhe-
rir para formar una federacion provincial, y
estas a su vez se juntan con las federaciones
locales, y forman las confederaciones regio-
nales.

La Confederacion Regional en Castilla
La Mancha la configuran 182 asociacio-
nes aproximadamente 50.000 socios, aun-
que en estos momentos y Como consecuen-
cia de la politica regional, nuestra confe-
deracion no esta pasando una buena épo-
ca. Las confederaciones regionales, son or-
ganos de participacion ante los gobiernos
autonomos para las areas en donde deben
de ser escuchados los vecinos y otras orga-
nizaciones que tienen un ambito regional.

Por tltimo, esta la Confederacion Es-
tatal de Asociaciones de Vecinos, que
aglutina a todas las federaciones y confe-
deraciones del Estado espafiol, que tiene
la funcion de negociar y ejercer de lobby
ante el Gobierno de turno.

Os imaginais HASTA DONDE PO-
DRIAMOS LLEGAR SI....todos los ve-
cinos participaramos de la vida de las aso-
ciaciones de nuestros barrios......

Sonia Méndez Lopez
Vicecoordinadora de La Asociacion
de Vecinos El Tajo
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Coordinacién: Emiliano Garcia.
Redaccion: Damian Villegas.
Fotografia: Fernando Garzon.
Colaboracion especial: R. M. Nogués,

Sergio Miguel Hernandez y Orlando Lumbreras.

Colaboradores: Antonio Galan, José Luis
Real, Victoriano Villen, IES Juanelo Turriano,
Asociacion de la tercera edad Vereda,
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VECINOS agradece la inestimable
colaboracién de los comercios y empresas
que hacen posible la gratuidad de este
periddico. Y la colaboracion del Excmo.
Ayuntamiento de Toledo. VECINOS esta
abierto a la aportacién y opinién de todos los
lectores. La Asociacién de Vecinos no se hace
responsable de las opiniones vertidas
en estos articulos, ni tiene por qué
compartir su contenido.
Maquetacion e impresion:
EDICASMAN,S.L. Tf.: 925 25 50 42.
Tirada: 9.400 ejemplares. D.L. TO-210-82

Articulos y trabajos para
el proximo nimero de
VECINOS hasta el

dia 14 de Marzo
C/ Rio Bullaque, 24
Centro Social Polivalente
Tel.: 925 23 13 45 - 636 549 958
Correo electroénico:
avetajo1975@gmail.com

Los articulos y opiniones se entre-
garan rubricados en la Asociacion de
Vecinos El Tajo. Ante la imposibili-
dad de publicar todos los articulos
que se reciben, nos vemos obliga-
dos a establecer un maximo de

1.600 caracteres en los tra-
bajos remitidos a Vecinos.

WERB Asociacion
Vecinosy

facebook

Ahora no tienes que esperar
para insertar tus noticias en
Vecinos, también puedes
hacerlo a diario en nuestra
pagina web: avetajo.es
y Facebook:
Asociacion de Vecinos El Tajo
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&Tu crees que la caridad cura
0 es un parche?

Habras oido, visto u oido que
Rodrigo Rato, el de los lujos y
despilfarros, esta dispuesto a tra-
bajar como voluntario en un co-
medor social; que la Caja Rural
dona alimentos a organizaciones
caritativas (con todo el recono-
cimiento a la labor de E1 Amigo
de los Pobres y Caritas); que
Delaviuda va a repartir bombo-
nes en residencias y centros de
dia; que el cardenal Canizares
propone que la Iglesia venda par-
te de su patrimonio para dedicar
el 10% a los necesitados; cele-
bracion de jcena contra el ham-
bre” organizada por una asocia-
cion caritativa! Y un gran etcéte-
ra. Y no estamos en pleno siglo
diecinueve.

Pero lo mas bochornoso de
todo es que a la presidenta de
Castilla La Mancha, cuyo gobier-
no manda en el dinero y en hacer
leyes, tenga la desvergiienza de
ir a hacerse una foto al Banco de
Alimentos, porque eso significa
institucionalizar la caridad ;Es
acaso eso lo que pretenden? Exi-
gimos que gobiernen para la gen-
te, no para los bancos y los ricos,
que devuelvan lo que han defrau-
dado o robado, que paguen los
impuestos, en vez de hacer de-
magogia y propaganda. Mas de
la tercera parte de la poblacion
de Castilla-La Mancha, el 37%,
esta socialmente excluida. Somos
la segunda Comunidad mas po-
bre de Espana.

Sabes que hay vecinos nuestros
que carecen de lo mas basico de
un ser vivo: alimentacion y refu-
gio seguro; no pueden comprar
medicamentos y productos de hi-
giene y limpieza, o que no tienen
para paiales o ropa o material es-
colar para sus hijos, por ejemplo.
Lo sabes aunque quizas no lo
veas, muchos se esconden por
vergiienza.

Personas con dificultad para ad-
quirir alimentos, rodeadas de su-
permercados abarrotados que en
Espaiia se deshacen de mil tonela-
das al dia de comida sin vender.
Muchos de nuestros vecinos, cuan-
do no los vemos, “reciclan” comi-
da de la basura.

Familias calentandose como
pueden, cuando pueden, enfer-
mando e incluso, con peligro
para su vida (muertos y heridos
diarios por incendios e
intoxicaciones), mientras las
eléctricas doblaron sus benefi-
cios en 2014. Casi tres y medio
millones de viviendas vacias y
casi 27.000 familias desahucia-
das de sus casas solamente en
2014. (La banca aumento su be-
neficio mas de un 27% en 2014
y tiene 40.000 viviendas sin ven-
der).

Y aunque la tele, la radio y los
periodicos te canten la milonga
(habanera de los pobres) titula-
da “se acabé la crisis”, compues-
tay repetida por el gobierno has-
ta la saciedad, sabes que no es

verdad. Una falsedad cruel. Tt
veras si te dejas enganar con can-
tos de sirena.

(De verdad crees que esto es
como una gripe? La pobreza
aguda, como el paro, aunque nos
apliquen paliativos, se ha con-
vertido en crdnica al igual que
una bronquitis puede hacerlo.
Contratos basura, cronicos; sa-
larios de miseria, cronicos; pro-
blemas de acceso a la vivienda,
cronicos; pobreza energética,
cronica; desigualdades, croni-
cas; discriminacion en el acce-
so a la sanidad, la educacion y
la cultura, cronicas; dificultades
para acceder a una pension, cro-
nicas; faltas de ayuda a la de-
pendencia, cronica; el retroce-
so de la mujer y su vuelta al ho-
gar como cuidadora por falta de
guarderias, residencias, ayuda,
cronico; etc.

Los que creen que las victimas
son culpables, no estan leyendo
esto. Por eso nos dirigimos a ti.

La mejor vacuna descubierta
hasta ahora contra la epidemia de
la desigualdad ha sido y es, el po-
der en manos del pueblo: La De-
mocracia y Lo Publico. No nos
resignemos, vayamos a la raiz y
comencemos a racionalizar la
economia para que esté al servi-
cio de la gente y no al revés como
hasta ahora.

Esto requiere ya que nos orga-
nicemos y pensemos lo que vota-
mos y porqueé.

Avuj
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Alberto Sanchez Arnedo, responsable provincial de UGT:

“La reforma laboral ha roto el equilibrio entre

Alberto Sanchez Arnedo, secretario de Organiza-
cion de la UGT de Castilla-La Mancha y responsable
de la provincia de Toledo, pone en valor el trabajo
diario de los delegados sindicales que se “baten el
cobre en sus centros de trabajo con los empresa-
rios” y reconoce que las relaciones con el gobierno
de Cospedal son practicamente inexistentes. Sefiala
que en la crisis ha supuesto gente muy rica, la
eliminacion de la clase media y un importante
colectivo de personas en riesgo de exclusion social.
Para Sanchez Arnedo “no saldremos de la crisis
hasta que no haya recuperacion del poder adquisiti-
vo de los trabajadores, tenemos que apostar todos
por la recuperacion econémica”.

Vecinos

Vecinos: ;{Qué papel esta ju-

gando la UGT en este tiempo de
crisis?
Alberto Sanchez Arnedo: El sin-
dicalismo de clase, mal que le
pese a los gobiernos del PP, estan
defendiendo los derechos y los
intereses de los trabajadores y del
conjunto de la sociedad. Ha ha-
bido una campana de despresti-
gio contra el sindicalismo de cla-
se y en especial contra la Union
General de Trabajadores, que al-
gunos errores habremos cometi-
do y habra que entonar el mea
culpa como organizacion sindi-
cal, pero los compaiieros que dia
tras dia se estan batiendo el co-
bre en sus centros de trabajo con
sus empresarios, son un valor
muy importante del sindicato.

V.:;Qué relaciones tiene
ahora la UGT con el gobierno
de Cospedal?

A.S.A:Practicamente no hay
ninguna relacion. Son casi
inexistentes, aunque cordiales. El
gobierno de Castilla-La Mancha
entiende el didlogo social como
reuniones meramente informativas
y nosotros como una herramienta
basica de trabajo, en la que pode-

mos llegar a puntos de encuentro
o desencuentro, pero siempre con
un debate enriquecedor. Ellos han
entendido que sumanera de gober-
nar es esta, yo la respeto aunque
no la comparto. Por eso, no enten-
demos las imposiciones o convo-
catorias de mesas de negociacion
que lamentablemente tienen el
recorrido que tienen.

V: ¢La presidente Cospedal
puede presumir de que estan
creando empleo?

A.S.A: Acabamos de cumplir
tres afos de la nefasta reforma la-
boral que el PP puso sobre la mesa
sin ningun tipo de negociacion
con los agentes sociales, y en este
periodo en Castilla-La Mancha se
han perdido cerca de 35.000 em-
pleos y creo que la presidenta
Cospedal no pueda sacar mucho
pecho en materia de empleo. Si
es verdad que en las ultimas ci-
fras de la EPA se va viendo una
tedrica mejoria, ya que hay que
recordar de donde partimos y lo
que es mas importante, qué tipo
de empleo se esta creando, que es
precario, por dias e incluso por
horas. Es necesario ser mas ho-
nestos y responsables con las ci-
fras del desempleo, que tienen
cara y apellidos, y me parece una

todo

—

para su descanso
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el trabajador y el empresario”

Alberto Sanchez Arnedo, responsable provincial de UGT.

tomadura de pelo cuando Rajoy
dice que ya se ven “las raices vi-
gorosas”.

V.- (Entonces, tampoco es-
tara de acuerdo que la reforma
laboral haya sido un impulso
del mercado laboral?

A.S.4:La reforma laboral ha
supuesto romper el equilibrio en-
tre trabajador y empresario que
existia hasta 2010. Ha sido una
agresion hacia el marco laboral que
existia en Espafia, donde las rela-
ciones laborales estaban al 50 por
ciento y con la reforma se ha dado
todo el poder a la empresa y el tra-
bajador ha quedado al pie de los
caballos. Desde luego, ha supues-
to la destruccion de empleo, con-
gelacion salarial, vulneraciones de
derechos de los trabajadores en un
pais en el que no se nos ha regala-
do ni un solo derecho en los ulti-
mos 35 afios.

V.- (Ha terminado la crisis
como dice el PP?
A.S.A:Sinceramente, no veo la luz
al final del tunel. En 2010 se ha-
blaba de un colectivo mileurista
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en tono irénico y resulta que, aho-
ra, ser mileurista es un lujo en
Castilla-La Mancha, es decir, te-
ner garantizado un salario de mil
euros todos los meses cualquier
castellano-manchego lo firmaria.
Por lo tanto, creo que la crisis se
va a terminar cuando las cifras del
desempleo vuelvan a unas tasas
que puedan ser asumibles por el
flujo industrial del pais, cuando
se reactive la economia de una
vez por todas, cuando la subida
salarial permita a los trabajado-
res disponer de dinero y consu-
mir, cuando recuperemos los de-
rechos en sanidad, educacion,
dependencia,y consigamos la
vuelta de los jovenes que se han
ido del pais por no tener una sali-
da profesional y se reduzcan los
mayores de 45 afios sin perspec-
tivas de trabajo.

V: Una de las consecuencias
mas claras de la crisis es la gran
desigualdad que se ha instalado
en la sociedad espaiiola. ;Qué
medidas habria que tomar para
restablecer ese equilibrio?

A.S.A: La crisis ha eliminado
de un plumazo la clase media, que
era la que mantenia el sistema es-
pafiol. Con las crisis siempre ocu-
rre lo mismo: gente muy rica, ha
desaparecido la clase media y aho-
ra hay un colectivo de ciudadanos
que estan en la exclusion social por
lo tanto, habra que invertir en poli-
ticas activas de empleo, porque el
colectivo cercano a la exclusion no
puede vivir de la beneficencia y
habra que apostar por un tejido
productivo que a dia de hoy el PP
no ha puesto sobre la mesa.

V: ;Qué opina del punto
muerto en el que se encuentra
el nuevo hospital?

A.S.A: Muy lamentable. Creo
que tanto en sanidad como en
educacion no se puede hacer gue-
rra sucia en politica. Estamos ha-
blando de valores primordiales
para las personas, y si queremos
empezar las obras la semana antes
de las elecciones como parece, lo
que estan demostrando es que el
Estado del Bienestar les interesa
muy poco y colocan su interés en
un pufiado de votos. El hospital de
Toledo si o si es necesario para toda
la provincia, teniendo en cuenta
la mala situacion del Virgen de la
Salud, en el que cada semana nos
desayunamos con un escandalo.
V: ¢ Qué expectativas tienen en
la negociacion colectiva que se
esta desarrollando ahora?
A.S.4: La negociacion colectiva
no se puede quedar unicamente en
la vigencia del convenio y en la
subida salarial, sino que hay mu-
cho margen de mejora. Yo pediria
a los empresarios —-FEDETO- y
sindicatos -UGT y CCCO- un gjer-
cicio de responsabilidad para que
todos entendamos de una vez por
todas que sin recuperacion de po-
der adquisitivo no vamos a salir de
la situacion que tenemos, es de-
cir, que apostemos todos por la re-
cuperacion. De lo contrario segui-
remos estancados.
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Jesus Garcia Villaraco, secretario provincial de CCOO:

“Los recortes han tenido un efecto demoledor en
el tejido industrial de Castilla-La Mancha”

El secretario provincial de CCOO, Jesus Garcia
Villaraco, asegura que hay buenos datos econoé-
micos que no dependen de Rajoy ni de Cospedal,
como la bajada del petroleo y de la prima de ries-
go, que auguran un crecimiento de la economia
espanola del 2 por ciento, pero “o cambian las
politicas de recortes o los ciudadanos tendran que
cambiar el gobierno”, agrega. Igualmente considera
que la presidenta Cospedal “ha querido ser la pri-
mera de la clase en recortes y ajustes y ha dejado
la regién como un erial”, y acusa al gobierno de
Rajoy de “reaccionar a las criticas con represion” y
de querer endurecer el Cédigo Penal con el mensa-
je de que “el que proteste a la carcel”.

Vecinos

Vecinos: {Cuales son los obje-
tivos de CCOO en los proximos
meses?

Jesus GarciaVillaraco: Funda-
mentalmente el empleo. Para eso
exigimos estimulos a la economia,
porque es verdad que hay algunas
variables econdmicas muy positi-
vas, como la bajada del precio del
petroleo y el turismo que esta vi-
niendo en masa en estos afios, y si
a eso se le complementa con esti-
mulos a la economia, es probable
que haya un cierto crecimiento que
pueda dar lugar a empleo.

Por otro lado, vamos a intentar
que haya una mayor proteccion a
los parados que Rajoy y Cospedal
han dejado tirados. En Toledo, en
concreto, el 56 por ciento de las
personas en desempleo no tienen
ninguna cobertura de proteccion.
De hecho, segun el ultimo infor-
me de la Red Europea de la Po-
breza, Castilla-La Mancha ha sido
laregion en la que mas ha aumen-
tado la pobreza’. Ademas, los re-
cortes han tenido un efecto demo-
ledor en el tejido industrial de la
region, se han cargado 15.000
empresas.

V: (Cémo se esta producien-
do la negociacion colectiva?

C/ Jarama b5

45007 Poligono Industrial

J.G.V: El Partido Popular lo que
ha hecho ha sido poner cargas en
los pilares basicos de la negocia-
cion colectiva aplicando la refor-
ma laboral: una vez terminado el
convenio y si no se llega a un
acuerdo nuevo en un afio decaen
todos los articulos y las condicio-
nes salariales, de forma que to-
dos los trabajadores del convenio
pasarian a cobrar solo los 600
euros del salario minimo salarial.
Y la otra carga es permitir el des-
cuelgue de los convenios colecti-
vos con facilidad, y se pueda ne-
gociar por debajo del convenio,
por lo que si una empresa pacta
salarios mas bajos tiene un efec-
to cadena en el resto de empresas
del sector. Han sido servidores de
lo mas rancio de la patronal.

V: (Esta de acuerdo con
Cospedal cuando dice que ya ha
terminado la crisis?

J.G.V: Hay indicios muy favo-
rables, pero todos vienen de fue-
ra de Espafia: el precio del petro-
leo nos va a venir muy bien, tam-
bién el turismo, la bajada de la
prima de riesgo o de los intereses
y la fortaleza del dolar frente al
euro, porque vamos a poder ex-
portar mas, o sea, cuestiones que
no dependen de Rajoy y Cospedal
son muy favorables para Espafia
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Jesus Garcia Villaraco, secretario provincial de CCOO.

y es posible que crezcamos por
encima del 2 por ciento e inclu-
so, es posible que se genere em-
pleo neto en el 2015. Ahora bien,
Rajoy y Cospedal han demostra-
do en sus presupuestos que siguen
con sus politicas restrictivas y de
recortes. O cambian las politicas,
o los ciudadanos tendremos que
cambiar el gobierno.

V: (Qué politicas serian nece-
sarias para cambiar el signo de
nuestra economia?

J:G.V: Fundamentalmente, la
economia se mueve por tres fac-
tores: la inversion, el crédito para
que todas las ideas puedan salir
para adelante y el consumo. Los
sindicatos hemos pedido en la
Unién Europea que un 2 por cien-
to del PIB se dedique a inversion,
una especie de Plan Marshall para
reactivar la economia. El crédito lo
mismo, que se den facilidades a los
bancos para que éstos, a su vez, fa-
ciliten crédito a las empresas y a
las familias. En el tema del con-
sumo, lo que estamos haciendo es
poner en primera plana la nego-
ciacion de los convenios para que

suban algo los salarios y para que
la gente pueda gastar algo mas y
crezca la demanda interna y el
empleo. También es urgente
reactivar los servicios publicos
como la sanidad, la educacion, etc.
V:;Cémo son las relaciones
con el gobierno de Cospedal?
J.G.V: Muy malas. Yo no se si
es un complejo de la presidenta,
con los trabajadores y sindicatos,
o es un tema de ideologia pura de
no mezclarse con los trabajado-
res. Solo ha habido algunas re-
uniones, algan acuerdo puntual
en materia de salud laboral, pero
han sido muy complicadas porque
ha querido ser la primera de la
clase en recortes y ajustes y ha
dejado la regién como un erial.
V:¢Por qué han celebrado re-
cientemente una concentracion
en favor de las libertades pibli-
cas y los derechos sindicales?
J.G.V: Hay una involucién por
parte del PP. Siempre ha habido
conflictos sociales, pero han re-
accionado a las criticas con la re-
presion. Por primera vez, en la
historia de la democracia se ha

aplicado a los trabajadores el ar-
ticulo 315.3 del Cédigo Penal,
que castiga la extension de la
huelga a penas de carcel. Asi, el
fiscal pide a los compafieros de
Airbus -7 de CCOO y 1 de UGT-
8 afios y 3 meses de carcel a cada
uno, en total, mas de 64 afios de
carcel. Eso nunca habia sucedido
en democracia.

V: (Es cierto como dice el PP
que han firmado un acuerdo
con los sindicatos para asegu-
rar el empleo en el nuevo hos-
pital de Toledo?

J.GV: No es cierto. Nosotros
partimos de la base de que los tra-
bajadores que estan en las
subcontratas del Virgen de la Sa-
lud sean subrogados en el nuevo
contrato, si es que el nuevo gestor
no es el SESCAM, porque noso-
tros apostamos por revertir la ges-
tién y que no sea privada sino que
sea del propio SESCAM. También
vamos intentar que el personal
estatutario siga dependiendo del
SESCAM, no solo desde el punto
de vista contractual sino también
funcional. Es decir, que quien diri-
ja alos celadores sea el SECAM.

V: Hay un parén en el desa-
rrollo industrial de la ciudad...

J.GV: La generacion de empleo
tiene muchas variables, y en
Toledo, una de ellas es el turismo.
Toledo tiene un potencial enorme
en algunos sectores como el comer-
cio y el turismo, sin embargo, el
sector industrial se ha quedado un
poco a la cola de ese repunte eco-
nomico y es fundamental. Nosotros
estamos proponiendo al Ayunta-
miento e incluso vamos a propo-
ner a los candidatos que agilicen
la urbanizacion del suelo industrial,
que hagan proyectos para la llega-
da del tren de mercancias al poli-
gono y reactiven la captacion de
las empresas. En definitiva, que
cualquier empresa con una cierta
envergadura tenga urbanizado el
suelo industrial para instalarse.
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Edificio de las 148 viviendas sociales

Vecinos de Rio Yedra piden ayuda por las carencias
economicas y los problemas estructurales del edificio

Arrendatarios de las 148 Viviendas de Rio Yedra recla-
man a la Junta de Comunidades la revisién de sus
alquileres y de la estructura de su edificio, de tan solo
tres afos, y en el que ya han aparecido grietas. Por eso
se han puesto en contacto con Gicaman para solicitar la
revision de sus alquileres. La crisis se alarga y muchas
personas tienen dificultades para trabajar o conseguir
ingresos y aumentan sus gastos, porque las carencias
del inmueble hacen que la calefaccion salga cara para
sus ingresos Hay que tener en cuenta que varias de las
viviendas se concedieron a personas con alguna
discapacidad, que tienen muchos gastos y en ocasiones
una pension como Unico sueldo. Los residentes, denun-
cian, tienen incluso que afrontar el IBI de sus viviendas
alquiladas. El resultado es que varios vecinos han deja-
do de pagar sus alquileres y otros piden una revision.

Vecinos

Miembros de la asociacion y vecinas de Yedra 8.

das las familias con poder adqui-
sitivo bajo, y ahora, la asociacion
pide un seguimiento permanen-
te porque las viviendas sociales
“requieren una forma de admi-
nistracion, una forma de control
del edificio y un sistema de se-
guimiento especificos”. De he-
cho, Emiliano Garcia advierte
que los expertos nacionales en
gestion de vivienda publica de al-
quiler estan apostando por el
modelo de “las tres patas” ges-
tién, mantenimiento, seguimien-
to social, tal y como propone la
asociacion. Asi se lo han trans-
mitido a los responsables regio-
nales de vivienda, que en princi-
pio acogieron muy bien su pro-

Manolo, Angélica y Antonia
son tres de los vecinos a los que
sus ingresos no les dan para pa-
gar el alquiler y los gastos, que
consideran muy elevados. El
esta mal del corazon, ha sufri-
do varios ictus, toma 22 pasti-
llas diarias y cobra 477 euros.
Angélica tiene un alquiler de
293 euros, mas 56 euros de co-
munidad, y se pregunta como
puede pagar este afo la calefac-
cion tan cara. En casa de
Antonia son cinco, incluido su
marido, que estd en cama y con
una medicacién muy cara, y su
nieto de seis afios. No puede
pagar, y debe un afio de alquiler.
“Yo no quiero que nadie me pa-

gue lo que yo debo, quiero que
se me revise la situacion que ten-
go, e iré pagando, a tenor de lo
que pueda”. Y si no, pide que le
den un trabajo a sus hijos, “para
que puedan aportar y asi vamos
pagando”, explica. Hay casos si-
milares que no pueden pagar la
luz, ni la calefaccion, como el
caso de una vecina con la madre
enferma, que tiene tres nifos, uno
de ellos de un afio, y le han cor-
tado la luz.

Estos residentes denuncian
que los servicios como la cale-
faccion o el agua caliente son
muy caros para unas viviendas de
proteccion como las suyas. Gra-
cias a la nueva gestora, la comu-
nidad esta consiguiendo recortar

costes de algunos servicios,
como los ascensores o la luz, que
dejara contratados Gicaman y
poco a poco, va consiguiendo que
los vecinos paguen segun sus po-
sibilidades a la comunidad. Sin
embargo, advierte Antonia, ese
dinero no es suficiente para su-
fragar la deuda de 42.000 euros
que dejo acumulada Gicaman
durante los dos afios que gestio-
no la comunidad.

Nuestra asociacion lleva tiem-
po en contacto con estos vecinos
y ya ha propuesto una solucion a
la Junta. Emiliano Garcia, miem-
bro de la asociacion, senala que
con la crisis estan resurgiendo
problemas en las viviendas de al-

quiler para jovenes, las Noventa
y Nueve Viviendas Sociales y las
148 de Rio Yedra. Hay personas
a las que pagar su vivienda se
les ha hecho imposible por la
falta de ingresos y también hay
problemas sociales y como so-
lucion, “hemos pedido a la Jun-
ta que gestione de manera con-
junta todas sus viviendas socia-
les”, sefiala. Las ‘tres patas’ de
su propuesta son una adminis-
tracion Unica para todas las vi-
viendas, un mantenimiento ni-
co y un equipo de seguimiento
social permanente para todos los
vecinos.

Fue la Junta, la que optd por
agrupar en el mismo barrio a to-

puesta, aunque a la larga no la
han puesto en marcha.

Por otro lado, los vecinos de-
nuncian que en solo tres afos,
estan apareciendo problemas es-
tructurales en la urbanizacion.
Antonia y Manolo viven en plan-
tas bajas y temen que cualquier
dia pueden hundirse hasta los
garajes. Denuncian grietas en los
garajes y en la fachada de uno de
los bloques, asi como paredes
que se estan cayendo. En sus vi-
viendas, advierten, hay paredes
que se estan separando del sue-
lo. Por las noches no pueden dor-
mir con el crujir de las casas, y
piden a Gicaman que, como pro-
pietaria, se haga cargo de las re-
paraciones.

7 \;NUEVO
\/’) gMODELO
k / EENERGETICO
[(ECHINNENEE .\ M ANCIHA

La Plataforma por un Nuevo Modelo
Energético (PxINME), siguiendo
los pasos propuestos por la Asociacion de
Ciencias Ambientales (ACA), quiere pro-
mover la declaracion del 17 de
febrero como Dia Europeo de lucha
contra la Pobreza Energética. En Espa-
Na son ya 7 millones de personas las que
tienen problemas para pagar la factura de
laluz, el 17% de los hogares espatioles, pero
es una lacra social que afecta a toda la ciu-
dadania europea.

Con objeto de visibilizar nuestra reivin-
dicacion, la PXINME convoca una gran
accion contra la Pobreza Energética en
la Puerta del Sol de Madrid, el proximo sa-
bado 28 de febrero a las 12 de la mafana.
Unacto en el que la compania de teatro «Pez
Limbo» representara de una manera peda-
gogica la dramatica situacion en la que
viven millones de familias de toda
Europa que no pueden mantener su vivien-
da en unas condiciones de temperatura ade-
cuadas para la salud (18 a 20°C en invier-
no y 25°C en verano).

Francisco J. Gomez de la Cruz

La Px1NME lanza una campana de crowdfunding
para una gran accion contra la pobreza energética

Si alguien quiere colaborar, puede ha-
cer una donacion en el nimero de cuenta
que encontrara en el siguiente enlace:
http://www.nuevomodeloenergetico.org/
pgs2/index.php/colabora/

TARIFA ALTIPLANA

;Cuanto te clavaran las eléctricas
con la mediacién del Gobierno?

El Gobierno del Partido Popular, a tra-
vés del Ministerio de Industria y Energia,
esta demostrando sobradamente su interés
en garantizar los beneficios que reciben las
multinacionales eléctricas, pese a que ello
suponga encarecer a 1@s ciudadan@s el
acceso a un bien fundamental como es la
electricidad.

Por ello, desde la Plataforma por un
Nuevo Modelo Energético te invitamos a
participar en nuestra campaifia contra la “za-
rifa altiplana” que nos quieren vender las
eléctricas, calculando por ti mismo la subi-
da con nuestra calculadora online, difundien-
do los resultados y haciendo llegar tu opi-
nién el mismisimo Ministro de Industria.

Concentracion y protesta contra la pobreza energética.

Esto lo podras hacer desde los siguien-
tes enlaces: http://altiplana.nuevomo
delo energetico.org/
http://altiplana.nuevomodelo
energetico.org/ calculadora-online/ este

ultimo enlace te muestra una pagina con
un tabla donde puedes introducir tu po-
tencia contratada en kW y tu consumo
anual kWh.

{BUENA ENERGIA!.
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Realizaran paros el 2, 3 y 4 de marzo
La plantilla de Atento inicia movilizaciones en defensa del empleo

El comité de empresa de Atento Toledo -inte-
grado por CCOQ, STAS, STC, UGT y USO CSI-
F-realizaron una concentracion el pasado vier-
nes 13 de febrero como protesta por la ame-
naza de la empresa de que hay un excedente
de alrededor de 60 trabajadores y que estudia
una serie de medidas para atajar ese
sobredimensionamiento. Igualmente, han
rechazado los Ultimos despidos en esta plata-
forma toledana ubicada en el barrio, tres la
semana pasada y dos el 4 de diciembre, por lo
que han convocado nuevas movilizaciones para
los proximos 2, 3 y 4 de marzo. La plantilla ha
pedido apoyo a la sociedad toledana y a las

Vecinos

La presidenta del comité de
empresa, Chelo Gomez, han de-
nunciado la «precariedad e ines-
tabilidad» laboral de la planti-
1la, y todos los responsables sin-
dicales han puesto de manifies-
to la falta de apoyo institucional,
en especial del Gobierno regio-
nal, y han hecho un llamamien-
to publico a la ciudadania para
que apoyen las reivindicaciones
de la plantilla, con més de 550
trabajadores.

La empresa ha justificado el

organizaciones politicas.

excedente de plantilla por la fal-
ta de trafico de llamadas. En
opinion de Gonzalo Dominguez,
del STAS, «tiene mucha respon-
sabilidad Movistary», a quien
presta sus servicios Atento, por-
que «a unos salarios indignos se
une la falta de herramientas para
hacer el trabajo de la mejor ma-
nera posible”, pero “la exigen-
cia sigue siendo elevadisima e
incongruente, porque a veces los
objetivos de Atento son diferen-
tes a los que marca Movistar.
Por su parte, Maite Pérez, del

El comité de empresa explicé la situacién de la plantilla a los periodistas.

STC, ha lamentado que «el cen-
tro no ha parado de sufrir goteos
de despidos argumentando ab-
sentismo, a los que estamos ya
acostumbrados, y ahora nos
hablan de falta de productivi-
dad, cuando no el ERE anulado
el afio pasado» lo que, ha
remarcado, «con todos estos
golpes bajo el indice de estrés y

ansiedad es elevadisimoy,
David Ruiz, de UGT, afirmo
que «le hemos pedido a la em-
presa una mayor implicacion
formativa y que con esas medi-
das se pueda incrementar el vo-
lumen de trafico para que el cen-
tro pueda sobrevivir y nos ha
contestado que so6lo se amplia-
ria el nimero de despedidos, lo

cual es algo incongruente», ha
agregado. Para Ruiz la empresa
«despide a gente porque no le
cuadran sus cuentas, porque no
gana el dinero suficiente», y ha
destacado que «el problema no
es solo de las 60 familias que se
pueden ver afectadas, sino que
es un problema de toda la ciu-
dad».

Junta de Distrito

El Ayuntamiento ha repuesto los bancos de la avenida

El concejal Rafael
Perezagua presidio el
pleno de la Junta de Distri-
to de febrero en sustitu-
cion de Antonio Guijarro y
anuncié que el Ayunta-
miento tenia previsto
reponer los bancos de la
ciudad con una remesa de
este mobiliario que ten-
drian a disposicion proxi-
mamente. Al cierre del
periddico ya se habian
instalado todos los bancos
que faltaban en la avenida
de Guadarrama. Nuestra
asociacion solicitd hace
tiempo que se tomara esta
iniciativa para ayudar en la
movilidad de personas con
dificultades, con el fin de
que haya bancos en esta
calle, una de las mas
transitadas del barrio, con
una distancia adecuada
para permitir el descanso
de los viandantes.

Reposicion de arbolado
Igualmente, Perezagua pro-
metio que entre febrero y mar-

Uno de los desperfectos del paseo Federico Garcia Lorca.

zo se repondran todos los
alcorques y parterres vacios en
el barrio y por ello, considera-
mos que es el momento de que
los vecinos sefialemos al ayun-
tamiento todos los lugares don-
de faltan arboles

Nueva solicitud para res-
taurar los deterioros en el
paseo Garcia Lorca
Nuevamente solicitamos en
el pleno que se reparen las zo-

nas donde hay deterioro de este
emblematico paseo, en el que
también faltan arboles. Ademas,
todas las lineas de postes que se
pusieron para dirigir las plantas
o enredaderas se estan pintan-
do, pero al parecer no se piensa
plantar nada en sus bases, y la
zona de la fuente ni se restaura
ni se reconvierte en zona con
alglin juego para nifios como se
coment6 en otra Junta de Dis-
trito.

Inversion de 500.000
euros
Perezagua explico que antes

de terminar este mes se celebra-

ra una reunion de la comision de

% obras del barrio para determinar

las inversiones que correspon-
den al presente afio dentro del
acuerdo entre la Junta de Co-
munidades y Ayuntamiento.
Recordo que las obras de ac-
cesibilidad ya estaban defini-
das y acordadas por el Conse-

Guadarrama

jo de Accesibilidad, que ha-
bian sido propuestas por la la
asociacion y se acordo que asis-
tirfamos a esta reunion pero fi-
nalmente, no fuimos invitados a
dicha reunion.

En todo, esperamos que la re-
union de la Comision de Obras
que decidira las inversiones no
tarde en celebrarse, con el fin de
que las actuaciones queden va-
loradas o en marcha antes de las
elecciones municipales.
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Analizamos el proyecto y gestion del nuevo hospital de Toledo

Segun se desprende de la informacién que hemos recibido

El SESCAM tiene grandes contradicciones en su
concepcion del nuevo hospital ain paralizado

Esta es la segunda parte del articulo publi-
cado el mes pasado en el periddico Vecinos
sobre la entrevista que mantuvimos con la
directora general de Gestion Econdmica e
Infraestructuras del SESCAM, Amparo
Carrién Martinez. Hemos puesto en proceso
de debate dichas declaraciones vy, tras el

estudio comparativo de los documentos de |

adjudicacion y ejecucion de obra de los
proyectos de 2003 y 2014, la opinion de
personal sanitario y de los usuarios, encon-
tramos grandes contradicciones (por no
considerarlo como una tomadura de pelo)
en la informacién que nos ofrecid la res-

Vecinos Grupo de Trabajo de Sanidad

En primer lugar, dudamos que
en octubre de 2016 se pueda aten-
der a los enfermos en el nuevo
hospital con todos los servicios en
marcha. La concesionaria cobra-
ra en cuanto acabe las
infraestructuras; por esa razon el
hospital se construira en plazo,
pero la dotacion de personal y tec-
nologia necesarios para el correc-
to funcionamiento del mismo no
alcanzara unos minimos de cali-
dad exigibles. La construccion del
nuevo hospital ha estado parali-
zada 3 afios sin razon alguna, con
deterioro de estructuras. ;Que han
estado haciendo en estos 3 anos?
Si desde el primer dia de legisla-
tura se hubieran puesto a trabajar
en ello, ya estaria acabado. Esta
parada ha supuesto un sobrecoste
en el precio final del proyecto y
no disponen de informacion que
pueda refutar esto.

El modelo de
explotacion-
privatizacion del
hospital durante 30
afios es negocio seguro

Lo que esta claro es que el mo-
delo de explotacion-privatizacion
del nuevo hospital durante 30
afos es negocio seguro. Es un
negocio para la concesionaria,
pero no para los enfermos y sus
familias, o sea, para todos. La sa-
lud no debiera ser un negocio. Los
poderes publicos, como hemos
venido defendiendo, no deben

ponsable del SESCAM.

hacer negocio con la misma. El
canon fijo asegura los beneficios
de la inversion para unos pocos
pero no para los usuarios. Luego
hay otros beneficios variables,
que por mucho que se diga, se
renegociaran siempre a favor de
la concesionaria, pues para ellos
es un negocio y lo que quieren es
ganar dinero, siempre en nuestra
contra. Lo mds sangrante es que
tengamos un préstamo del Banco
Europeo de Inversiones (BEI)
concedido desde el 2003 y no se
haya empleado para financiar la
obra. ;A dénde ha ido ese dine-
ro? (No se les habra ocurrido de-
rivar ese dinero a la financiacion
de alguno de los nuevos hospita-
les de Madrid?

¢Por qué solo ha
habido una oferta
de licitacion si todo
es tan facil para la

concesionaria?

Con la excusa de una supues-
ta renegociacion del préstamo por
parte de Europa (faltan a la ver-
dad, pues ese préstamo estaba ya
concedido), a la empresa privada
se le da la oportunidad de gastar
el dinero de todos para obtener
beneficios fijos y variables de
explotacion durante 30 afios. jPor
qué solo ha habido una oferta de
licitacion si todo es tan facil para
la concesionaria? Todo son ven-
tajas para hacer negocio con nues-
tra sanidad. Y para mas inri, jla
concesionaria puede solicitar di-
nero de este préstamo! Menudo

negocio. Asi cualquiera puede
hacer negocio. Lo pagamos todos
y el dinero se lo llevan en un ca-
non fijo y variable. {Es como con-
vencer a la pareja de que si la casa
la pinta un pintor sale mas barato
que pintarla uno mismo! Ademas,
en el contrato de explotacion no
esta incluidos los equipos electro-
médicos (lo mas caro de un hos-
pital) y su mantenimiento. Cono-
ciendo la politica desarrollada por
el PP en materia de Sanidad en
Madrid y otras comunidades, los
equipos quirurgicos y diagnosti-
cos no se definen bien, lo que deja
una puerta legal abierta al
SESCAM para los contratos pri-
vados y la externalizacidon
(privatizacién) de pruebas
diagnosticas.

La realidad es muy persisten-
te. Se intenta implantar un siste-
ma que ha fracasado y es menos
eficiente (eficiencia es la relacion
entre los servicios prestados, don-
de se incluye la equidad, y el cos-
te): el modelo de financiacion
publico-privado (el publico paga,
el privado se lo lleva) ya ha sido
aplicado en paises como el Rei-
no Unido, donde, dandose cuen-
ta que ni siquiera supone mas efi-
ciencia del sistema, lo han aban-
donado. En el 2013, Espafia te-
nia la quinta Sanidad mas eficien-
te del mundo y la primera de Eu-
ropa, segun la lista Bloomberg.
Pagabamos poco y recibiamos
mucho. En el 2014 es la decimo-
quinta. Dos afios mas y nos
morimos todos (una exagera-
cion), eso si, pagando. Para mas
informacion les remitimos a

internet, a poner en el buscador
las palabras “eficiencia de la sa-
nidad espafiola” y veremos que
conclusiones sacan.

Ademas, si hay guarderia u
otros servicios todos seran de
pago y el espléndido aparcamien-
to de mas de 1700 plazas que en
su dia se anuncio gratis, ahora re-
sulta que es para hacer caja pri-
vada y se cobrara a 1,46 euros la
hora. Se destina un 10% de
aparcamientos (;solo 170?) que
serian gratuitos para los trabaja-
dores del hospital (mas de 1000
seguro, aqui hay un problema).
(Pero hay algo que no sea nego-
cio y que siempre nos cueste a
nosotros?

Las habitaciones antes

eran individuales, ahora
seran dobles y podran
convertirse en triples

{Qué pasa con las camas? En
el proyecto inicial eran habitacio-
nes de una cama con posibilidad
de doblarlas, ahora todas seran
dobles. Aqui nos asalta una duda,
(con posibilidad de hacerlas
triples como se estd haciendo a
dia de hoy, lo que convierte la
estancia del enfermo en ocasio-
nes en un hacinamiento y marti-
rio afladido? Nos aseguran que en
el nuevo hospital van 760 camas;
ya veremos, tenemos la sospecha
de que 760 camas no entran fisi-
camente en las 2 alas y media que
pretenden construir. Solo habra
que contarlas, para ver si se ajus-
ta a lo que se nos informa.

No se ha hecho un plan

de acceso con los flujos

de tréfico de todos los
accesos al hospital

Todos los vecinos del barrio
sabemos que a ciertas horas ya
hay retenciones en la entrada y sa-
lida del mismo. La simulacion del
hospital funcionando a plena car-
ga se ha hecho dentro del recinto
y en los accesos interiores del
barrio, no de los exteriores. Un
hospital necesita un plan integral
de accesos que tenga en cuenta
situaciones de maxima carga, a
los familiares y sus vehiculos y a
las ambulancias. La tinica modi-
ficacion que se han comprometi-
do a hacer es una variante antes
de llegar a la primera rotonda,
para acceder directamente al cen-
tro comercial. Lo demas son pa-
labras y supuesta “buena
sintonia” con el Ayuntamiento.
iPues menos mal que hay buena
sintonia! Por lo demas el licita-
dor cerrara el plan con el Ayunta-
miento, nos dicen ;Y si el licita-
dor y el Ayuntamiento no llegan
a acuerdos y no se da el permiso
de obras? Uno solo tiene que leer
la prensa o ver la TV de Castilla
la Mancha para darse cuenta de
las desacreditaciones y la falta de
respeto cuando hablan del Ayun-
tamiento para darse cuenta de que
son palabras que se las lleva el
viento. En petit comité se insul-
tan. E1 SESCAM solo se ocupa
de los accesos internos del hospi-
tal y “echar balones fuera” se hace



Analizamos el proyecto y gestion del nuevo hospital de Tole

poesia en palabras de la directora
y sus allegados. EIl SESCAM no
se puede encoger de hombros.
SESCAM y Ayuntamiento tienen
que ponerse a trabajar conjunta-
mente por el acceso a hospital.
Exigimos esa responsabilidad
compartida.

Pretenden seguir
concertando pruebas
diagndsticas y
operaciones con la
sanidad privada

Con respecto al concierto y
servicios hospitalarios la evasiva
fue de nuevo la respuesta. «Los
servicios sanitarios dependen de
la Gerencia del SESCAM», nos
dicen. Pero lo que pretenden es
seguir concertando pruebas
diagnosticas y operaciones con
lo privado (no nos lo desmien-
ten). Es decir, vamos a tener un
hospital nuevo, nos van a hipo-
tecar durante 30 afios, van a se-
guir contratando pruebas
diagnosticas y operaciones en lo
privado y ademas jel desplaza-
miento lo pagamos nosotros!
(Entonces para qué queremos
un hospital nuevo si no resuel-
ve las carencias actuales?

La calidad de la atencion sa-
nitaria estd mermando cada dia
mas. Nos aseguran que al direc-
tor gerente, puesto por la
concesionaria, el que en Gltima
instancia decide sobre los di-
neros, se le controlara desde
el SESCAM. El SESCAM pa-
gara por los servicios presta-
dos a la concesionaria duran-
te 30 afios en forma de canén
fijo y variable {Qué ironia, los
servicios los prestan los profe-
sionales, no la concesionaria!.
(Qué incentivos tendran los
profesionales por su buen hacer
si es la concesionaria la que re-
cibe el dinero? Ademas, en el
nuevo proyecto no estan refle-
jadas las unidades funcionales,
multidisciplinares, que son in-
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dispensables para considerar un
hospital como de tercer nivel, el
maximo en servicios prestados.
Si se considera un hospital de
tercer nivel, tendria que refle-
jarse en el proyecto una mayor
poblacion de referencia para
determinadas super-especiali-
dades y unidades de referencia
como oncologia pediatrica o
neurocirugia. En vez de eso nos
comparan con el hospital de
Majadahonda, con una dispersion
poblacional mucho menor y va-
rios hospitales de referencia a
pocos kilometros.

La calidad hospitalaria
no la da que la
fachada sea bonita o
una buena cafeteria

Ya en la actualidad, es el per-
sonal directivo del SESCAM el
que toma las decisiones acerca de
si solicitar la realizacién de una
prueba diagnostica o terapéuti-
ca. Esto es un “secuestro” de
pacientes. Un trabajador sanita-
rio nos cuenta el “caso de un
nifio que desde el SESCAM se

Vista general de la actual situacion de toda la edificacion.

envia a Madrid, se opera por un
cirujano pediatrico jubilado sin
anestesia general, en la pabli-
ca, se le dice a la familia que
para cualquier problema acuda
ala Milagrosa (privada), alli no
se hacen cargo de una compli-
cacion quirtrgica temprana en
la misma semana, y el nifio
vuelve a Toledo para que los
pediatras que nada sabian de
todo esto se hagan cargo del de-
sastre”. jEsto es increible! El
criterio de hacer tal o cual prue-
ba es médico. El SESCAM lo
unico que aplica el criterio de
la lista de espera y nosotros
COMO usuarios no queremos ese
criterio, que es incompetente y
una vergiienza.

La calidad que nos ofrecen
es una mentira. La calidad no
puede ser la fachada, o el servi-
cio de hosteleria. Pero detras no
hay calidad. “No me detectaron
que tenia principio de glauco-
ma. En la piblica era un cuar-
tucho pequeiio, pero la tecnolo-
gia era la ultima” dice un veci-
no. /A que venimos a un hospi-
tal, a tomar croasant o a curar-
nos? (Qué esta pasando? Los

ciudadanos nos merecemos un
hospital de la maxima calidad.
Y esta calidad eficiente solo se

consigue mediante una
interrelacion entre ciencia, evi-
dencia y atencion sanitaria, no
con medidas tan trapaceras y
chapuceras como nos intentan
vender.

Existe una clara desigualdad
en el tratamiento de los usua-
rios, de manera que la Sanidad
no es universal. Los inmigrantes
y demas personas sin tarjeta sa-
nitaria no seran atendidos en el
nuevo hospital, salvo las urgen-
cias. “La tarjeta sanitaria no te
la dan si no tienes papeles, per-
miso de residencia y trabajo,
con cotizacion a la Seguridad
Social. “Cuando se caduca el
permiso de residencia, caduca
automaticamente la tarjeta sani-
taria”, nos cuenta un vecino.
(Qué pasa con los menores de
edad que son inmigrantes? La
ley actual va en contra de los
derechos humanos y de la ética
médica universal. Los menores
se dice que se salvan de esta si-
tuacion, pero es mentira porque
se les pide la tarjeta a los pa-
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dres para la vacunacion. Desde
el SESCAM, se les engafia 0 no
se les explica bien. Habia una
traductora en urgencias que se su-
primi6 con motivo de los recor-
tes, lo que ha supuesto, de nue-
vo, una merma en la calidad.

Los inmigrantes y otras
personas sin tarjeta
sanitaria solo seran

atendidos de urgencia

iY tantas otras cosas! Se van
a privatizar a todos los trabaja-
dores no sanitarios, incluidos
los administrativos, lo que su-
pondra una merma de calidad y
peores condiciones laborales
con situaciones muy precarias.
No se descarta que a los sanita-
rios se les ofrezca ser pagados
por la concesionaria. También
hay puertas giratorias en la sa-
nidad. Se planea la creacion de
un area unica de salud, de ma-
nera que los trabajadores sani-
tarios puedan ser desplazados a
donde se les requiera, sin nin-
guan arbitrio. Al paciente que no
acepta derivarse a una clinica
privada a Madrid esta siendo
“castigado” con un afio fuera de
la lista de espera.

La sanidad es un dere-
cho de todos, no es
caridad o compasion

Siempre preocupadas de dar
un mensaje de tranquilidad, de
asegurarnos que la calidad se
mantendra, que el modelo funcio-
na y que los vecinos estén con-
fiados, se termina la reunion. La
idea general esta clara, no nos
convencen: la sanidad es un de-
recho, no una cuestion de com-
pasion o de caridad. No queremos
la privatizacion de los beneficios
y la socializacién de las pérdidas.
El hospital de Alcira (Valencia)
es solo un ejemplo. Lea querido
lector, lea.

p,)
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Los afectados por la subsidiacidon siguen sin cobrar los atrasos
Nuestra asociacion ha pedido una entrevista
con el juez decano de Toledo

Vecinos

La Asociacion de Vecinos
El Tajo, como integrante de la
Plataforma de Afectados por la
Supresion de la Subsidiacion del
Préstamo de Viviendas de Pro-
teccion Oficial, ha solicitado
una entrevista al juez decano de
los juzgados de Toledo, Juan
Ramon Brigidiano, con el fin
de trasladarle la indefension
en la que se encuentra este
colectivo por el sorprendente
archivo judicial de las senten-
cias favorables a que recupe-
ren su prestacion, con el argu-
mento de que “no hay objeto
de recurso” y sin que se con-
dene a la administracion a pa-
gar las costas de los juicios.
Ahora, los afectados estan otra
vez en manos de la Administra-
cion, que no hace efectivas las
resoluciones de pago alegando
falta de personal.

Asimismo, la Administra-
cion no aclara si va a dar mas
celeridad a los expedientes ni si
pagaran los intereses de las ayu-
das que hace ya dos afios debe-
rian haber cobrado los afecta-
dos, que ademas, han tenido que
adelantar el dinero a su banco.
Para la Asociacion, estos ciuda-
danos se sienten desilusionados
con la justicia que no condena
al pago de las costas a la admi-
nistracion, ya que son tratados
como si no hubiera interpuesto
un recurso que ademas, han ga-
nado.

También consideramos
que desde que se inicio este
conflicto la administracion del
PP podria estar actuando de
mala fe, puesto que han utiliza-
do un supuesto informe de la
Abogacia del Estado, que toda-
via desconocemos, para impo-
ner su interpretacion arbitraria
y contradictoria en las diferen-

tes comunidades autdnomas.
Concretamente, en el caso

de Castilla-La Mancha el go-

bierno regional no estad cum-

pliendo con su obligacion de
pagar los atrasos a los afectados,
alos que estan diciendo que tie-
nen falta de personal y no saben

cuando los haran efectivos y
“vuelven a dejar indefensos a los
ciudadanos frente a la adminis-
tracion”.

Jueves

nombre y en secreto

Presenta:
Gemma Ruiz

Coordinadora de la

Asociacién de Vecinos El Tajo

Economista y activista
de Attac Toledo
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Ellos no tienen la culpa

Ultimamente estan proli-
ferando los casos de envene-
namiento a perros y gatos en
Toledo, y lamentablemente
da la sensacion de que la ten-
dencia es al alza. No pode-
mos entender como alguien
puede llegar a realizar este
tipo de acciones inhumanas,
indiscriminadas, jqué culpa
tendran los pobres animales!
Supongo que deben ser mo-
lestos los excrementos que
algunos duefios no recogen,
los ladridos, la mala sociali-
zacion, los comportamientos
“agresivos”, etc... Lo que
hace que los desalmados pon-
gan venenos, o simplemente
odio y negatividad canaliza-
das hacia inocentes, porque
en todos los casos, de haber
culpables, siempre seran los
humanos irresponsables,
nunca el perro o gato.

Si alguien que pone vene-
no lee este articulo, espero
que le haga reflexionar: po-
niéndolo no se consigue
nada, solo crueldad hacia un
ser que esta indefenso.

La forma mas comin de
envenenamiento en Espafia

es mediante warfarina y
estricnina (veneno para ratas)
seguidos de cerca por insecti-
cidas como carbamato, amitraz
y piretrina, detergente como la
lejia (cloro), plomo provenien-
te de baterias de coche y ma-
rihuana, sin que esto suponga
una gran sorpresa... Espafia
siempre a la cabeza del mal-
trato animal...

Los sintomas méas comunes
de envenenamiento son ndu-
seas, vomitos, diarrea, excesi-
vo babeo, dificultad para an-
dar o moverse con normalidad,
respiracion entrecortada, mira-
da perdida, pupilas dilatadas,
busqueda de proteccion,
inflamaciones en el rostro o en
el hocico, no tiene apenas ape-
tito, le aparece un sarpullido
en la piel, esta apatico con
poca energia, presenta convul-
siones o espasmos musculares
(sobre todo en los casos mas
graves), excrementos poco co-
munes, retortijones, sangrado
interno y pérdida del conoci-
miento.

Es importante que se pon-
ga en contacto con su veteri-
nario de inmediato y con las

autoridades. Llame siempre
con anterioridad, si le es posi-
ble, para que el veterinario
pueda estar preparado para
cuando usted llegue, ya que el
envenenamiento conlleva si-
tuaciones graves en las que no
hay tiempo que perder. Si pue-
de, también ayuda traer una
muestra de aquello que usted
sospecha que la mascota ha in-
gerido o con lo que ha tenido
contacto. Si el veneno puede
identificarse, también se pue-
de ahorrar tiempo.

Lo que si es vital es saber
cuanto veneno ha sido ingeri-
do y con qué concentracion.
Otro factor importante es la
edad de la mascota y su con-
dicion general de salud. Aun-
que en la mayoria de los ca-
sos, es practicamente imposi-
ble para el veterinario o el pro-
pietario determinar cual es la
sustancia venenosa que ha in-
gerido. La descomposicion del
veneno ocurre en el higado
principalmente, que actia
como organo encargado de la
desintoxicacion del cuerpo,
pero hay venenos neurotoxicos
que afectan al sistema nervio-

so, de ahi los casos de des-
orientacion, convulsiones, pu-
pilas dilatadas... En general los
venenos estan disefiados con
moléculas muy pequefas para
que pasen muy rapidamente al
torrente sanguineo del animal
y asi hacer dafo irreversible lo
antes posible.

Por ultimo, y en cuanto a
evitar que nuestro perro coma
cebos o de la mano de un des-
conocido, esta la posibilidad
de profesionales que ensefan
al perro a no comer nada del
suelo y a no comer nada que
le dé un desconocido, ésta es
la mejor manera de asegurar-
nos que nuestro perro esté pro-
tegido contra gente sin corazon.
También llevar pastillas de car-
bono activado, siempre que se
salga a la calle o al campo, es
una buena medida de primeros
auxilios. Son pastillas que se
venden en la farmacia/veterina-
rio y ayudan a contrarrestar el
posible envenenamiento, no
pasa nada si se dan ante la sos-
pecha, lo que hacen es atrapar
las moléculas de veneno, fun-
cionan como una especie de
lavado de estomago.

Otros ejemplos de medidas
preventivas en sociedad son:
adiestrar a los perros con pro-
fesionales en socializacion,
conductas, habitos higiéni-
cos, recoger los excremen-
tos siempre, ensefar a ha-
cer sus necesidades al perro
en lugares 16gicos, no en es-
quinas, ni farolas, ni aceras,
ni ruedas de coche, ni par-
ques de nifnos... se puede y
no es dificil... (aqui el que
necesita aprender es el huma-
no).

Todos tenemos que ser
responsables de nuestros pe-
quefios compafieros y aparte
de protegerlos hay que edu-
carlos, nos evitara tener pro-
blemas y disgustos. Desde
aqui un recuerdo emotivo
para todos los perritos y ga-
titos que han muerto envene-
nados y que cruzaron el
arcoiris...

Ivdn Dorado.
Grupo de Medio Ambiente.
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3Q0é es el L)Q'O?

Es la moneda social de Toledo. Es una herramienta para intercambiar
productos y/o trabajos entre los miembros de una comunidad.

pueda crear y controlar
una economia alternativa
basada en valores
mas humanos

L

dPira qué 7o e Shve?

Para que un Q\/
comunidad local

Para permitir el acceso
de todos a bienes y servicios
y asi poder cubrir
parte de nuestras
necesidades

Para proporcionar a las 1
personas y a sus habilidades

un reconocimiento
social.

ANUNCIA AQUI

Los servicios que necesitas
Persona para cuidar anciano, pintor, albaiiil, carpintero,
fontanero, apoyo escolar, paseo de perros.

F

El

BOIL-O,

MONEDA
SOCIAlL

Alberto Padilla: se
ofrece para el cuidado
de jardines y creacion y
cuidado de huertos
personales.
TF: 673 95 45 85.

Rubén Gamero:
con experiencia, pintura,
limpieza de inmuebles y

cristales.

TF: 645 39 64 25.

ME
OFREZO
PARA

Enrique Cantos:
se ofrece como
jardinero y camarero.
TF: 662 05 06 81.

Angel Quintana:
se ofrece como jardinero
y auxiliar de comercio.
TF: 722 133 790.

Ibai Gonzalez:
se ofrece como cocinero
y ayudante de cocina.
TF: 663 59 47 45.

Rosana L. FP Il Secretaria-
do, con experiencia de 3
afios como administrativa,
recepcionista, telefonista,
dependienta, etc.

TF: 628 770 436. Email
rosanalm28@gmail.com.

Natalia: Técnica Infor-
matica y titulada en
Magisterio, imparte

clases de informatica
basica. Cuidado de

nifos. TF. 637 802 736.

Manuel L: experiencia en
albahileria, jardineria,
auxiliar de vigilancia,

limpieza de comunidades y

otros, etc.

TF: 617 67 39 39. Email:

milalva3@hotmail.com

Miriam Dorado: chica joven
espafiola se ofrece para
cuidado de personas, plan-
cha o limpieza por horas en
casas, escaleras, cocinas,
portales, oficinas, obras, etc.
TF: 67129 32 98.

Emilio Alvarez: 25 afios de expe-
riencia como conductor de trailers,
autobuses etc., 8 afios como con-
ductor de carretillas, 8 afios como
encargado de almacén y 4 afios
como encargado de la Planta de
hormigén empresa Finisterre.

TF: 606 069 522.

Beatriz Torrejon: 10 afios como
dependiente de fruteria, 3 afios
como ayudante de cocina, 4 afos
de experiencia en panaderia, y
otros como limpieza y cuidado de
nifios. TF: 925 234 546 — 607 190
784. Email:
robertnokia85@hotmail.com.

Roberto Jiménez: 20 afios de
experiencia como dependiente de
fruteria, 15 afios de experiencia
como mozo de almacén junto al
desempefio de dependiente y 2

afios en limpieza de calles (vanear).

TF: 925 234 546 — 693 25 24 57.

Email: robertnokia85@hotmail.com.

Miriam, espafiola, se
ofrece para cuidar perso-
nas, planchar o limpiar por
horas en casas, escaleras,
cocinas, portales, oficinas,

obras etc.
TF: 67129 32 98.

Begoiia Delgado:
se ofrece como depen-
dienta o labor relaciona-
da con el turismo. Hablo

inglés.

TF: 669 80 52 45.
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“Los nifios en esta fila”, “échame un poco mas de
magquillaje”, “me pica el traje” “éhas visto ese? Estas y
muchas otras, eran las frases mas populares el vier-
nes, 13 deFebrero de 2015 a las 17,30 hs a la espalda
del local de la asociacién de vecinos, porque si, un
afio mas, illegaron los carnavales!

Durante la tarde y parte de la noche del viernes,
nuestro barrio se llené de color, musica, alegria y son-
risas. Este desfile empieza a hacerse un hueco impor-
tante en el calendario de fiestas del poligono y se ha
convertido en una fiesta en la que, mayores, jovenes
y pequeios disfrutan y participan. Los vecinos se echa-
ron a la calle, pese al frio tipico de estas fechas, para
ver desfilar a los grupos del barrio, ampas de los cole-
gios del barrio, escuela infantil de JCCM, centros edu-
cativos BBTC, ludoteca Enredos, C.A.D.I.G.,
familias...todos ellos salieron a la calle con su mejor
sonrisa, para disfrute de todos los presentes. Este afio,
ademas, estrenando recorrido y amenizados por “Aso-
ciacion Musical Benquerencia”y batucada kuma a la
que se sumo en la plaza la Charanga E/ Chupinazo. Y
como cierre de la fiesta, musica para todos a cargo de
la orquesta ELITE.

Lo cierto es, que tras el esfuerzo por parte de to-
dos, sobre todo de la asociacion de vecinos, que afio
tras afo se supera con la organizacién, se ha conse-
guido gran participacion de los vecinos. Nuestra felici-
tacion al colegio publico, Jaime de Foxa por el premio
obtenido en el Carnaval de Toledo

Ya solo queda esperar al afio que viene e ir ideando
nuevos disfraces para volver a llenar el barrio de color
¢Quién se anima?

Carmen y Roberto

Fotos: Aurelio Gomez Castro y Fernando Garzon.

Galeria fotografica y video del carnaval de
nuestro barrio en avetajo.es y facebook
asociacion de vecinos El Tajo.
Realizados por Aurelio Gdmez Castro.

NMe visto pov Lo cabega

SERJEM ASESORES

* Servicios Juridicos a la Empresa

* Asesoria Juridica, Laboral y Fiscal

» Administracion de Fincas

* Renta - Sociedades - Seguros

* Asesoramiento Bancario
ABOGADOS

C/ Amarguillo, n° 6 - Local. 45007 TOLEDO
Fax: 925 24 54 96 - Tel.: 925 24 16 09
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isas en el carnaval del barrio
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P - . v Tel.: 92523 18 76
Mis de 30 afios dedicados a la enmarcacion s

- MAS DE 1000 MODELOS DE MOLDURA - BELLAS ARTES
-TODO TIPO DE ESPEJOS - GRABADOS
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www.marcos-deblan.com email: deblandeco@hotmail.com
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Los concejales del Grupo Popular
se ponen a disposicion de Jesls
Labrador como candidato a la
Alcaldia de Toledo

Los concejales que integran el Grupo
Municipal Popular se han puesto a dispo-
sicion del candidato a la alcaldia de
Toledo, Jesus Labrador desde el primer
momento en el que se conocid su candi-
datura y a partir de ahora todos trabaja-
ran codo con codo con €l para recuperar
la alcaldia de la capital regional.

El Partido Popular, tiene claro que el
dia 24 de mayo habra dos urnas en los
colegios electorales y tienen que estar re-
pletas de votos del PP.

El dia 24 de mayo las urnas tienen que
reflejar la voluntad de que los ciudada-
nos de Castilla-La Mancha que quieren
que nuestra region continue con la esta-
bilidad que ha propiciado la presidenta
Cospedal con valentia, y las urnas loca-
les también tienen que estar repletas de

votos que reflejen que los toledanos tam-
bién quieren que la ciudad inicie el cam-
bio que todos estamos esperando de la
mano de Jesus Labrador”

Para los concejales del Partido Popu-
lar, “la abstencion o cualquier voto para
otras formaciones politicas radicales de
izquierdas suponen un voto para los que
no vienen a la politica a “solucionar pro-
blemas, como hemos visto que han hecho
durante afios los socialistas, sino que bus-
can ocupar un sillon municipal sin impor-
tarles los problemas de los ciudadanos”

La portavoz del Grupo Municipal Po-
pular, Claudia Alonso, quiere subrayar que
durante estos cuatro afios de legislatura,
los concejales del PP han trabajado por
solucionar los problemas de la ciudad sin
mentir, presentando proyectos serios y ri-
gurosos, sin faltar a la
verdad y dando a cono-
cer la realidad de la ciu-
dad de Toledo. E insiste
en que “ahora el PP, con
Jesus Labrador un hom-
bre trabajador serio y ri-
guroso, como candidato
alaalcaldia de Toledo se
" podran solucionar los
problemas que el PSOE
de Page, ni sus socios de
IU nunca ha querido ni
sabido afrontar.

Toledo

PSOE

&

Milagros Toldn, una vecina del
Poligono candidata a la
Alcaldia de Toledo

Hace unos dias he sido elegida
candidata del PSOE a la alcaldia de
Toledo. Algo que asumo con ilusion y
responsabilidad porque esta es mi ciu-
dad, una ciudad por la que merece la
pena comprometerse y trabajar cada
dia.

Como toledana y como vecina de
nuestro barrio me siento orgullosa de
todo lo que se ha hecho en nuestra ciu-
dad y en el Poligono durante los ulti-
mos afos. Pero ahora de lo que se tra-
ta es de iniciar una nueva etapa para
seguir avanzando, manteniendo todo
lo bueno que se ha hecho, rectifican-
do en aquello que necesite ser mejo-
rado y poniendo en marcha nuevos
proyectos.

Quiero mas Toledo y un Toledo me-
jor para todos. Un Toledo en el que el
desarrollo econémico y el empleo sean
nuestros objetivos prioritarios. Un
Toledo para unir los barrios y dotarles
de los mejores servicios y
equipamientos. Un Toledo referente
mundial en patrimonio monumental,
cultura, medio ambiente y turismo. Un
Toledo solidario que no deje tirados
en la cuneta a los toledanos que peor
lo estan pasando.

Juntos lo conseguiremos. Por eso y
durante los proximos meses os pediré
vuestra opinion y vuestro apoyo.

Un cordial saludo, Milagros Tolon
(@milagrostolon

-—
izquierda unida

Javier Mateo propone que Toledo invierta en biomasa para

ahorrar y mejorar el entorno del Poligono

La inversion del Ayunta-
miento en el cambio de la vieja
caldera de gasoil por una de
biomasa en la Piscina del Salto
del Caballo es probablemente
uno de nuestros mayores logros
en esta legislatura. Fue una de
las condiciones que pusimos
encima de la mesa para votar a
favor de la inversion de rema-
nentes del presupuesto munici-
pal y con ello se alcanza el do-
ble objetivo de menos contami-
nacion y 100.000 euros de aho-
rro al afio en combustible.

Los recientes problemas de
temperatura en la piscina del Po-
ligono nos demuestran que el
actual sistema ni es util, ni es
efectivo, ni es rentable dado el
gasto que supone para el rendi-
miento que le sacamos. Eso,
ademas la contaminacion que
supone el uso de gasoil.

El equipo de gobierno de
Garcia-Page se comprometio a
hacer lo mismo con las del Po-
ligono y el Casco, por ahorro y
por responsabilidad medio am-
biental urge por tanto poner en
marcha estos proyectos. Inver-
tir en energias verdes es inver-
tir en ahorro, que no es lo mis-
mo que recorte, y mejorar nues-
tro entorno. Para nosotros esta
es una prioridad y esto deberia
quedar zanjado cuanto antes.
Ademas de la financiacion
comprometida con los remanen-
tes de 2014, hay mas

posibilidades; podemos disponer |

de financiacion europea hasta del
100% y al 0% de interés a través
del fondo europeo JESSICA
que gestiona el Instituto para la
Diversificacion y Ahorro de la
Energia del Ministerio de Indus-
tria, y estos proyectos encajan

perfectamente en ese fondo.
Lo estamos consiguiendo,
damos un pasito mas en nuestra
ciudad hacia otro modelo ener-
gético, hacia otro modelo eco-
némico. Ello supone una mejo-

ra de la calidad y el confort de
las instalaciones: menos consu-
mo, menos contaminacion y me-
nos gasto. Creemos que esta es
la linea de trabajo que tiene que
seguir el Ayuntamiento de

Toledo para, entre otras cosas,
garantizar la viabilidad del pro-
pio Patronato Deportivo Muni-
cipal.

Toledo tiene capacidad para
producir una parte de la energia
que consume, para reducir nues-
tra dependencia energética, ha-
cer una ciudad mas sostenible y
limpia, reducir costes y fomen-
tar la economia local. Medidas
como ésta lo demuestran.

Lo tnico que hace falta es
voluntad politica y un equipo de
gobierno que esté pendiente de
verdad de Toledo y tenga vision
de futuro.

Si ellos no lo hacen, ya nos
encargaremos nosotros a partir
de mayo.

Izquierda Unida de Toledo
www.iu-toledo.org
@iu_toledo
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El pasado mes de diciembre
veia como la presidenta del PP
madrilefio, Esperanza Aguirre,
hacia unas declaraciones respal-
dando asi la decision del Presi-
dente de la comunidad, Ignacio
Gonzalez , de no abrir los come-
dores escolares durante el perio-
do navidefio, no garantizando asi
una “comida caliente” al dia a
niflos con pocos recursos. La se-
flora Aguirre, aseguraba que des-
conocia la existencia de nifios
con desnutricion, pero si admi-
tia tener conocimiento de casos
de obesidad infantil.

Los casos de obesidad infan-
til se han multiplicado durante los
ultimos cinco afios, la crisis, las
ayudas que son pocas y los bancos
de alimentos que hacen un buen
trabajo pero no garantizan que la
alimentacion sea equilibrada,
contribuyen a que el rendimien-
to escolar sea mas bajo durante

estos tiempos que tocan Vvivir.

Cientificos de la universidad
de Oxford, en Reino Unido, de-
mostraron con un estudio clini-
co, el Dolab, que el acido graso
omega 3, beneficia el desarro-
1lo cognitivo, el rendimiento de
lectura, la memoria a corto pla-
70 y la conducta infantil.

En la investigacion participa-
ron 493 nifios sanos de bajo ren-
dimiento entre 7'y 9 aflos de edad.
Se compararon grupos que reci-
bieron una dosis diaria de acido
graso durante 16 semanas frente
a nifos que no lo consumieron.

Se determind que los nifios
que consumieron el acido graso
tenian un mejor rendimiento en
la lectura, la memoria a corto
plazo, asi como una mejor con-
ducta, menos problemas de sue-
fio, todo lo anterior calificado
por los padres de los nifos.

El estudio ademas revel6 que

Rendimiento y comedores escolares

los nifios que ingirieron son mas
rapidos y eficientes al procesar
informacion. En palabras del Dr.
Rodrigo Valenzuela, uno de los
investigadores del estudio:

“Es fundamental considerar en
la alimentacion diaria de los nifios,
laingesta de Omega3-DHA ya que
los beneficios cognoscitivos son
muchos y esto ayuda a mejorar su
rendimiento académico en la etapa
escolar, asi que como especialista
hago un llamamiento a los padres
de familia, para que ademas de
considerar libros y material esco-
lar, tomen conciencia de la impor-
tancia de la alimentacion para un
buen desarrollo tanto evolutivo
como a nivel escolar”.

Empecemos a ser conscientes
de que la crisis nos afecta a
tod@s, haciendo especial hinca-
pié en los mas débiles y que me-
nos se quejan, los nifos.

Amaya Nogués

La ciudad de Toledo tiene
otra novela ambientada en sus
calles, en el valor de su histo-
ria, en los entresijos de los
conflictos cotidianos de sus
habitantes. Eloy Moreno ha
publicado en la editorial
Espasa esta narracion, que ya
es un éxito de ventas, una no-
vela comercial, que leemos
con agrado o con la misma zo-
zobra e inquietud que mues-
tran algunos de sus personajes.
Con la mezcla de narrador in-
terno y narrador externo va-
mos conociendo la vida de Ali-
cia, de Marta, de Marcos, per-
sonas que viven en una ciudad
de ensuefio, de leyenda. Pre-
cisamente el relato de las le-
yendas mas representativas
de Toledo marca el ritmo de
esta novela, como si una re-
cuperacion de ese espiritu
becqueriano fuera fundamen-
tal para reconocer un Toledo

Lo que no encontré
bajo el sofa

presente y actual.

Alicia es una profesora que
esta cubriendo una baja en un
instituto de Toledo. Para ella
es un viaje de nuevas sensa-
ciones, incluso bordeando lo
que parece prohibido. Uno de
los temas importantes de la no-
vela es el descubrimiento del
amor, la pasion, como senti-
mientos que afloran, dificiles
de controlar, en cualquier mo-
mento de la vida. Pero lo que
a mi mas me ha gustado del
texto es la presentacion de una
sociedad del presente, con la
presencia de la corrupcion de
los cargos politicos, con la de-
nuncia del acoso escolar y el
sufrimiento que provoca en los
adolescentes. En definitiva, es
una novela realista, con los
problemas de ahora, pero con
la mirada hacia la fascinacion
del pasado.

José Luis Real

El diputado nacional del PP
por Toledo Agustin Conde el
pasado 2 de febrero en 13 TV
dijo las siguientes barbarida-
des: “El problema es que si
Podemos llegase a estar en el
poder en Espaiia lo que tendria-
mos es Venezuela, y eso ya es
otra cosa”. “Si Podemos gana-
se unas elecciones en Espaiia
alguna vez, probablemente se-
rian las ultimas elecciones de-
mocraticas que se celebraran”.
“El adversario de Espana es
Podemos”.

Agustin, dicen que te que-
daste encantado contigo mis-
mo, esperando, claro estd, su-
mar puntos en tu partido para
que nuevamente seas nombra-
do para intentar ocupar otro
cargo importante, lo cual lle-
vas ejerciendo desde 1991. Es
decir, veinticuatro afos, €so si.

Siempre en los despachos, por-
que poco te has batido el cobre
en el “barro”.

Agustin, fijate en la diferen-
cia entre tu y muchos otros;
mientras tu, asi por la patilla,
pones en duda el sentido demo-
cratico de Podemos y de sus
millones de simpatizantes, esos
muchos otros nunca dijeron que
si ganaba las elecciones un par-
tido (AP) fundado por un minis-
tro de la terrible dictadura fran-
quista serian las Gltimas que pro-
bablemente se celebraran. No
me negaras, Agustin, que habia
muchos motivos para dudar de
Alianza Popular, maxime te-
niendo en cuenta que el partido
estaba lleno de franquistas. En
cualquier caso, bienvenidos al
seno de la democracia.

Agustin, también es muy gra-
ve lo que has dicho estando en

un partido que ni ha condenado
el golpe de Estado contra la 1T
Republica ni los crimenes del
franquismo, en un partido que
no esta por la labor de facilitar
la recuperacion de los restos de
las victimas de la dictadura por
parte de sus familiares, los cua-
les, para vergiienza nacional e
internacional, todavia contintian
en las cunetas, en un partido que
es tremendamente remolon para
hacer cumplir la ley que obliga
a retirar todos los simbolos de
los golpistas y de la dictadura,
en un partido que tiene en su
seno a muchos cachorros y no
tan cachorros nostalgicos del
franquismo. No sigo.

Agustin, deja de intentar me-
ter miedo al personal y dedicate
intelectualmente a debatir de
politica, aunque, perdoname,
creo que no estas acostumbra-

do, y, es mas, hasta deberias sen-
tirte, como democrata que pien-
S0 que eres, contento de que un
nuevo partido democratico haya
decidido saltar a la arena politi-
ca, sin embargo puedo compren-
der que a ti, a tu partido y a otros
os hayan puesto nerviosos una
simples encuestas, teniendo en
cuenta que ha venido a cuestio-
nar la comoda situacion politi-
ca que venis disfrutando desde
hace décadas.

Agustin, por otra parte, te
sugiero que te situes aqui en
la region y denuncies la ver-
gonzosa manipulacion informa-
tiva de vuestra television, si la
de Cospedal, la cual desde que
gobernais ha dejado de ser un
servicio publico para serlo del
PP. Esa vergiienza bien se pue-
de comparar con lo que ti tan-
to temes, es decir, las eleccio-

iAy, Agustin, Agustin Conde, pero qué cosas dices!

nes en Castilla-La Mancha se
han acabado para la televi-
sion.

Agustin, por muy diputado
que seas, debes saber que a mi
no me representas, no quiero
que lo haga un politico como
tu, que dice las cosas que dice,
asi como el que no quiere la
cosa, faltando gravemente a la
democracia y a millones de
personas, ademas de conside-
rarlas débiles mentales y
golpistas. Es mas, con esas de-
claraciones ti mismo descu-
bres que das poco de si, aun-
que lleves veinticuatro afios en
politica, en la que, por cierto,
no siempre estan los mejores
por muchos votos que obten-
gan de los ciudadanos. jCuida-
te Agustin!

Angel Dorado

AP S PROMOCION ANO NUEVO
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TRANSFERENCIAS VEHICULOS €/ Alberche 78, entrada por Alberto Sanchez 14,
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109 viviendas: Proyecto de intervencion comunitaria

Desde el pasado mes de octubre, la Aso-
ciacion Intermediaccion ha comenzado una
nueva andadura con el proyecto de inter-
vencion comunitaria denominado “109.
Convivencias”. Un proyecto de trabajo
vecinal, social y comunitario a través del
cual se quiere mejorar la calidad de vida
de las personas que viven en el grupo de
viviendas denominado “las 109” o “el
Parchis” por los alegres colores en azul
y amarillo que adornan su fachada, si-
tuada en las calles Valdeyernos en su cru-
ce con Boladiez en el poligono, enfrente
de la piscina cubierta.

Con el lema “Abre tus puertas a otra
forma de vivir en Comunidad”, este equi-
po compuesto por tres profesionales de
lo social: César Arroyo, Vanesa Lopez y
Karina Fernandez Dandrea, han comen-
zado este proyecto.

Después de un tiempo de empaparse
sobre el poligono y su gente, sobre sus
habitantes y cuantos nifios y mayores hay,

y de haber también leido un diagnostico
que se realizo en el ano 2013, comenza-
ron a conocer el edificio, y a las personas
que viven en €él, y dieron comienzo a las
actividades:

La primera actividad: dirigida a los
nifos

23/12/2014 “Yo también pinto algo*:
consistio en un taller de actividades de
ocio y tiempo libre para los nifios de la
comunidad, donde los niflos terminaron
produciendo un mural comunitario reali-
zado a partir de dibujos individuales. Con
aporte de cada uno, se conforma una pro-
duccion que adquiere otra dimension: la

dimension comunitaria. Se realiz6 el dia
antes de Nochebuena, cuando los nifios
ya estaban de vacaciones escolares. Y,
aparte de producir arte, jugaron y rieron.
Durante la actividad participaron un total
de dieciséis nifios/as, que disfrutaron de
varios juegos cooperativos realizados en
el patio central de la comunidad; un es-
pacio comunitario dedicado al encuentro
y distraccion vecinal.

La segunda actividad: dirigida a los
nifios

05/02/2015 “Juguemos juntos en
nuestro patio”: juegos y actividades coo-
perativas con globos, camisetas etc., dan-

do continuidad al taller anterior. Tam-
bién contamos con dieciséis nifios, aun-
que no todos eran los de la primera vez.

La tercera actividad: dirigida a
adultos

12/02/2015: “Hablemos de nuestras
viviendas“: encuentro vecinal con el
equipo de intervencion comunitaria. Con-
to con el asesoramiento durante todo el
encuentro de una abogada especialista en
temas de vivienda y administracion de pro-
piedades, que asesor6 a los vecinos acer-
ca de cuestiones relativas a la misma.

Durante el mes de febrero también se
estan programando varias acciones de
interés vecinal, una serie de talleres des-
tinados mejorar el espacio fisico, a la de-
coracion y plantacion de plantas en los
espacios comunes, la formacion de un
“grupo de compras comunitarias de fru-
tas y verduras”, etc.

Los técnicos de este proyecto agrade-
cemos y valoramos la participacion de
los vecinos de las “109” en la
dinamizacioén e implicacion en todas
estas acciones que pretenden mejorar su
comunidad y hacer de ella un ejemplo
de los beneficios de la unién y partici-
pacion vecinal.

“Los problemas son los problemas,
Las personas son las personas. Las per-
sonas 1o son el problema y la solucion
no es solo individual”

Michael White
Asociacion IntermediAccion.
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OBSERVATORIO JUANELO

Domingo, 22 de marzo de 2015

Los meses avanzan, en un
discurrir inexorable, buscando
como un rio sin freno ese mar
de Junio en el que hacer resu-
men de de un curso en el que se
van sucediendo las novedades y
se van repitiendo esas activida-
des que hacen del Juanelo un
espacio de educacion integral.

Hablamos de novedades y
aparece en el recuerdo cercano
la visita del Consejero de Edu-
cacion de la JCCM, D. Marcial
Marin. Un corto recorrido por
nuestras instalaciones en el que
el equipo directivo le traslado
nuestros logros y nuestras nece-
sidades; el contacto mas cerca-
no entre los ambitos politico,
administrativo y educativo, ne-
cesarios en una union global
para seguir avanzando.

Otra gran novedad fue el he-
cho de convertirnos en Sede de
los Campeonatos de Formacion
Profesional “CLMSkills 2014”
en su Fase de Estética Personal
y Decorativa. La mejor ocasion
para demostrar el potencial de
nuestros profesores de FP, sus
capacidades para auspiciar, or-
ganizar y desarrollar importan-

tes eventos, expandiendo y en-
grandeciendo ain mas su cons-
tatada experiencia docente y
profesional.

Esperamos que estas noveda-
des queden en cursos proximos

incorporadas a la amplia colec-
cion de actividades y experien-
cias que, afio tras afio, se repi-
ten. Entre ellas esta nuestra ca-
rrera solidaria, maximo expo-
nente del afan solidario que en
el Juanelo intentamos inculcar
anuestros alumnos, buscando su
participacion activa en una so-
ciedad de la que algtn seran pro-

tagonistas.

El domingo 22 de marzo,
como en las nueve ediciones
pasadas, de la mano de la ONG
“Save the children” tendra lugar
nuestra X carrera solidaria. El
objetivo, este curso, es recoger
dinero para los niflos de Mali,
un pais sumido en una pobreza
extrema que exige nuestra reac-
cién inmediata.

Puedes aportar el donativo
que consideres oportuno. Tam-
bién puedes participar en uno de
los dos posibles itinerarios; para
ello debes inscribirte y solicitar
tu dorsal y el chip de forma pre-
via, recogiendo la inscripcion que

. X Carrera solidaria para ayudar a los ninos de Mali

encontrards en nuestra pagina
http://ies-juaneloturriano.
centros.castillalamancha.es/
anuncios/carrera-solidaria-
ies-juanelo-turriano y remitién-
donosla a la direccion de correo
carrerajuanelo@gmail.com.

En cualquier caso, te espera-
mos para recorrer con nosotros
estos kilometros en zancadas de
solidaridad o para animar a los
corredores en esta pequeiia, pero
importante, iniciativa encamina-
da a conseguir entre todos que
miles de nifios y nifias recupe-
ren lo que un destino injusto les
ha robado.

Gracias por tu colaboracion.

en ef
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™ Carrera Solidaria

JUANELO TURRIANO

SOLIDARIDAD
S con los derechosde los nifios de Mali

+ Pide las hojas de inscripcion en las
Conserjerias del Centro o en nuestra pig

MARZ_O + Mandanos tu inscripcidn por correo

electrénico a carrerajuanelo@gmail.com

on Save the Children
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(Donde voy a seguir cursan-
do la ensefanza obligatoria?
Esta es la pregunta que se han
estado haciéndolos alumnos de
sexto de primaria y sus familias
este mes de febrero. Optar por
un Instituto publico es una elec-
cion de garantias. En ese senti-
do, el IES “Alfonso X El Sabio”
pone a disposicion de nuestro

Instituto de Educacion Secundaria

ALFONSO X EL SABIO

P

g. j ﬂ' . g, A 1
alcon de] "Alfonso

barrio un proyecto educativo
realista, de calidad y, sobre todo,
solvente y plural. En la linea de
transparencia y difusion de las
multiples actividades que dan
color a la accion educativa de-
sarrollada en nuestro centro, en
esta ocasion, queremos centrar
la atencion en una parcela con-
creta: la formacion musical. En

"

el IES “Alfonso X el Sabio”, la
musica es un importante vehi-
culo de expresion artistica, no
solo por su contenido curricular,
sino porque se ha convertido en
el nexo de union de diferentes
niveles educativos y formativos.
Actualmente, es uno de los am-
bitos transversales que se desa-
rrollan con gran entusiasmo por
parte de alumnos y profesores,
a través de un coro en el cual se
integran voces e instrumentos
dirigidos por la mano maestra de
Ana Gutiérrez Quirico. Se ha
creado una dinamica en la que
los chicos interactian en torno
a los ensayos colectivos prepa-
rando piezas para completar un
programa que encauce su in-
quietud. Todo esto ha permiti-
do, en esta ocasion, que el pro-
grama elaborado para el “dia de
los enamorados” haya consegui-
do atraer a la mayor parte del
alumnado a nuestro salon de
actos para acompafiar, animar y
participar en el evento. Se han
interpretado, entre otras, piezas

Nuestro instituto suena

armonicamente

WSt e
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como “Las flechas del amor” de
Karina, “Onlyyou” de Yazoo,
“Oh, Carol” de Neil Sekada,
“Cero” de Dani Martin o
“Riverflows in you” de Yiruma.
Muy bien acogido por parte de
todos los presentes, los protago-
nistas, nada mas terminar, ya
estaban planteando cual iba a ser

{ALUMNOS yyeiCh

i

ka2 =i —— . 0k

su siguiente actuacion.

Entre todos movemos este
proyecto de educacion integral
abierto a nuestro barrio. Vues-
tra es la decision de formar par-
te del mismo. A los que asi lo
decidais, sed bienvenidos. Con-
tamos con vuestro compromiso
para seguir avanzando.
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RENAULT MEGANE LIMITED

PIVE-6: 12.550€.
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equivalente al Plan

Modelo visualizado: Renault Mégane Berfina Li

PVPR con promociones y descuento

ror 12.000€"

RADAR DE PROXIMIDAD TRASERO

CLIMATIZADOR AUTOMATICO BIZONA

ba lona __ 2 ANOS DE MANTENIMIENTO GRATUITO*
WOr (? race =

Gama Mégane Berlina Limited: consumo mixto (I/100km) desde 3,5 hasta 5,6. Emisiones GOz (g/km) desde 90 hasta129,

“Oferta y PVP recomendado en Peninsula y Baleares para Renault Mégane Berlina Limited 85kW (115CV). Incluye IVA, impuesto de matriculacidn, transporte, promociones ofrecidas por RECSA y descuento

RENAULT, TU MEJOR COPILOTO.
U U Jo co 0 0 DRIVE THE CHANGE

del Ptan PIVE-6. Aplicable a particulares y autdnomaos siempre que cumplan las condiciones del Plan PIVE-6 y que financien a través de Multiestreno con RCI Banque SA Sucursal en Espafia. Permanencia

‘minima de 24 meses. Importe minimo a financiar: 6.000€. Regalo de los mantenimientos preconizados con un mAximo de 2, durants 2 afios 0 30.000 km (la condici6n que suceda antes). Mantenimiento RENAULT
regalado por RECSA. Incompatible con otras ofertas financieras. Oferta vélida para pedidos realizados del 01/02/2015 al 28/02/2015. Modelo g

visualizado: Renault Mégane Berlina Limited TCe 85kW (115CV) S&S con PM. PVPR con promociones y descuento equivalente al Plan PIVE-6: 12.550€. Renault recomienda

RENAULT GRUPO ARIES TOLEDO - TALAVERA - ILLESCAS

CTRA. MADRID-TOLEDO, KM 63.500. TEL. 925 353 147. OLIAS DEL REY www.renaultariestoledo.com
C/ JARAMA, 78. POLIGONO INDUSTRIAL SANTA MARIA DE BENQUERENCIA. TEL. 925 23 38 53. TOLEDO
CTRA. N-V, KM 109. TEL. 925 869 903. TALAVERA DE LA REINA www.renaultariestalavera.com

C/ GARCIA LORCA, 32. TEL. 925 512 280. ILLESCAS www.renaultariesillescas.com
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ESTE ES TU PASEO

Paseo Peatonal Federico Garcia Lorca
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Paseo Federico Garcia Lorca, 12
45007 TOLEDO

TIf.: 925 24 12 43 - Fax: 925 2313 67

halcongiz@halcon-viajes.es

Paseo Federico Garcia Lorca, local 2
Tel. 925 622 077
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Pro [ 02103 (C/ Peatonal, frente al Eneb :

YA 1iENESEL 1
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SERVICIO TECNICO QUE
DO ROPAS - BOLSOS le NECESITAS |

PE R 7 £ iA- TERIA - DROGUERIA, ETC.
| ﬁ’REGALO . JUGUETES f‘“ﬂﬂfﬁm FERRE SISTEMAS INFORMATICOS Y
T > ELECTRONICOS 2002, S.L.L.

VENTA DE
- Cursos de Informdtica

I

ORDENADORES \'

- ordenador por atumno \_NUEVOS YDE )|

- Plazas limitadas OCASION |

- Cursos de informdtica para adultos: |

XP - Office - Internet (mananas y tardes) |
REPARAMOS TELEVISIONES, VIDEOS,

MONITORES, ORDENADORES, ETC. :

|

GEMINIS
CERVECERIA

- o A © 925232715
Ferreteria - Papeleria - Juguetes | C/ Retamosillo Local, 20

Regalos - Limpieza - Ropa - Calzado , | 45007 TOLEDO

Paseo Federica Garcia Lorca. TF.925 24 08 08

o 1
Todo en fotografia !

digital y analdgica
|

1, 27mm ,.

(| Retamosillo 13D
925 23 13 09 Toledo

Paseo Federico Garcia Lorca
45007 Toledo - Tel. 925 710 154
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ESTE ES TU PASEO

Paseo Peatonal

TS

€/ Retamosillo 10,
45007 TOLEDO

Tif: 925 240 726

golondo

PELUQUERIA

Alisado Hialurénico

Tratamiento de altima generacion.
Pasate y te informamos
sin compromiso.
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[ﬁ JAVIER DIAZ (CENTRO TEJANO TOLEDO)

Paseo Federico Garcia Lorca
Tfno. 92524 11 34

Asesoria de Control de Peso
Paseo Peatonal Garcia Lorca
esquina Guadarrama
TF. 925 24 10 68
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Federico Garcia Lorca
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45007 Pol. Residencial TOLEDO - g_ajl; info@floristeriaelgreco.com
1 (Junto a Pizza Boom)

Ki FLORISTERIAEL GRECO
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Paseo Federico Garcia Lorcal, Local 6 E

Cl. Alberche, Local 49/68 - Tiendas G
(Poligono Residencial)
Telf.: 925 23 24 49 - TOLEDO
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JOYERIA-RELOJERIA-REGALOS

Guadarrama, 47

Cal. 925241 638 45007 TOLEDO

iEL cOMERCIO
CERCANDO DE
TU BARRIO!

925 05 07 43 - 634 274 992 '

45007 Poligono Residencial (TOLEDO)

© 925 23 35 96 _:

P
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Grandes Promc'ones LIMPIEZA “
Ramo de Novia l gEESISNCI;E:C::sIO:
+ Regalos de Boda | | OMICILIO
+ Decoracion de Iglesia 11 D 1
Regal ién de SPA
‘fp:m:n ;Eiéo:a:ﬁ : : 1Plaza 50 €
adem: lecoracion
de coche GRATIS 2Plazas 75 €
1 .
C/ Retamosille, 11 D www.lloristeriaelgreco. Gﬂmm 1 3 Plazas 85 € Pso. Federico Garcia Lorca, 3 - | 1
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Servicio Minimo 75 €

GABINETE DE ESTETICA &
I

HACUILLAE E-
PRERAS ENTERAS 150
MESHAS PIERIAS 7,5¢
BUAL0S
BrALDs
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ABCOMIER
HALEAS
ANILES

szsaaﬁiﬁtsza

Paseo Fedench Garcia Lorca, 5 () —
Pol. Residencial (TOLEDO) :
ey Testono: 925 711 291 - 675 63 40 17 fotas
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Tartas - Galletas
Cupcakes - Cake pops

Talleres de aprendizaje

Ingredientes y utensilios
para su elaboracion

Se hacen encargos para:
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REPOSTER{A /) CREATIVA

BAUTIZOS

C/ Federico Garcia Lorca - C/ Mimbre local 5H
Poligono Residencal 45007 TOLEDO

Tel. 925 3373 09

n https://www.facebook.com/CandyLifeToledo ?fref=t8
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La gente del PP llama radi-
cales a determinados partidos
de izquierda, pero:

(Como se llama a la politi-
ca de recortes que ejerce el go-
bierno del PP? El llamado Es-
tado de Bienestar fue algo con-
seguido por toda la sociedad
(Es radical querer mantener los
modestos beneficios que se
habian conseguido como la sa-
nidad universal, los precios de
la educacion, unos salarios que
permitan vivir?

Lo cierto es que estan
cagados de miedo a perder el
poder, un poder que nos ha lle-
vado a la ruina. A la ruina por-
que nos ha endeudado mas, no
ha permitido remontar la tasa
de paro brutal que tenemos en
Espafia, se han destruido las
condiciones de trabajo y dere-

chos laborales e incluso esta rui-
na nos mata mas, sea de hepatitis
o por falta de atencion en las Ur-
gencias de los hospitales por fal-
ta de personal sanitario. La ruina
absoluta. Y eso sin considerar los
mil pico casos de corruptos y po-
sibles corruptos, hoy en la carcel
o imputados en casos de corrup-
cion. (Quiénes, o cuantos estan
saliendo de la crisis?

El enorme poder que les otor-
g0 la ciudadania en las tltimas
elecciones, ha permitido al PP de
manera amplia y con toda la arro-
gancia legislar a favor de si mis-
mos, sirviendo a los sefores del
dinero y las grandes multinaciona-
les. Por ello la crisis no ha afectado
atodos, sino solo a la gente comiin,
sean trabajadores o de clase social
mas baja atn, y que tanto ha creci-
do en los ultimos afos.

Surgen asi quienes piden un
cambio y son tachados de
populismo y de querer destruir
la Democracia. {De qué demo-
cracia hablan? Si por algunos de
ellos fuera, volveriamos a la
Espaiia de cuartel y convento.
Que se lo digan a los trabajado-
res, los despedidos y en paro, los
pensionistas, preferentistas,
discapacitados, desahuciados,
universitarios, jovenes, depen-
dientes, empleados puiblicos. No
hablo de recortes econdomicos
sino derechos ciudadanos. Na-
die puede entender que el pa-
dre de familia coma tres pla-
tos a costa del trabajo de los
hijos que estan a uno solo, o
comiendo de caridad. El proble-
ma no es la deuda ni el dinero,
sino quién la causo y quién tie-
ne el dinero, que lo hay.

Radicalismo y populismo

"El analfabeto politico es tan burro que se enorgullece y ensancha el pecho diciendo que
odia la politica. No sabe que de su ignorancia politica nace la prostituta, el menor aban-
donado y el peor de todos los bandidos que es el politico corrupto, mequetrefe y lacayo
de las empresas nacionales y multinacionales”

Bertolt Brecht

Agrupaciones politicas
como Equo, Podemos, Gane-
mos, no nacen ni se hacen
por populismo, sino que es la
dignidad de la gente quien
los crea, reclamando Consti-
tucion para que de verdad sea
el pueblo realmente quien os-
tente sabiduria, dignidad, li-
bertad, como verdadero y de-
mocratico poder. Y es por esa
dignidad de la gente, que to-
das esas agrupaciones politicas
que los representan deben es-
tar unidas desde la optica esen-
cial y tinica del bien comun,
dejando aparcadas o elimina-
das las diferencias formales o
secundarias, que bien estan
utilizando los poderosos para
continuar en la poltrona.

Eduardo Gonzilez Avila

A veces los poderes de los
nifos se subestiman. Por ejem-
plo, de sobra es conocido el
caso de la nifla que era capaz
de transformar su habitacion en
un castillo repleto de dulces.
(Y qué me dicen de aquel nifo
que con sus dibujos cred una
puerta mégica en el salon que
le servia para viajar hasta las
Antipodas? Son casos real-
mente sorprendentes, pero a
los que nos hemos habituado
con el paso del tiempo. Yo lle-
vo aflos investigando la adqui-
sicion de estos dones por parte
de los infantes y, en estos mo-
mentos, estudio un caso muy
especial.

Juan es un nifio de apenas
ocho meses. Aparentemente no
se diferencia de los bebés de
su edad. Esta sensacion me
produjo la primera vez que lo

examiné: sus padres lo habian
llevado a mi consulta porque les
habia llegado a sus oidos que yo
estudiaba las peculiaridades de
los nifios. Lo estuve examinan-
do durante una media hora y
nada me llamo la atencion, asi
que informé a los padres de que
su hijo, sintiéndolo mucho, ca-
recia de cualquier caracteristica
sobresaliente mas alla de las pro-
pias de cualquier ser humano
sano. De este modo, salieron de
mi consulta algo contrariados.
Yo estuve anotando unos datos
en el ordenador y sali a llamar a
otro paciente. Justo en ese mo-
mento, la enfermera Paula grito
mi nombre, por lo que me dirigi
apresuradamente al recibidor de
la consulta: ahi estaba Juan, pre-
sionando su nariz y su orejita
derecha; con el contacto de sus
dedos en esas partes del cuerpo

conseguia emitir un sonido pa-
recido al de una armonica. Evi-
dentemente, mi perplejidad fue
absoluta y mas atin cuando, en
un instante, adoptd un semblan-
te de tal normalidad que los ros-
tros asombrados de los adultos
resultaron una mueca comica y
absurda.

Tras ese dia, Juan viene a mi
consulta una vez cada quince
dias para examinar sus progre-
sos. Como el niflo se canso de
tocar sonidos con su cuerpo, sus
padres le regalaron un pequeiio
piano, con el cual deleita a su
familia interpretando a Chopin
y varias piezas de Mozart. Tam-
bién ha desarrollado otras habi-
lidades, aunque estas mas difi-
ciles de comprobar: por ejem-
plo, las personas que comparten
bastante tiempo con él aseguran
que ahuyenta los fantasmas del

El asombroso caso de Juan

pasado y pacifica las almas
atormentadas por una concien-
cia punzante; en otros casos,
logra renacer la infancia de
aquellos que apenas gozaron de
ella.

Ustedes podran discutir lo
evidente; no voy a culparles de
su escepticismo. Sin embargo,
yo puedo asegurarles, como in-
vestigadora galardona en varias
ocasiones, que Juan es mi caso
mas notable y que sus genero-
sas cualidades han permitido
que la Ciencia se detenga a exa-
minar los poderes connaturales
de estos pequefios. Ahora tan
solo queda dilucidar por qué,
alcanzada cierta edad, esas fa-
cultades desaparecen o se ocul-
tan al resto de la sociedad.

A mi sobrino Juan

Olivia Vicente Sdanchez,
oliviavicente.com

en San Bernardo Toledo.

Cachorros en adopcion

Los papas de estos cachorros estaban jun-
tos vagando por Toledo, entraron a la perre-
ra el 17 de Diciembre, lo que no se sabia
es que venian con sorpresa... Los tres bus-
can adopciones, se pueden ir a ver. Estan

Asociacion: 616 89 21 43 (de 17 a 21 h).
Recogidas: 686 78 54 91 (horario laboral).
Correo-e: apasanbernardo@gmail.com

Lo que ocurre
en urgencias
no es lo que

publicita
Cospedal

Para que seamos conscien-
tes de la situacion, quiero ex-
poner lo sucedido a mi madre.

El dia cuatro de enero de
2015, a las veinte treinta de
la noche, ingresé en urgen-
cias, en el hospital Virgen de
la Salud.

Llegamos en una ambulan-
cia, con mi madre aquejada de
una gastroenteritis y una ten-
sion de 40/20. La dejaron en
el pasillo, en una camilla, don-
de habia unas quince o veinte
camillas mas. Los box que han
habilitado a los lados del pasi-
1lo, también tenian camillas
con enfermos; estos tenian
algo de intimidad.

Mi madre, de noventa y cua-
tro afos, se hizo caca, se lo dije
a la auxiliar y nos dijo que no
habia un box libre para meter-
la en él y cambiarla, ya que en
el pasillo no se podia hacer.
Era una situacion dantesca; yo
pensaba en los campos de re-
fugiados que vemos en la te-
levision, era un caos total, todo
lleno de camillas, sin ropa
para cambiarlas ni para cam-
biar a los enfermos, no ha-
bia sillas de ruedas para
transportar a los enfermos
que llegaban en coches par-
ticulares. Habia enfermos
que pedian una cufla para
hacer sus necesidades y les
decian que se aguantaran has-
ta que hubiera un box libre.

El personal médico nos de-
cia a los familiares que cogié-
ramos impresos para denun-
ciar esta situacion. ;Hasta
cuando vamos a soportar
esto?, y viendo salir a la sefio-
ra Cospedal en los medios de
comunicacion diciendo que,
en esta comunidad de Castilla
La Mancha, la sanidad funcio-
na muy bien y no hemos teni-
do recortes. S6lo quisiera que
esta sefiora estuviera en urgen-
cias, en un pasillo esperando
cagada tres horas.

Tengo que decir que a las
00:30 del dia cinco de enero
mi madre fallecio en urgen-
cias.

En ningin momento tuve
queja del personal sanitario.
Lo que no comprendo es como
pueden soportar tanta presion
con tan poco personal.

Virginia P.J.
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I PROGRAMACION PRIMAVERA/ 1S/l
Compra ya tus

para
la temporada
de Primavera

XVI Edicion Ciclo |
DE TEATRO CONTEMPORANEO

ABONO A (B+C): 78 € (6 espectaculos) - Abono parcial B: 45 €
(3 espectaculos) - Abono parcial C: 45 € (3 espectaculos)

XIII Ciclo INTERNACIONAL DANZA
ABONO A (B+C): (6 espectdculos): 72 €
ABONO "B" (3 espectaculos): 45 €
ABONO “C" (3 espectaculos): 45 €

" 7/3/15-20:00 h. 8/3/15 - 19: DDh
{ «Insolacion»,

de Emilia Pardo Bazan

COMPANIA: Producciones Faraute-Cia. Miguel Narros
Con Maria Adanez, J. M. Poga, Chema Ledn

y Pepa Rus.

14/3/15 - 20:00 h. T
«EI sueno de una

i

de William Shakespeare
COMPANIA: LaMov Compaiiia de Danza

21/3/15 - 20:00 h.

«Kathie y el thopotamo
de Mario Vargas - Llosa
DIRECCION: Magii era

Con Ana Belén, Emesto Arias, J. Basanta,
Eva Rufo...

10/4/15 - 20:00 h.
«De Sangre

Yy Raza»
COMPANIA: De Sangre y Raza

17/4/15y 18/4/15-20:00 h.
«La puta enamorada»

25/4/15 - 20:00 h.
3 PRODUCCION ESPECIAL

de Chema Cardenia o % ) ((Don Quijote»

COMPANIA: EUROSCENA = &4 DIRECTOR ARTISTICO:

gd"e‘f;: :;Jggﬁ. Javier Collado y Gediminas Taranda ¥
9/5/15 19:00 h. y 22:00 h. e 3/5/15 - 19:00 h.

«El zoo de cristal», ~* BALLET NACIONAL

de Tennessee Williams

COMPANIA: Secuencia 3 - Teatro Espafiol
Con Silvia Marso, Carlos G. Cortazar, Alejandro
Arestegui y Pilar Gil.

DE ARGENTINA

DIRECTOR GENERAL
Y PRIMER BAILARIN:
Ifaki Urlezaga

- v

g

23/5/15 - 19:30 h. y 22:00 h.

«The Gagfather»

COMPARNIA: Yllana
25/5/2015 - 11:30 h.

6/6/15 - 20:00 h.

BALLET FLAMENCO
DE ANDALUCIA

¥ DIRECION ARTISTICA: Rafaela Carrasco

30/5/15 - 20:00 h.

«Invernadero»,
de Harold Pinter

DIRECCION: Mario Gas
" Con Gonzalo de Castro y Tristan Ulloa

20/6/15 - 20 00 h.

{ COMPANIA NACIONAL
DE DANZA

DIRECTOR ARTISTICO
José Carlos Martinez
o o

¥ de La Mancha»
%l COMPANTA: PTCLAM

A El musical»

1/3/15 - 12:00 h. y 17:00 h.
«S1no es uno,

es tres»

COMPARNIA: Circo Sentidos

®

15/3/15 - 12:00 h. y 17:00 h.

| «La distancia

de la luna»
COMPARNIA: Armatoste Teatro

22/3/15 -12:00 h.y 17:00 h.
«Cuentos sonantes

y titeres»
COMPARNIA: Arte Fusion Titeres

12/4/15 - 12:00 h. y 17:00 h.

§ <Ali Baba y los 40

ladrones»

L COMPANIA: Borobil Teatroa

§ 26/4/15 - 12:00 h. y 17:00 h.

«El tesoro
perdido»

&

8 COMPARNIA: La Pandilla de Drilo

"10/5/15 -12:00 h.y 17:00 h.

«Don Quijote y Sancho
Panza... por los campos

e
1o00m y 1130 1.

' 16/5/15 - 12:00 h. y 17:00 h.

(Sibado)
«BI(THC(HH'GU(’S. P

COMPARNA: Guti Producciones y Sketch Eventos

FUERA DE Ciclo

- 28/2/15 - 20:00 h.
L «L’elisir damore»,

de Gaetano Donizetti

CORO Y ORQUESTA

FILARMONICA DE LA MANCHA
COMPARNIA: Producciones Teldn

29/3/15 - 19:00 h.

| «Otello»,
de Giuseppe Verdi 4
¥ TEATRO DE LA OPERA NACIONAL

« DE MOLDAVIA
DIRECTOR MUSICAL: Nicolae Dohotaru

27/3/15 - 20:00 h.

«Los arboles,

mueren de pie»

HOMENAJE A ALEJANDRO CASONA."50 ANIVERSARIO DE SU MUERTE"
DIA MUNDIAL DEL TEATRO

COMPARNIA: Teatro Benavente

11/4/15 - 20:00 h.
«Don Juan Tenorio»,

de José anri“'u
DIRECCION:
Blanca Portillo

TEATRO DE ROJAS Pla
Tel.: 925215
e-mail:info

www.teatroderojas.es /Siguenos en

@telefomca net

17/5/15 - 19:00 h. n; —_—

JOSE MERCE Y
JOSE MANUEL ZAPATA

«Tango mano
a mano»

Para todas las funciones programadas de cada uno de los
espectaculos, las entradas salen a la venta quince dias antes
de cada representacidn.
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NOVEDADES EDITORIALES

Asi empieza lo malo / Javier Marias

De mi corazon al pueblo / Juan Gonzélez de la
Cruz - Trilogia de la ocupacion / Patrick Modiano
Y de repente, Teresa / Jesus Sanchez Adalid
Mira lo que tengo / José Maria Valtuefia
Milena o el fémur mas bello del mundo / Jorge
Zepeda Patterson

La sombra de otro / Luis Garcia Jambrina

La sangre de los libros / Santiago Posteguillo

REVISTAS
Burda - Speak Up - Vive la Historia.

NUEVO EN LA BIBLIOTECA

Orgullo y Prejuicio - Las flores del campo no
quieren maceta / Santiago Sastre

Aventuras de Sherlock Holmes

El reino visigodo de Toledo

JOVENES
Ese instante de felicidad / Federico Moccia
El Buscador de Estrellas - Persépolis

Seleccion de libros y peliculas de la Biblioteca
de Santa Maria de Benquerencia. Febrero 2015

PELICULAS:

La boda del Monzon

Elisabeth. La edad de oro
Expiacion: mas alla de la pasion
La reina de Africa

No es pais para viejos

NINOS: LIBROS EN INGLES

Francis de scaredy cat

Going Home

First World Book

Pigg’s digger

A story for Hippo

The Creation Story

The lyon and the mouse, and other Aesop’s
fables

The Indian in the cupboard

PELICULAS INFANTILES

Shrek Tercero

Star Wars IV: La Guerra de las Galaxias
Pocahontas

los viajes y actividades programadas.

Febrero. del 25 de febrero al 6 de marzo,
Balneario de La Concepcion.

Marzo: del 20 al 23, viaje a Asturias.

Asociacion de Pensionistas, Jubilados
y Prejubilados “"VEREDA"

Informacion para socios y simpatizantes de  Vasco Francés (Ruta de la
Brujeria).

ASOCIACION OF PENSIONSTAS
AARRADCE

Actividad del grupo de

voluntariado

Seguimos realizando visitas a los mayores

Abril: del 15 al 19, viaje a Navarra y Pais tanto en sus domicilios como en la Residencia.

Lastre. Nuevo disco
de Eurovegas

Energia. Esa es la primera
sensacion que trasmite este
Lastre de los toledanos
Eurovegas. Un disco bien pro-
ducido e interpretado por unos
musicos solventes. Desde el
primer acorde se nota la inten-
cion de hacernos pasar un buen
rato con esos riffs de guitarra
potentes y una base contun-
dente, una gran labor a cargo
del vocalista y unos coros bien
ejecutados que se echan de
menos en otras producciones
de este estilo. Quizas el aparta-

&

EUROVEGAS

-Lastre-

do que me ha parecido mas flo-
jo ha sido el de las letras, poco
sustanciales para mi gusto y de-
masiado pop para una banda
rockera como Eurovegas. En
definitiva una gran propuesta
y una buena carta de presenta-
cion. No me gusta comparar y
no lo haré, aunque me vienen
a la mente otros grupos, este
disco tiene la suficiente perso-
nalidad para que al menos le
des una oportunidad.

El Tocadiscos.

et Sl i i

reg

PRODUCTOS PROPIOS
DE HUERTA

FRUTAS PAN DEL DfA
VERDURAS BOLLERfA
HORTALIZAS FRUTOS SECOS

LA HUERTA Naranja Mesa
de
TOTANES

Navelina

Tomate Raf

C/ Albgljzhe; 66, Local 7 - Poligono R_esidencial Toledo
Tel: 697 32 85 20
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Expresar emociones

positivas

En los inicios de una rela-
cién de pareja son constantes
las muestras de afecto; los
enamorados mantienen con-
tacto visual y fisico con mu-
cha mas frecuencia que las pa-
rejas consolidadas. Lo mismo
sucede con las
verbalizaciones afectuosas y
positivas en relacion al otro;
todo ello fomenta el estable-
cimiento de un vinculo pro-
fundo, el del noviazgo.

Sin embargo, con el paso
del tiempo y la costumbre de
sentir al otro como parte es-
table de nuestra vida, olvida-
mos enviar aquellos mensajes
positivos que nos producian
bienestar y nos acercaban a la
pareja, generando gratifica-
cion y pasion. Aparecen las
primeras crisis, los reproches
y la falta de una comunicacion
sana, que en ausencia de
muestras de afecto pueden
abocar en ruptura.

Mantener relaciones dura-
deras y gratificantes implica
cuidarlas, cargarlas de emo-
ciones positivas y considerar
al otro como un ser emocio-
nal con necesidad de ser re-
forzado y estimulado. Expre-
sar sentimientos positivos
ayuda a mantener los vincu-
los y reactiva los sentimien-
tos del enamoramiento.

(Todavia me quieres? ...
Ya no me dices cosas
bonitas...si sabes que te
quiero...si, quiza, pero nece-
sito oirlo... (Me quieres?...
(Me volverias a elegir?...

La capacidad para expre-
sar emociones positivas tiene
relacion directa con el tipo de
relaciones que mantenemos a
lo largo de nuestra vida. Creer
que el otro sabe lo que senti-
mos y dar por hecho que el

en pareja

amor es algo permanente y es-
tatico tiene que ver con limi-
taciones personales mas que
con la realidad, el otro nece-
sita escucharlo, necesita pala-
bras, necesita muestras de
afecto y un amor proactivo,
vivo.

Aprender a alimentar cada
dia la parte afectiva de la re-
lacion es el camino para per-
manecer en esa pareja en bus-
ca de emociones positivas y
duraderas, aprender a expre-
sar y a pedir que te expresen,
fomentar la comunicacion po-
sitiva en ambas partes y la
proactividad en la lucha con-
tra el hastio del paso del tiem-
po es la formula para alimen-
tar el amor en pareja.

Diselo a tu manera, no
importa la forma, la origina-
lidad, la sinceridad, la
intencionalidad y el momen-
to, son claves.

Los profesionales del Ins-
tituto ATEM le recuerdan:

La comunicacion sana
dentro de la pareja previene
situaciones de crisis irrever-
sibles.

La expresion de emocio-
nes positivas fomenta un cli-
ma de apertura y mejora el
vinculo.

Las crisis dentro de las pa-
rejas son situaciones esperables
y resolubles con la implica-
cion activa de los miembros
de la pareja.

La terapia de pareja es una
herramienta para definir los
problemas adecuadamente y
establecer las necesidades
para la resolucion de los con-
flictos y la superacion de las
crisis.

Elena Berazaluce Pintad.
Psicologo

Camino de los 40

El CB Poligono encara su
cuadragésimo aniversario sorteando
las dificultades econémicas

Sergio Miguel

No es facil para un club depor-
tivo acercarse a los cuarenta anos
de historia y el CB Poligono se en-
cuentra a tiro de piedra de cumplir
su cuadragésimo aniversario. Han
sido tiempos bonitos, con buenos
recuerdos, pero sorteando también
una etapa dura, la Gltima, marcada
por los problemas econdmicos.

El propio presidente de la enti-
dad rojilla, Jesus Sanchez, admite
que “he tenido que adelantar un
dinero para cubrir parte del presu-
puesto y que los equipos federados
puedan cumplir con los gastos”.
Una situacion que viene a confir-
mar que “ahora cuesta mucho tra-
bajo encontrar colaboradores y los
ingresos por patrocinadores se han
reducido”, algo que compromete la
viabilidad de muchos conjuntos.

Sin embargo, Sanchez puede
presumir de que el CB Poligono “es
uno de los equipos de baloncesto
mas antiguos de Castilla-La Man-
cha”. Hecho que bien merece una
celebracion y que no se hara espe-
rar, puesto que en las intenciones
de la directiva poligonera se en-
cuentra en deseo de poder realizar
un acto simbdlico cuando termine
laactual temporada, ya que en 1976
se cumpliran oficialmente los men-
cionados cuarenta anos.

Por el momento, son sélo
ideas las que se maneja y no sera
hasta que se acerque el final del
ejercicio cuando iran tomando
forma. Aunque, eso si, el presi-
dente apuesta por realizar un acto
sencillo en el que estén represen-
tadas todas las categorias del club,
desde los mas pequeifios que for-
man la cantera hasta los equipos
federados y los jugadores histo-
ricos que han formado parte del
CB Poligono. Todo ello para de-

dicar un bonito dia al club tole-
dano, que en otras ocasiones
convocaba con frecuencia estas
jornadas de hermanamiento.

Situacién deportiva.

Si bien en el plano econdmi-
co las dificultades estan marcan-
do los tiempos en el conjunto del
barrio de Santa Maria de
Benquerencia, en el plano depor-
tivo las cosas marchan por buen
camino. No en vano, Sanchez se
muestra muy satisfecho por el ren-
dimiento ofrecido “por los tres
equipos federados, tanto el sénior
de Primera Autondmica, el junior
especial y el junior femenino”.

Los tres estan compitiendo a
un nivel y no se descarta que poco
a poco se puedan ir recuperando
categorias perdidas. En especial,
una Primera Nacional a la que, si
se vuelve a subir, no se renuncia-
ra siempre que la economia lo
permita. “Se estudiaria la situa-
cion para ver si es viable jugar
mas arriba sin comprometer la
existencia de los otros equipos”,
sefiala el presidente, quien tam-
bién asevera que “nos gustaria
mucho contar con un sénior fe-

Foto: Victor Ballesteros.

menino y algo que siempre te-
nemos presente”.

Respecto a la cantera, aun-
que “cada vez cuesta mas traba-
jo encontrar chicos porque hay
mas deportes que antes”,
Sanchez elogia el trabajo de Javi
Gomez para fomentar el depor-
te base. En especial, mantenien-
do iniciativas como los torneos
3x3 en los colegios y que tan
buenos frutos ha dado a las ca-
tegorias inferiores de los
poligoneros. Su labor, junto a la
de Antonio Lujan en el aparta-
do de la direccion técnica, per-
mite que el cuadro rojillo siga
manteniendo su presencia en el
baloncesto regional.

Como es logico, a la hora de
repasar la historia del club, a
Jesus Sanchez le cuesta quedar-
se con un momento especial por
encima del resto. Y es que han
sido muchos los triunfos con-
quistados y los ascensos conse-
guidos, pero ninguno de ellos
puede con el hecho de que “en
el CB Poligono hemos sido
como una familia”. Una familia
que mira al futuro con valentia
para cumplir sus cuarenta afos.

NO TIRE NADA SIN CONSULTARNOS

OFERTA EN
PLANTILLAS

COMPRE 3 _

Y
LLevese 4
Reparacion del k‘
cINTUHOHES Calzado en el Acto
DE CUERO “Afiiadon;
BIRRES T RS 1 —), Copia de Llaves

-~

&7
oy

0=

REPARACION
DE CALZADO

EL TALLER DE TEO

*Suelas de Montana *Cremalleras *Tintados *Cortar cana de botas
«Cortar Tacon *Quitar Plataformas *Alzas exteriores *Afilados
*Placas de Buzdn :Carcasas de llaves de coche y fundas

AV/ RIO ALBERCHE N° 38 TIENDAS G LOCAL 49
MOVIL 660 384 302 eltallerdeteo@hotmail.es

Talleres Luna Alcantara

925 231 747

C/ Hemisa Industrial |, 36
45007 TOLEDO

clientes @tallereslunaalcantara.com e« http://www.tallereslunaalcantara.com/
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Las cadenas han pasado
completamente de moda, pero
son utiles para el que tiene
que conducir bajo todas las
condiciones. Si utilizas cade-
nas, debes estar seguro de
que sabes la forma de adap-
tarlas bien a las ruedas. Un
coche no se debe conducir
con rapidez cuando esta
provisto de cadenas, que de-
ben quitarse tan pronto lo
permitan las condiciones de
la ruta.

Con cuerda se pueden ha-
cer cadenas provisionales
muy utiles, que te permiten
viajar bajo las condiciones
mas adversas. Solamente de-
ben emplearse en caso de
emergencia y para distancias
muy cortas. La cuerda se des-
gasta con rapidez, y parte de

Arte y técnica de conducir
Conduccion con hielo y nieve las cadenas

(segunda parte)

ella se podria enrollar en el eje o
entrelazarse con los frenos

Cubiertas

Para conducir en invierno, las
cubiertas tienen que ser buenas. En
el mercado hay muchas cubiertas
especiales para invierno, incluyen-
do algunas con tachones de metal,
que proporcionan extraordinario
agarre en el hielo, pero no cree-
mos que, debido al clima, ninguna
de estas sea de gran utilidad en esta
zona del pais.

Mucha gente recomienda que
la presion de los neumaticos
debe reducirse en un tercio al
conducir sobre carreteras res-
baladizas, alegando que, en
carreteras de hielo o nieve, es
mas facil hacer rodar a un
coche que lleve los neumati-
cos flojos. Pocas veces debe

reducirse la presion de los
neumaticos; solamente en ca-
sos de carreteras muy hela-
das. Para la nieve no se redu-
ce la presion. Algunos argu-
yen que, en la nieve, un co-
che empezard a moverse con
mas facilidad si las presiones
en los neumaticos son norma-
les. La teoria en su favor es
que la parte que pisa de las
cubiertas duras, profundiza
mas en la nieve, lo que hace
que agarren mejor. Los neu-
maticos flojos, dicen ellos, no
profundizan casi nada, y se
deslizan.

ESCUDERIA CIRCUITO DEL TRIO

Manuel Dorado Badillo.

El 5 de abril nuevamente en las
calle de nuestro barrio se celebrara la
Media Maraton

Informacion e inscripciones: www.correrycorrer.com
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GORIA FRRE]AS Y RELEVOS
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ESCUELAS DE
BALONCEST)

www.thpoligono.com

13° 3IX3 escolar

Podran participar los nifios y
nifias de los cursos 1° a 4° de los
centros de primaria de Toledo.
NO ES NECESARIO TENER
EXPERIENCIA PREVIA, preci-
samente la actividad esta enfoca-
da principalmente a conocer y ex-
perimentar este divertido deporte.

La actividad se desarrollara en
el Pabellon Municipal del Poligono
todos los viernes de 17:00 a 18:00h.
de febrero a mayo.

Hay 4 categorias independien-
tes, una por curso. Las de 1°y 2°
jugaran en modo exhibicion, sin lle-
var tanteo ni clasificacion. Las ca-
tegorias de 3°y 4° participaran en
modo competicion con una fase de
liga y otra concentrada en una jor-
nada de partidos finales.

Los equipos pueden ser mascu-
linos, femeninos o mixtos, de un
minimo de 4 componentes y un
maximo de 6. Pueden ser todos del
mismo colegio o de distintos hasta
completar el minimo ya que la ins-
cripcién es INDIVIDUAL.

Durante el mes de febrero,

mientras se vayan formando los
equipos, se realizaran sesiones de
entrenamiento para ensefiar las re-
glas basicas del juego del balonces-
to (faltas, pasos, dobles, etc.) asi
como algunos fundamentos técni-
cos (entradas a canasta, bote en dri-
bling, etc.).

Los partidos comenzaran el 7 de
arzo y la jornada final seri el 2

Organizan: Escuelas de Baloncesto “C.B. Poligono-PDM Toledo”.
Colaboran: Centros de Primaria del Poligono, Santa Barbara y

Valparaiso.

de junio. Cada equipo jugara un par-
tido en cada jornada de una duracion
de 30 min. divididos en dos mitades
de 12 min. Se entregara calendario.
Cada participante debe rellenar
esta hoja con todos sus datos y en-
tregarla a los monitores de balon-
cesto antes del 28 de febrero en el
Pabellon Municipal (C/ Guajaraz,
s/n). El precio por participante es

de 5 euros que seran devueltos al
final si se inscriben en las Escue-
las de Baloncesto para el curso
proximo. Estan exentos del pago
los actuales alumnos.

HABRA PREMIOS PARA
TODOS LOS PARTICIPANTES
EN LA JORNADA FINAL.

Toda la informacion en:
http://www.cbpoligono.com/3x3

K

INSTRUCCIONES:

- Todos los datos son obligatorios. No olvide incluir una direccion de e-mail y firmar la solicitud.
- Entregar esta hoja y abonar la inscripcion (5 Euros) antes del 28 de febrero en el Pabellén Municipal (C/

Guajaraz, s/n) a cualquier monitor

de baloncesto.

COLEGIO:

CURSO NOMBRE Y APELLIDOS

FECHA NACIMIENTO

FIRMA PADRE/MADRE/TUTOR

DIRECCION CORREQ ELECTRONICO

TELEFS. (fijo y mévil)

Fdo.:
DR,

NOTA.- Los representantes legales de los participantes, con su firma, eximen de toda responsabilidad a los organizado-
res y colaboradores por los posibles dafios que los participantes pudieran sufrir u ocasionar durante el desarrollo del
campeonato. Asimismo autorizan al Club Baloncesto Poligono a tomar fotos y videos de la actividad y sus participantes
y publicarlos en su web o los medios de difusion que estime convenientes.

Pudemas etir

.Lontinyando ton I

la tendencia positiva
(e creqtidn de siete r,r

empleos mensugles..

= .
.Dropiciando varios desastres 7 4
— naturales que aniguiten a la _‘"-'-“ L/

mitad de la poblacin..

J ——

. Consiguiendo invodir

-‘ (ugtro planetas paro que
B osible un crecimiento
infnito de la economia..

. enel gio 4.0651a
pobrera serd
(050 del pasado

Valoracién y
tratamiento psi

GRATUITA

ML
v

especializado para
nifios, adolescentes,

EVALUACION E
INTERVENCION EN
ATENCION TEMPRANA,
Alteraciones en:

colégico

adultos, pa.rejas y lenguaje, habla, voz y
familias. lectoescritur:
1 CONSULTA 1* CONSULTA '

35€ GRATUITA ﬂ

Corporacion Espanola de la'Salud
ZOﬁM&WW
RSICOHOGIAPIOGOREDAYWAROYORESCOMAR

GADE94

Primaria-Secundaria-Bachillerato-Inglés
* Desarrollo de habilidades que favorecen
el aprendizaje.
* Organizacion del estudio.
* Motivar al alumno durante su proceso de

aprendizaje.
* Inglés en todos los niveles.

Desde
#50

* Seguimiento de las tareas
escolares.

PROFESORES TITULADOS

EN MAGISTERIO Y EN INGLES.

TOLEDO: Ronda de Buenavista, 37 - Local 6. Telf.: 925 26 4419
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Cuatro medallas de oro para Mireia Moron en el

Mireia Moro6n sigue cosechan-
do unos grandes resultados de cara
a su preparacion a las proximas ci-
tas nacionales. Y es que la toledana
sigue cuajando notables actuaciones
en su camino hacia el proximo
Campeonato de Espana de
Socorrismo, que se celebrara el
altimo fin de semana de febrero
en la localidad gallega de Orense.

El ultimo punto a destacar de
la nadadora capitalina ha sido su pre-
sencia en el Campeonato de Castilla-
La Mancha de Socorrismo, pero en
la categoria absoluta, que se disputd
el pasado fin de semana en Tarancon
(Cuenca). La toledana, a pesar de
encontrarse todavia en edad janior,
categoria en la que es una debu-
tante esta temporada, ha consegui-
do alzarse con la segunda posicion
del ranking autonémico entre las
mayores.

Regional absoluto de Tarancdn

Asi, Mireia Morén completod
un formidable concurso en el que
logré hacerse con cuatro meda-
llas de oro. En concreto, consi-
guio alzarse con los titulos re-
gionales en las pruebas absolu-
tas de 200 metros obstaculos,
100 metros de arrastre de ma-
niqui con aletas, 4x50 metros
obstaculos y 4x50 metros con
tubo de rescate.

A estos triunfos en las prue-
bas sefialadas anteriormente, de-
ben sumarse sus dos medallas de
plata en las competiciones de 100
metros combinada y 50 metros
arrastre. Ademas, se quedo a un
paso del podio en las pruebas de
100 metros socorristas y 200 me-
tros supersocorrista.

Con estos resultados, obtuvo
un mas que merecido segundo
puesto en el ranking regional de

socorrismo absoluto, que viene a
sumarse al primer lugar que os-
tenta en el ranking de su catego-
ria, la junior, que ya conquisto el
pasado 24 de enero en Albacete.

Mireia Morén en gran pro-
gresion para el campeona-
to de Espaiia

La toledana Mireia Moron
continua con excelentes resulta-
dos en su preparacion para el
campeonato Espafia  de
socorrismo que se celebrara en
Orense el ultimo fin de semana
de este mes de Febrero.

Ya el pasado 24 de Enero en
Albacete se proclamo la nume-
ro uno del ranking de
socorrismo en su categoria JU-
NIOR, y el 7 de febrero en el
campeonato regional absoluto
de socorrismo a pesar de ser ju-

nior de primer afio se ha
proclamado la nimero dos del
ranking de la categoria absolu-
ta tras conseguir cuatro oros: en
200 obstaculos, 100 arrastre ma-

niqui aletas y 4x 50 obstaculos
y 4x50 tubo rescate. Dos platas:
en 100 combinada y 50 arrastre
Dos 4°:en 100 socorristay 200
supersocorrista.

oYty

Celebramos el interescuelas y nuestros profesores

aprenden con los mejores
Un entrenamiento lleno de futuro

10
SIE i)

vaLsaNG

El pasado 7 de febrero pudimos dis-
frutar en las instalaciones del gimnasio
INFIT de un encuentro de las escuelas que
el Club Judo Poligono tiene en Toledo.
Uno de los objetivos de la Escuela De
Frutos es la practica deportiva de compe-
ticion. Desde hace varios afios contamos
con un grupo de competidores que desde
la categoria alevin (11-12 afios) acuden a
diferentes campeonatos y entrenamientos
oficiales. Pero para estar en condiciones
el grupo debe también entrenar forman-
do un equipo, que junto al resto de com-
pafieros crezca y progrese tactica y técni-
camente, por esta razon realizamos este
tipo de entrenamientos. Contamos con la
presencia de judokas del grupo de los
adultos, lo que imprimieron al evento una
calidad y un ejemplo a seguir para los mas
jovenes. Casi 40 judokas sobre el tatami
pusieron en practica un judo de calidad
del que no muchos pueden presumir y lo
mas importante, garantizando un futuro
increible a nuestra escuela.

Como dice el titulo, nuestros entrena-

Los maestros Ocafia, Gémez Losada, Jesus Sanchez, Elgrupo de entrenamiento y dos momentos del entreno.

Quevedo, Montero y Molina.

dores de Alicante y Toledo formaron par-
te del grupo de maestros que se dieron cita
en el Centro de Alto Rendimiento de Ma-
drid para mantener la calidad de nuestra
enseflanza. Asi durante el sdbado y la ma-
fiana del domingo (14-15 de febrero) asis-
tieron a las clases de los Maestros
Katanishi (JAP) y Janicot (FRA), 8° Dan

y 7° Dan respectivamente. Alli y junto a la
elite de los profesores de toda Espafia mos-
traron estar al dia de las novedades y co-
rroboran asi que la escuela esta al nivel
mas alto del judo no solo nacional, sino
internacional, coincidiendo en la linea ba-
sica de las ensefianzas de los Maestros po-
nentes. Si queremos ser mejores, debemos

aprender de los mejores, de ahi que los
reciclajes de nuestros profesores sean pri-
mordiales para la mejora de su ensefian-
za. En palabras de ellos, “ha sido un éxi-
to, ya que esto nos ayudard también a pro-
gresar en nuestro trabajo, nos ha servido
como motivacion, y porque tenemos mas
herramientas para seguir aprendiendo”.

COYPRE ALBERCHE 90

FOTOCOPIAS
DESDE

PAPELERTA, LIBRERIA, PRENSA, FOTOCOPIAS

S
IMPRESION DESDE PENDRIVE, FLYERS, PLASTIFICADOS,
INVITACIONES, ENCUADERNACIONES,
FOLLETOS,PUBLICIDAD,CARTELERIA

ENCARGANOS TUS LIBROS Y TE
HAREMOS UN 5% DE DESCUENTO

3c1's

CALLE RIO ALBERCHE 66
45007 TOLEDO
ALBERCHESO@GMAIL.COM
925230429.647255151

o
BRICGBOLO

www.bricobolo.com

Carpinteria y Bricolaje

Puertas en general

= Frentes e interior de armario = Cocinas

Tarima flotante = Dormitorios juveniles = Trabajos en madera maciza

925 233 687
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Ofertén del Mes

Medianas
Tu Local de Comida Répida

Ronda del Granadal, n? 15. Toledo

Haz tus Pedidos
925 25 88 29

Pizzas Artesanas, Hamburguesas Goumert, Kebab de Alta calidad, Perritos Calientes Gigantes,
Complementos Variadas, Séndwiches y Bocadillos por Metros, Ensaladas Saludables, Helados, ...
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¥ DESAYUNOS
> RACIONES
- T0STAS

S LNSALADAS
I HAMBURGUESAS |
= SANDWICHES
~.BOCADILLOS
2PULGAS
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PIUNE-2 JLANUNCIOS GRATUITOS
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52500 e Toledo

www.elmercadillodetoledo.es
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PRASEO FEDERICO G° LORCRH LOCAL 4 B

PROGRAMACION GUL‘I‘URAL

Fiat con
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NUEVO FIAT 500 EL NUEVO CROSSOVER DE FIAT.
MAS GRANDE, MAS POTENTE Y SIEMPRE PREPARADO PARA LA ACCION.

CON 4 ANOS DE GARANTIA Y 2 ANOS DE SEGURO A TODO RIESGO GRATUITO*

TOVAHER c/ Rio Jarama, 102 (Pol. Ind.) - Tel. 925

500x.fiat500.com

240 312 - Toledo - www.tovaher.com



